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Yo Hablo...
Guía de Identificación del Lenguaje 

Li Xtaql li Chaq’rab’ 13166 naxteneb’ naq DHS tb’eeresi eb’ li na’leb’ re 
xk’eeb’al li tenq’ aajel ru a’yaal b’ar wankeb’ li k’anjel truhanq 
xb’eeresinkil rik’ineb’ li poyanam ink’a’ nake’xnaw raatinankil li inglés 
kama’ aj wi’ naxpatz’ li Titulo VI re li chaq’rab’ naril xk’ulub’eb’ li 
poyanam sa’ juntaq’eetilal re 1964 b’ar wi’ twanq rilb’al naq eb’ li 
nake’k’ehok tenq’al sa’ xtaql awa’b’ejilal te’xb’eresi sa’ juntaq’eetilal. 
Laa’in nakinjultika naq a’an li naxk’e li molam nak’anjelak chi rix 
xk’ulub’ li poyanam sa’ juntaq’eetilal ut li wank chi ach’ab’anb’il.

Aj k’anjel (CRCL) sa’ awa’b’ejilal chi rix li k’aak’alenk tenamit. 
Jalanjalanq chi k’a’ re ru sa’ li xoral www.lep.gov naruuk nakasik’eb’ li 

molam CRCL, Xmolamil li nak’anjelak chi rix xkolb’al xk’ulub’eb’ li 
poyanam re naq te’wanq chi ach’ab’anb’il re li DHS sa’ CRCL 

Training@dhs.gov re risinkil reetalil li ru’uj uq’m cho’q re li hu a’in 
malaj cho’q re li tasal hu “Laa’in nakin’aatinak”

Naruu nakakub’siik reetalil li na’leb’ LEP re DHS ut eb’ li na’leb’ 
nayeechi’imank cho’q reheb’ li nake’wank xtenq’ankileb’ rik’in 

sachomq sa’ li www.dhs.gov/crcl
Seguridad Nacional 



Yo Hablo... 
Cartel de Identificación de la Lengua Indígena 

Li hu a’in naxtenq’aheb’ laj k’anjel re li DHS re xnawb’al b’ar wank raatinob’aal naxb’eeresi li poyanam 
nachalk chaq América Central malaj sa’ rokeb’aal iq’ (Sur) xb’aan naq ink’a’ na’aatinak sa’ li inglés malaj sa’  
kaxlan aatin. Li hu a’in xwank xk’uub’ankil re naq twanq roksinkil rik’ineb’ li poyanam jo’ xkomon chi xjunil li 
na’leb’ nawank xb’eresinkil re xnawb’al b’ar wankeb’ li poyanam nake’aatinak raatinob’aal aj ralch’och’.

Eb’ li hu naxk’ab’a’I Laa’in nakin’aatinak k’eeb’il xb’aan li 
Molam nak’anjelak chi rix xkolb’al xk’ulub’eb’ li poyanam re 
naq te’wanq chi ach’ab’anb’il re li molam nak’anjelak chi rix li 
xk’aak’alenkil li tenamit Estados Unidos. www.dhs.gov/crcl

Seguridad Nacional 
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ROKSINKIL 
Yook chi k’eemank aawarib’aal sa’ jun li na’ajej 
b’ar wi’ nake’kaanaak li poyanam chapb’ileb’ li 
b’eresinb’il xb’aan li Molam nake’chapok 
poyanam re li xsutq’esinkileb’ (ERO, xtz’iib’ul sa’ 
inglés) li nak’anjelak ƒ re li tenamit Estados 
Unidos (ICE, xtz’iib’ul sa’  inglés).

XTZ’AQONIK RIK’IN XB’EERESINKIL LI 
AATINOB’AAL

Xtz’aqonik rik’in xb’eeresinkil li aatinob’aal. Sahil ch’oolejil 
aawe. Wi’ ink’a’ nakawaatina malaj ink’a’ nakataw ru li 
inglés, ut wi’ ink’a’ nakanaw ilok ru hu ut tz’iib’ak sa’ inglés, 
tk’eemanq junaq laj jalol ru laawaatin chi maatan, re naq 
a’an taatenq’ank aawe chi xjalb’al ru laawaatin naq tat-ile’q 
xb’aan junaq laj b’anonel ut naq t-aatinaq aawik’in li ICE- 
malaj naq tate’xchap. Li tenq’ a’in naruuk nakak’ul rik’in 
junaq laj k’anjel li na’aatinak sa’ laawaatinob’aal malaj junaq 
aj jalol aatin ak kawresinb’il cho’q re a’in. Yalaq k’a’ ru 
xpaayil hu twanq xk’eeb’al aawe tentook naq jalb’ilaq ru sa’ 
laawaatinob’aal malaj ch’olob’anb’ilaq chaawu sa’ 
laawaatinob’aal xb’aan junaq laj jalol ru aatin. Naruuk 
nakajultika re junaq reheb’ laj k’anjel wankeb’ sa’ li 
ochochnaal malaj junaq laj k’anjel re ICE wi’ nakawaj aatenq’ 
cho’q re xtawb’al ru li tasal hu a’in malaj jalan chik esilal.

SA’ LAAWULAJIK SA’ LI OCHOCHNAAL
Xk’ihalileb’ li ochochnaal junnaqik li na’leb’ nawank 
xb’eresinkil rik’in li junjunq, sa’ xhoonalil naq li poyanam 
nachape’ ut nak’ulunk  sa’ li ochochnaal a’in. naruuk rilb’al 
li kaaxukuut 1 sa’ jun chik perel, re xnawb’al chank ru 
nawank xb’eresinkil eb’ li xna’leb’il.

Mare tatkanaaq sa’ li ochochnaal toj naq: 
• Twanq xxaqab’ankil junaq raqok aatin sa’ aab’een,

malaj naq twanq aakanab’ankil chi ach’ab’anb’il
xb’aaneb’ li nake’k’aak’alenk aawe;

• Twanq xtuqub’ankil ru laawanjik sa’ li tenamit chi ru li
nake’b’eresink rilb’al li poyanam nake’xkanab’ chaq
xtenamit (inmigración);

• Twanq xteneb’ankil laawisinkil sa’ li tenamit; malaj
• Twanq xjalb’al aana’aj sa’ jalan chik ochochnaal.

Teneb’anb’il sa’ aab’een xyaab’asinkil li tasal hu a’in re 
naq taatzol malaj tkanaaq chaawu: 
• B’ar wankeb’ li na’leb’ teneb’anb’il sa’ aab’een ut b’ar

wankeb’ laak’ulub’ jo’ poyanam chapb’il;
• Xb’eresinkil eb’ li na’leb’ ut k’anjel wankeb’ cho’q aawe;
• B’ar wankeb’ li chaq’rab’ tentook taab’eresi;
• Xna’leb’il k’a’ ru naruuk taab’aanu rajlal; ut
• Chank ru naruuk nakajultika resilal jo’ q’e naq taataw

junaq ch’a’ajkilal malaj chank ru naruuk taak’e laajitom.

Li tasal hu a’in naxk’am chaq xsasal li na’leb’ aajel ru ab’an 
moko ch’olob’anb’il ta chi xjunil li k’ulub’ ut chi xjuni li aajel 
ru cho’q re laawanjik sa’ li ochochnaal a’in.

Taak’ul aj wi’ jun li tasal hu li naxch’olob’ xchaq’rab’il 
laawanjik sa’ li ochochnaal a’in. aajel ru naq taataw ru ut 
taanaw xb’eeresinkil xchaq’rab’il li k’a’ ru naxye sa’ 
xkab’ichal li tasal hu. Wi’ nasachk malaj natz’eqe’ li tasal hu, 
wank aak’ulub’ re naq tk’eemanq chik junaq aawe jo’ reeqaj. 
Wanqeb’ aj wi’ xmuhil li hu a’in sa’ rochochil eb’ li tasal hu re 
naq tatruhanq chi rilb’al xsa’ jo’ q’eqil jo’kan aj wi’ sa’ li 
ochochnaal nakattawlimank wi’, malaj naruuk aj wi’ 
nakapatz’ reheb’ laj k’anjel re li ochochnaal.

Wi’ ink’a’ nakanaw ilok ru hu, raatinankil malaj ink’a’ 
nakataw ru li inglés, li tasal hu a’in wank aj wi’ sa’ 
laawaatinob’aal. Tentook taajultika re junaq reheb’ laj k’anjel 
wi’ taawaj aatenq’. Wank aak’ulub’ re xk’ulb’al chi xjunil li 
esilal aajel ru sa’ laawaatinob’aal naruuk aj wi’ xsik’b’al 
junaq poyanam taatenq’anq aawe chi xch’olob’ankil chaawu 
sa’ laawaatinob’aal. Taajultika re junaq reheb’ laj k’anjel wi’ 
taawaj aatenq’.

LI TENEB’ANB’IL SA’ AAB’EEN UT LAAK’ULUB’EB’

Li xk’a’uxl li ICE a’an roxloq’inkileb’ ut rilb’aleb’ sa’ tiikilal eb’ li 
poyanam nake’chape’ ut nake’xik chi wank sa’ li ochochnaal, 
jo’kan aj wi’ naxk’e xch’ool chi rilb’al naq kolkooq rix li 
ochochnaal ut saab’esinb’ilaq xsa’, ab’an laa’at wank aj wi’ li 
k’a’ ru teneb’anb’il sa’ aab’een ut eb’ laak’ulub’.

CHI XJUNIL LI TENEB’ANKIL SA’ AAB’EEN 
Jun li na’leb’ jwal aajel ru li teneb’anb’il sa’ aab’en a’an 
xtzolb’al xb’eresinkil xchaq’rab’il ut xna’leb’il wank sa’ li 
ochochnaal. Wi’ ink’a’ nakab’eresi roksinkil xchaq’rab’il li 
ochochnaal, naruuk naq tt’ane’q chaq’rab’ sa’ aab’een.

Aajel aj wi’ ru naq taawoxloq’i eb’ laj k’anjel, jo’kan aj wi’ chi 
xjunil li chapb’ileb’ li nake’tawlimank sa’ li ochochnaal ut chi 
xjunil li k’a’ re ru nawank roksinkil, aajel aj wi’ ru li 
xsaab’esinkil li na’ajej ut chi xjunil li xsutam.

Teneb’anb’il aj wi’ sa’ aab’en naq:
• Tat-okenq chi tenq’ank rik’ineb’ laj k’anjel;
• Tentook taak’eheb’ xloq’al eb’ laj k’anjel, kama’ xyeeb’al,

wa’chin, na’xin, ch’ona’, ch’owa’, qawa’ b’anonel, qana’
b’anonel, qawa’ k’aak’alenel na’ajej, naruuk aj wi’ xyeeb’al li
xtz’aqob’ xk’ab’a’eb’;

• Q’unaq aach’ool, taanaw li tenq’ank rik’ineb’ li komon
wankeb’ sa’ li na’ajej; ut

• Xb’eresinkil chi tz’aqal re ru xhoonalil eb’ li k’anjel rik’in li
puch’uk ut li atink.

EB’ LI K’ULUB’EJ: 
Wank aak’ulub’ re laawanjik sa’ sahilal, 
saab’esinb’ilaqat ut wanqat sa’ kawilal.

Chalen chi ru laawanjik sa’ li ochochnaal, wank aak’ulub’ re 
xk’ulb’al laatzakahemq li natawmank kawub’ chi sa’, te’xk’e 
laawaq’ saqaq ru ut k’eeb’ilaq laahoonal re li atink ut xpuch’b’al 
laawaq’ (k’eeb’ilaq aj wi’ chi xjunil li k’a’ re ru tk’anjelaq aawe, 
naq tatruhanq xb’aanunkil). Li na’ajej tatwanq wi’ tentook naq, t-
ok chaq li chaab’il iq’ chi sa’ ut k’eeb’ilaq aj wi’ li tiq chi sa’ wi’ 
aajel ru, ilb’ilaq aj wi’ xb’aan junaq aj b’anonel, jo’kan aj wi’ cho’q 
re laak’a’uxl wi’ aajel ru cho’q re laajunxaqalil.
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XTUSULAL NA’LEB’ 1. XNA’LEB’IL CHANK RU NAWANK XB’ERESINKIL NAQ NAWANK 
XCHAPB’AL JUNAQ LI  POYANAM

NA’LEB’ POYANAM XB’ERESINKIL

1 Aj k’anjel na’ilok 
re rokikeb’ li 
poyanam

A’an nak’uluk re laawaq’, laatumin ut chi xjunil li k’a’ re ru wank aawe re xoke’k ut naxk’e chi tz’iib’anb’il 
reetalil chi xjunil li k’a’ ru aawe naxk’ul. Naxk’am reetalil chi tz’iib’anb’il chi xjunileb’ li poyanam wankeb’ 
sa’ li ochochnaal a’in re naq laa’at ut eb’ li komon wankeb’ sa’ li na’ajej te’xruhanq chi wank sa’ sahilal, 
chi tuqtuuk ut sa’ tustuuk ru. 

2 Li chapb’il Aajel ru taak’ula xhuhil reetalil chi xjunil li k’a’ ru aawe xaaq’axtesi. Taak’ul wi’ chik chi xjunil li 
k’a’ ru aawe naq twanq aawisinkil malaj aawaach’ab’ankil. 

3 Aj k’anjel na’ilok 
re rokikeb’ li 
poyanam

Tz’iib’a reetalil chi xjunil laahu wankeb’ li nak’ajelak aawe chi ru li chaq’rab’ ut xhuhil laapoyanamil (qayehaq 
jo’ li pasaporte, xhuhil laayo’lajik), ut xq’axtesinkil reheb’ laj k’anjel re ICE, re naq te’xk’e sa’ xkomon laahu 
wank rik’in li molam nak’anjelak chi rixeb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración), li 
naxk’ab’a’i A-File.

4 Li chapb’il  Chi xjunil laahu twanq wi’ chik xq’axtesinkil aawe naq ttuqlaaq ru laawanjik chi ru li chaq’rab’. a

5 Li chapb’il  Taak’ul jun xch’uutal ajl  A a’in tk’anjelaq aawe re xk’utb’esinkil aawib’ sa’ li ochochnaal wanqat wi’. Aajel 
ru taawotz laach’uutal ajl A rik’ineb’ laajunkab’al ut rik’in laj nawonel chaq’rab’ yook chi k’anjelak chaawix, 
re naq truhanq chaatawb’al sa’ li b’ehil ulul ch’iich’, b’ar wi’ nake’tawmank li nake’wank xchapb’al. 

6 Aj k’anjel na’ilok re 
rokikeb’ li poyanam

Tentook taapatz’ b’ar wankeb’ li k’a’ re ru tatruhanq chi roksinkil aawik’in ut b’ar wankeb’ ink’a’ naruuk roksinkil 
sa’ li ochochnaal. A’yaal li k’a’ ru tsume aawe laj k’anjel sa’ li ochochnaal a’an sa’ xk’ab’a’ naq eb’ a’in nake’ril 
naq kolkooqeb’ rix xwanjikeb’ li poyanam wankeb’ sa’ li ochochnaal. 

7 Li chapb’il 
A’yaal li k’a’uxl nawank xb’eresinkil sa’ li ochochnaal, mare chank naq taawil k’a’ re ru li 
na’aatinak chi rix li paab’aal, qayehaq jo’ sut, ru q’ol, jalam u, k’a’ re ru re paab’aal ut tasal hu 
re yaab’asink li q’uneb’ rix, xhuhil chaq’rab’ (xhuhil na’ajej), ut kok’ k’a’ re ru (chi xjunil a’in 
wank reetalil sa’ li tasal hu b’ar wi’ naxch’olob’ chank ru roksinkil li ochochnaal)  

8 Aj k’anjel na’ilok re 
rokikeb’ li poyanam

Te’xk’e risul laach’aat, xtz’apb’al laasok jolom ut junaq laapimil isb’. 

9 Li chapb’il  Tentook taawil li k’a’uxl chank ru naxb’eresi rib’ li ochochnaal rik’in li q’axtesink risul ch’aat ut li 
roksinkil, li nab’eresimank a’an naq nawank xjalb’al ru li ch’aat jun sut sa’ li xamaan. 

10 Aj k’anjel na’ilok 
re rokikeb’ li 
poyanam

Te’xq’axtesi aawe k’a’ re ru sumenb’il xk’eeb’al cho’q re laasaab’esinkil kama’ li xab’on, 
jileb’ sa’ ruuch e, xiyab’ ut naab’al chik. Naruuk nakapatz’ xkomon li k’a’ re ru, jo’ q’e naq 
aajel ru cho’q aawe.

10 Li chapb’il Naruuk nakat-atink ut taapatz’ aawaq’ saq ru, a’yaal xtiqwal ru li kutank sa’ li na’ajej malaj li ochochnaal nakattawlimank wi’. 

11 Aj k’anjel na’ilok re 
rokikeb’ li poyanam

Naxsik’ ru li xraqalil ut naxteneb’ jun li na’ajej b’ar wi’ tatkanaaq chi wark aawochb’eeneb’ 
poyanam li nake’tawlimank chi chapchook sa’ li ochochnaal. xteramil xraqalil.b

12 Aj k’anjel chi rix 
Kawilal 

Napatz’ok aawe chi rix xkawilal laajunxaqalil ut laak’a’uxl ut ma wank b’an yookat chi ruk’b’al. 

13 Li chapb’il Taajultika resilal re laj b’anonel yook chi ilok re laakawilal wi’ wank junaq li yajel yookat reek’ankil malaj 
junaq chik ch’a’ajkilal, mare junaq xmajelal sa’ laajunxaqalil, mare ink’a’ sa aawe’k xb’aan junaq 
laak’a’uxl, laaxiw, ut aajel ru cho’q aawe naq tate’xtenq’a malaj te’xk’e junaq laab’an li nakawuk’.  

14 Aj k’anjel chi rix 
Kawilal

Jun aj k’anjel wank xtzolb’al chi rix kawilal ut sumenb’il, a’in naruuk naxtz’il rix laajunxaqalil rik’in 
laakawilal chi ruheb’ li kaalaju (14) kutank. moqon chik chi rix laak’ulunikc

a Wi’ aajel ru cho’q aawe xmu eb’ li hu jo’ q’e naq tatxik sa’ raqleb’aal chaq’rab’, tentook naq taapatz’ rik’in junaq reheb’ laj k’anjel re li ICE, chi 
rub’elaj. 
b Re xtawb’al xkomon li esilal chi rix li na’leb’ a’in, naruuk nakawil xsa’ li tasal hu natawlimank sa’ li ochochnaal ut chank ru naq 
raqrook ruheb’. 
c Li resilal chank ru wank laakawilal nakanaak chi kolkook rix ut chi k’uulanb’il. Wi’ taawaj xmu eb’ li hu a’in, tentook taapatz’ re laj 
b’anonel, re junaq laj k’anjel re ICE malaj junaq aj k’anjel natawlimank sa’ li ochochnaal wankat wi’, a’aneb’ naruuk te’k’ehoq aawe 
xmuhil li hu taawaj. 
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Wi’ laa’at wank junaq xmajelal laajunxaqalil malaj 
laak’a’uxl, wank aak’ulub’ re naq tk’eemanq 
laatenq’al ut twanq laawilb’al jo’ naraj laach’a’ajkilal 
malaj laamajelal.  

Wi’ laa’at jun poyanam wank xmajelal laajunxaqalil malaj 
laak’a’uxl, qayehaq jo’ rik’in xb’eresinkil aawib’, aatinak, 
musiq’ak, ilok, ab’ink malaj ink’a’ naruuk nakawil aajunes 
aawib’, wank aak’ulub’ re xpatz’b’al ut xk’ulb’al laatenq’al, 
b’ar wi’ te’xk’e laatz’aqonik sa’ juntaq’eetilal malaj cho’q re 
li okenk ut xk’ulb’al chi xjunil li k’anjel nak’eemank cho’q 
reheb’ li poyanam nake’tawlimank sa’ li ochochnaal. Wank 
aj wi’ aak’ulub’ re naq tk’eemanq laatenq’ re naq tatruhanq 
chi aatinak, ilok ut ab’ink. Li ochochnaal teneb’anb’il sa’ 
xb’een aatinak aawik’in, b’ar wi’ tentook naq tk’e reetal naq 
yookat xtawb’al ru li k’a’ ru yook chi yeemank aawe, jo’ q’e 
naq tpatz’ aawe k’a’ ru xpaayil li tenq’ taawaj xk’ulb’al, re 
naq te’ril k’a’ ru li us cho’q aawe. Li ochochnaal tentook naq 
tch’olob’ chaawu chank ru tatruhanq xyiib’ankil junaq 
laapatz’om chi rix xmajelal laajunxaqalil malaj laak’a’uxl 
wank, chi jo’ka’in tatruhanq xpatz’b’al k’a’ ru li aajel ru cho’q 
aawe, re naq li ochochnaal tkawresi cho’q aawe. 

Wi’ taawaj xk’eeb’al junaq laajitom malaj wi’ wank junaq 
na’leb’ ink’a’ nawulak chaawu chi rix xna’leb’il laawilb’al 
yook chi uxk sa’ li ochochnaal, sa’ xk’ab’a’ xmajelal 
laajunxaqalil, naruuk nakataaqe rix li na’leb’ tusub’anb’il sa’ 
li perel wuqlaju xka’k’aal (37) re li tasal hu a’in.

Jo’kan aj wi’ wank aak’ulub’ re naq:
• K’eeb’ilaq laatz’aqonik sa’ juntaq’eetilal re naq

taab’eresi laapaab’aal, naq nawank xramb’al
(qayehaq naq ink’a’ nake’xsume laatz’aqonik,
nake’xram chaawu), yal sa’ xk’ab’a’ laak’aak’alenkil
nake’xb’aanu, li xkolb’al aawix malaj sa’ xk’ab’a’ naq
kama’an naxteneb’ xchaq’rab’il li ochochnaal. Wi’ li
xb’eresinkil laapaab’aal nakak’e reetal naq ramrook
laatz’aqonik, wank aak’ulub’ xpatz’b’al naq twanq
xsik’b’al junaq xna’leb’il re naq tatruhanq xb’eresinkil
laapaab’aal ut a’in ink’a’ tk’am chaq ch’a’ajkilal rik’in
laawanjik sa’ sahilal ut tiikilal.

• Xk’eeb’al junaq li jitom sa’ xk’ab’a’  li k’a’ ru nawank
xyu’aminkil sa’ li ochochnaal malaj li molam na’ilok
xwanikeb’ li poyanam (DHS, a’in xtz’iib’ul sa’ li inglés)

• Maa’ani naruuk tk’ul li tz’eqtaanaak yal sa’ xk’ab’a’
chank ru na’ilok, xpaab’aal, xtenamit, rixqilal malaj
xwinqilal, xmajelal junxaqalil, xmajelal k’a’uxlej, jo’kan
aj wi’ sa’ xk’ab’a’ li tz’aqonk sa’ xch’uutal li
nake’jolomink tenamit;

• Maa’ani naruuk tmajewanq chi moko tmuxuq aawe;
• Xjitb’al jo’ q’e naq yooqat xk’ulb’al junaq li rahob’tesiik,

muxe’k junxaqalil, rik’ineb’ laj k’anjel re li ochochnaal
malaj rik’in laj k’anjel re DHS; ut

• Tatruhanq chi roksinkil chi xjunil li natawlimank sa’ li
rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’ ut laatenq’ aj wi’ chi
ru chaq’rab’. Naruuk nakawil xsa’ li tasal hu
natawlimank sa’ li ochochnaal wankat wi’ re naq
taataw xkomon li esilal chi rix chank ru naq taak’ul
aatenq’ chi rix li chaq’rab’ ut chi xjunil chank ru
xb’eresinkil, xhoonalil ut li xchaq’rab’il.

CHANK RU XB’ERESINKIL LAAWANJIK SA’ XK’AB’A’ 
XKANAB’ANKIL LAATENAMIT (INMIGRACIÓN)

Laa’at wank aak’ulub’ re xk’ulb’al xtenq’ junaq laj nawonel chaq’rab’ 
malaj junaq aj k’anjel wank xnawom chi rix chaq’rab’ li tk’ulub’a 
aach’ool, a’in moko tojb’ilaq ta xb’aan li awa’b’ejilal re Estados Unidos. 
Teneb’anb’il sa’ aab’een xtawb’al li tenq’ malaj xk’anjel laj nawonel 
chaq’rab’. Li poyanam a’in tentook naq tjuch’ jun li hu G-28 re 
xjultikankil sa’ li ochochnaal, sa’ li ICE ut rik’in li DHS naq a’an 
tk’anjelaq chaawix. 

A'yaal xnimal ru laach’a’ajkilal wank chi ru li chaq’rab’ wank aak’ulub’ re 
naq twanq aawab’inkil xb’aan junaq laj raqonel chaq’rab’ (juez) re li 
molam nak’anjelak chi rixeb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq laatenamit 
(inmigración).

Wi’ li chaq’rab’ naxk’ulub’a, li awa’b’ejilal re EE.UU. naruuk naxye raatin 
chank ru xtkanaaq laawanjik sa’ li tenamit a’in, sa’ xk’ab’a’ xkanab’ankil 
chaq laatenamit, rik’in li na’leb’ naruuk xb’eresinkil chaawix ut mare 
chank naq ink’a’ twanq xtz’aqonik junaq laj raqonel chaq’rab’ (juez) re li 
molam nak’anjelak chi rixeb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit 
(inmigración). Naruuk aj wi’ naq te’xsume laawach’ab’ankil ab’an chi 
ramrook laawanjik, xb’aan naq toj naraj naq tattojoq, mare toj naq 
twanq wi’ chik aawab’inkil. Wi’ jo’kan teneb’anb’il sa’ aab’een xk’eeb’al 
li tojok a’yaal jo’ nimal twanq xteneb’ankil.

Wank aak’ulub’ re xpatz’b’al naq te’risi sa’ aab’en laawisinkil 
sa’ li tenamit, naruuk xkuutunkil rix a’yaal jo’ chank ru naraj li 
chaq’rab’, ab’an xtz’ilb’al rix ma naruuk xb’aanunkil.  
Arin naruuk na’ok naq te’risi sa’ aab’een laawisinkil sa’ li tenamit, mare 
sa’ xk’ab’a’ xtuqub’ankil ru laawanjik rik’in xpatz’b’al xhuhil laakanajik 
(asilo), arin naruuk naxram laasutq’esinkil sa’ laatenamit malaj naruuk 
aj wi’ xb’aanunkil a’in wi’ yookat xk’ulb’al junaq li rahob’tesiik, 
majewaak, xk’ulb’al junaq rahilal ch’a’ajkilal. 

qayehaq wank aak’ulub’ re xpatz’b’al xhuhil laakanajik (asilo) re naq 
tatruhanq chi kanaak EE.UU. wi’ yook aataaqenkil re aarahob’tesinkil 
(malaj nakak’a’uxla naq kama’an) sa’ chaq laatenamit malaj sa’ li 
tenamit chaljenaqat wi’, mare xik’ aawilb’al sa’ xk’ab’a’ chank ru nakat-
ilok, laapaab’aal, laatenamit, laawixqilal malaj laawinqilal, xmajelal 
laajunxaqalil, xmajelal llak’a’uxl, jo’kan aj wi’ sa’ xk’ab’a’ li tz’aqonk sa’ 
xch’uutal li nake’jolomink tenamit. 

Wank aak’ulub’ chi elk malaj xkanab’ankil li tenamit Estados 
Unidos, ab’an wi’ jo’kan na’alaak sa’ aach’ool, rub’elaj naq 
twanq aawab’inkil chi ru li chaq’rab’, ab’an wi’ ak xaak’ub’ chi 
xjunil chi ru li chaq’rab’. 
Li xk’ab’a’ li na’leb’ a’in a’an xkanab’ankil li tenamit rik’in aach’ool. Wi’ 
nawank xsumenkil laapatz’om, naruuk naq ink’a’ chik twanq aab’oqb’al 
chi ru li chaq’rab’. Wi’ na’alaak sa’ aach’ool xkanab’ankil li tenamit ut 
taawaj sutq’iik sa’ laatenamit naruuk nakajultika re laj k’anjel re ICE 
malaj re laj raqonel chaq’rab’ (juez) re li molam nak’anjelak chi rixeb’ li 
poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (inmigración). 
Wi’ wank aapatz’om chi rix li isiik sa’ li tenamit malaj naq nawank li 
sutq’esiik sa’ laatenamit, naruuk nakat-aatinak rik’in laj k’anjel re li ICE. 
Naruuk aj wi’ naq taab’oq junaq reheb’ laj nawonel chaq’rab’ wankeb’ 
sa’ xtusulal li k’ab’a’ej naxk’e aawe li ICE li nake’tenq’ank chi maatan 
chi ru li chaq’rab’. Jo’kan aj wi’ sa’ rochochil li tasal hu na’aatinak chi rix 
chaq’rab’ li natawlimank sa’ li ochochnaal wankat wi’ naruuk nakataw 
xkomon li esilal tk’anjelaq cho’q aawe.
Wi’ nakak’a’uxla naq mare tatruhaq risinkil junaq xhuhil laakanajik sa’ li 
tenamit  li sumenb’ilaq xb’aan li chaq’rab’, naruuk               nakat-
aatinak rik’in laj nawonel chaq’rab’ malaj li poyanam yook chi tenq’ank 
aawe chi ru li chaq’rab’. Naruuk aj wi’ nakataw ch’a’ajkilal sa’ xk’ab’a’ 
naq maak’a’aq chik li hoonal re xk’eeb’al laapatz’om chi rix li tenq’ a’in, 
jo’kan naq aajel ru taanujtasi eb’ li hu ut xq’axtesinkil eb’ laapatz’om 
sa’ li xhoonalil, xb’aan naq naruuk nakatz’eq laahoonal re naq te’xtz’il 
rix li k’a’ ru yookat xpatz’b’al. Sa’ aab’en wank xkawresinkil ut 
xq’axtesinkil xhuhil xpatz’b’al laatenq’.
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SUM AATINAK RIK’INEB’ LAAWECH’ALALEB’, LAALO’Y 
UT EB’ LAJ TENQ’ AAWE CHI RU LI CHAQ’RAB’ 

Sa’ xraqalil li tasal hu a’in naxch’olob’ chank ru naruuk  
nakat-aatinak rik’ineb’ li poyanam maak’a’eb’ sa’ li 
ochochnaal wankat wi’, arin na’ok li b’oqok, li k’uluk ula’ ut 
li k’uluk taql hu. 

AAJEL RU Chi ru laawanjik chi chapchook naruuk 
nakatte’xsik’ malaj nakaxte’xtaw laawech’alal, poyanam 
nake’tenq’ank aawe chi ru li chaq’rab’ ut jalaneb’ chik 
poyanam. Naruuk nakate’xtaw sa’ xxoralil li b’eek sa’ ulul 
ch’iich’ b’ar wi’ wankeb’ reetalileb’ li nake’wank 
xchapb’aleb’ sa’ a’in www.ice.gov/locator. cho’q re xtawb’al 
xk’ab’a’eb’ li poyanam sa’ xxoralil li b’eek sa’ ulul ch’iich’ 
aajel ru roksinkil xch’uutal ajl A nayeemank re ut xk’ab’a’ li 
tenamit yo’lajenaq wi’ chaq. 

Roksinkil li b’oqleb’ cho’q re li b’oqok
Sa’ laawulajik tk’eemanq laahoonal re roksinkil junaq li 
b’oqleb’. Chi rix chik a’an naruuk chik nakatb’oqok naq 
wanqat sa’ li ochochnaal tatxik wi’. Chi xjunil li b’oqok 
twanq xb’aanunkil tentook naq tz’ilb’ilaq rix, ka’aj wi’ li 
twanq xb’aanunkil rik’in laj nawonel chaq’rab’ a’in ink’a’ 
natz’ilmank rix, malaj rik’in li poyanam yook chi okenk 
chaawix chi ru li chaq’rab’.  

Naruuk li aatinak sa’ jalan chik ajl re li tenamit Estados 
Unidos ab’an tentook roksinkil jun xpaayil k’anjelob’aal 
nayeemank re TTY [TTY, xtz’iib’ul sa’ inglés. Naraj naxye 
k’anjelob’aal naruuk nake’roksi poyanam wankeb’ xmajelal 
rik’in li ab’ink..  

• Cho’q re roksinkil junaq li k’anjelob’aal TTY sa’ li
ochochnaal, tentook xk’otzb’al xb’een wa li ajl 711. A’in
taanumsinq re laawaatin sa’ xpaayil li b’oqok a’in
naxb’eresi li molam nak’anjelak chi rix li sum aatinak
(TRS, xtz’iib’ul sa’ inglés)

• Naq akaq xwank chaq aasumenkil xb’aan li TRS,
taajultika re b’ar wank li ajl taawaj wi’ li b’oqok.

• Li k’anjelob’aal ch’iich’ re li TRS tnumsi laab’oqom sa’ li
ajl yookat xk’eeb’al.

• Wi’ wank junaq laach’a’ajkilal malaj aapatz’om chi rix
roksinkil li k’anjelob’aal ch’iich’ TTY, naruuk nakapatz’
aatenq’ rik’ineb’ laj k’anjel wankeb’ sa’ li ochochnaal.

KOK’ ULUL CH’IICH’ 
Mare wankeb’ li kok’ ulul ch’iich’ sa’ li ochochnaal 
nakattawlimank wi’ a’in naruuk nakawoksi re naq tatruhanq chi 
aatinak rik’ineb’ laalo’y, laawech’alal ut eb’ laj nawonel 
chaq’rab’. Li kok’ ulul ch’iich’ (tableta) wankeb’ na’leb’ malaj 
esilal chi sa’ li naruuk roksinkil chi maatan, qayehaq jo’ reetalil 
junaq reheb’ li tasal hu a’in, esilal chi rix li ochochnaal ut esilal 
chi rix li paab’aal, jo’kan aj wi’ chi rix chaq’rab’.   Wankeb’ 
junch’ol chik na’leb’ li naruuk xto’oninkil malaj xloq’b’al, qayehaq 
re li ajsink u, kama’ li son ut k’utb’esink b’aanuhem (pelicula). 
Sa’ junqaq li ochoch wankeb’ junch’ol chik xk’anjelob’aaleb’ jo’ 
re naq tatruhanq chi aatinak sa’ li molam ICE ut rik’ineb’ laj 
b’anonel. Naruuk nakawil xkomon li na’leb’ sa’ li tasal hu 
natawlimank sa’ li ochochnaal malaj naruuk nakatpatz’ok 
rik’ineb’ laj k’anjel re xtawb’al xkomon li esil. 

SA’ XK’EEB’AL LAAHOONAL RE ROKSINKIL JUNAQ KOK’ ULUL CH’IICH’ 
A’AN JUN AAMAATAN MOKO TENEB’ANB’ILEB’ TA SA’ XB’EEN 
XK’EEB’AL AAWE. 
Jo’kan naq li roksinkil mare yal ajlanb’il hoonal. Li roksinkil li kok’ 
ulul ch’iich’ tentook naq ttz’ilb’ilaq rix, jo’kan naq ink’a’ naruuk 
roksinkil sa’ muqmu. Wi’ nawank junaq li majelo’k sa’ roksinkil li 
kok’ ulul ch’iich’ naruuk naq nachalk ch’a’ajkilal sa’ b’eenej, 
xb’aan naq nawank xmuxb’al xchaq’rab’il li wank sa’ li 
ochochnaal ut twanq xmaq’b’al laamaatan rik’in roksinkil li kok’ 
ulul ch’iich’.   

K’ULUK ULA’
Naruuk li k’uluk ula’. Eb’ li ula’ tentook naq te’roxloq’i xchaq’rab’il  li 
wank sa’ li ochochnaal. Sa’ aab’een teneb’anb’il xk’eeb’al chi 
nawe’k xchaq’rab’il li ochochnaal rik’ineb’ laawula’ taak’uleb’. Eb’ li 
xchaq’rab’il li ochochnaal taataw sa’ li tasal hu natawlimank sa’ li 
ochochnaal.  
Chi xjunil eb’ li ula’ te’k’ulmanq tentook naq te’xnaw xtiqib’ankil rib’ 
jo’ aajel ru ut chaab’ilaq li xwanjikeb’ sa’ li ochochnaal. Wi’ laa’at ut 
eb’ laawula’ nake’wulak chi ru li choqink, naruuk nake’elk sa’ li 
ochochnaal ut a’in tb’aanu naq ink’a’ chik tatruhanq xk’ulb’aleb’ 
aawula’ moqon. Eb’ li ula’ ut chi xjunil li k’a’ re ru te’xk’am chaq 
tentook naq ilb’ilaq ut tz’iib’anb’ilaq reetalil. Mare wank sut naq 
twanq xyeeb’aleb’ re naq chi xjunil li k’a’ ru reheb’ tentook naq 
te’xk’ula sa’ junaq li na’ajej ak re wi’ a’in. Tentook taajultika reheb’ 
naq ink’a’ naruuk nake’xk’am chaq k’ila k’a’ re ru. Chi xjunil k’a’ re 
ru te’xk’am chaq aawe ab’an wi’ ink’a’ xwank chaq xsumenkil li 
roksinkil xb’aan junaq reheb’ laj k’aak’alenel re li na’ajej naruuk 
nawank xxokb’al chaawu. 
Sa’ xk’ab’a’ a’in naruuk nawank ch’a’ajkilal ut tojb’al maak sa’ 
aab’een xb’aan naq xwank chaq roksinkil k’a’ re ru sa’ muqmu. Re 
xtawb’al xkomon li na’leb’ chi rixeb’ li ula’ naruuk rilb’al xsa’ li raqal 
3.  

K’ULUK MALAJ TAQLANK ESIL 
Naruuk nakataqla ut nakak’ul yalaq k’a’ ru esilal a’yaal wi’ 
tz’iib’anb’il malaj jalan chik, ka’aj wi’ li ink’a’ truhanq roksinkil sa’ 
li ochochnaal a’an li  naxk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ aab’een. Aajel 
ru taayaab’asi xchaq’rab’il li k’uluk esilal sa’ li tasal hu a’in ut li 
tasal hu wank sa’ li ochochnaal. Teneb’anb’il sa’ aab’een 
xk’eeb’al xwankil xchaq’rab’il li k’uluk ut taqlank esil, jo’kan aj wi’ 
xch’olob’ankil chi ruheb’ li poyanam b’ar wankeb’ li chaq’rab’ a’in 
re naq te’xnaw jo’ q’e naq te’raj chaq aatz’iib’ankil. Wi’ tk’eemanq 
reetal naq yookat xmuxb’al eb’ li chaq’rab’ a’in, naruuk nake’risi 
chaawu laamaatan a’in re xk’ulb’al ut xtaqlankil li esilal. Re 
xtawb’al xkomon li esilal naruuk nakawil chi sa’ li raqal 4.
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XTUSULAL NA’LEB’ 2. ESILAL CHI RIX LI XPAAYIL LI B’OQOK 
B’OQOM RIK’IN:a

B’OQOM 
SUMENB’IL 

B’OQOM CHI 
MAATAN: ESILAL: 

Chi xjunileb’ li poyanam (lo’y, ech’alal, molam) Heehe’ A’yaal Naruuk nakawil xchaq’rab’il li ochochnaal.

Xsik’b’al junaq laj nawonel chaq’rab’ malaj junaq poyanam 
naruuk natenq’ank chi ru li chaq’rab’ (arin nake’ok eb’ laj 
nawonel chaq’rab’ li toj maji’ kawresinb’ileb’ chi rix li k’anjel 
nab’aanumank chi rixeb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq 
xtenamit) b

Heehe Heehe Naruuk xteneb’ankil jun xhoonalil re junmay (20) k’asal 
hoonal re roksinkil chi tz’aqal eb’ li b’oqleb’.

Aj nawonel chaq’rab’ malaj junaq poyanam naruuk natenq’ank 
chi ru li chaq’rab’ (arin nake’ok eb’ laj nawonel chaq’rab’ li toj 
maji’ kawresinb’ileb’ chi rix li k’anjel nab’aanumank chi rixeb’ li 
poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit) c 

Heehe’ A’yaal 

Re xb’aanunkil li b’oqok naq aajel ru, naruuk xpatz’b’al li tenq’ re junaq 
reheb’ laj k’aak’alenel re li warib’aal, junaq laj jolominel malaj aj k’anjel re 
li ICE.

Jo’ q’e naq nak’ulmank junaq li rahilal (qayehaq 
mare kamk malaj yajel sa’ li junkab’al) d

Eb’ li wankeb’ xch’ool rik’in xk’anjelankil li sahil 
wank xb’aan li awa’b’ejilal  

Heehe’ A’yaal Patz’on rik’ineb’ laj k’anjel re li ochochnaal, re junaq laj k’anjel naril li sutq’esink 
sa’ xtenamit li poyanam malaj naruuk li b’oqok b’ar wi’ nawank xk’eeb’al chi 
xjunil esil ut jitom chi rix li chape’k (DRIL) wi’ taawaj aatenq’ re xtawb’al rajlil 
xb’oqleb’ li poyanam natenq’ank (trabajador social) malaj laj nawonel chaq’rab’ li 
yook chi k’anjelank re laahu rik’in laawanjik. 

Molam re laatenamit nakolok reheb’ li poyanam 
nake’xkanab’ chaq xtenamit li natawlimank EE.UU

Li molam nakolok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit naruuk 
natenq’ank chi xtawb’al junaq laj nawonel chaq’rab’, chi jo’ka’in tk’e rib’ sa’ 
aatin rik’ineb’ laawech’alal malaj txik aawula’ninkil sa’ li ochochnaal. 

Rochochil lajk’aak’alenel re li DHS 1-800-323-8603 o 1-844-889-4357 sa’ jun li k’anjelob’aal ch’iich’ nayeemank 
re TTY

Xraqalil esilal ut xjultikankil li chapb’ileb’  
xb’aan (DRIL,  xtz’iib’ul re li inglés) re ICE

1-888-351-4024 o 9116#  malaj 711 rik’in jun li k’anjelob’aal
nayeemank re TTY

K’uluk ut tz’ilok ix xb’aan li OPR re li ICE. 
1-833-4ICEOPR (1-833-442-3677) malaj711 rik’in jun li
k’anjelob’aal nayeemank re TTY

Raqleb’aal chaq’rab’ 

Raqleb’aal Chaq’rab’ nak’anjelak chi rixeb’ li poyanam 
nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’xwech’ 
junaq li xaqab’ank na’uxmank. 

Eb’ laj nawonel chaq’rab’ li nake’k’ehok tenq’ 
chi ru li chaq’rab’ chi maatan. 

Reconocido por la Oficina Ejecutiva de Revisión de Inmigraciónb 

Xnimal ru aj k’anjel re li molam Naciones Unidas 
li nak’anjelak chi rix li poyanam nake’eelelik chaq 
sa’ xtenamit (Refugiados)

Molam re awa’b’ejilal 
Llamadas realizadas para  obtener  documentos para su caso de 
inmigración 

a Wi’ yookat xtawb’al aach’a’ajkilal rik’in li b’oqok, mare ut ink’a’ yook chi k’anjelak chi chaab’il eb’ li k’anjelob’aal jo’kan naq 
ink’a’ naruuk xb’aanunkil li b’oqok chi chaab’il malaj ink’a’ naxsume xk’eeb’al li b’oqom chi maatan cho’q reheb’ li poyanam 
wankeb’ xk’ab’a’ sa’ li hu, naruuk nakapatz’ aatenq’ rik’in junaq reheb’ laj ICE natawlimank sa’ li ochochnaal.

b Cho’q re xtawb’aleb’ laj nawonel chaq’rab’ malaj poyanam nake’tenq’ank sa’ li chaq’rab’ ut eb’ li molam wankeb’ sa’ 
laasutam li nake’xyeechi’I tenq’ chi ru li chaq’rab’ chi maatan, naruuk nakataweb’ xk’ab’a’ sa’ xtusulal li k’ab’a’ej nak’eemank 
aawe natawlimank sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’. Jun aj k’anjel re ICE naruuk nakatxtenq’a xtawb’al reetalil li 
xk’ab’a’eb’, a’in nawank xtuqub’ankil ru kaahib’ sut chi ru li jun hab’. 
c Tentook taatz’iib’a rajlil xb’oqleb’ laj nawonel chaq’rab’ yook chi k’anjelak chaawix malaj re li poyanam wank xnawom chi rix 
chaq’rab’ li yook chi tenq’ank aawe sa’ xhuhil xtusulal li ajl sumenb’il wi’ li b’oqok re naq ink’a’ twanq xtz’ilb’al aawix rik’in 
laab’oqom. 
d Li b’oqok taab’aanu yalaq jo’ q’e rik’in laj nawonel chaq’rab’ malaj li poyanam wank xnawom chi rix chaq’rab’ li yook chi 
tenq’an aawe ink’a’ na’ok sa’ xyanqeb’ li b’oqom na’uxk sa’ aajelil ru. 
 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Heehe Heehe 

Naruuk xteneb’ankil jun xhoonalil re junmay (20) k’asal 
hoonal re roksinkil chi tz’aqal eb’ li b’oqleb’.
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XTUSULAL NA’LEB’  3. ESIL CHI RIX LI ULA’NIIKa

ECH’ALALEJ UT EB’ LI LO’Y

XKUTANKIL LI ULA’ANIIK XHOONALIL TRUHANQ 
TE’B’AYQ EB’ LI ULA’ TZ’IIB’ANB’IL ESIL:

Sábado, domingo, ut xnimqal ru 
kutank

Lajeeb’ xka’k’aal (30) k’asal 
hoonal malaj b’ayaq chik 
xtz’aqob’, wi’ nawank 
xpatz’b’al cho’q reheb’ li ula’ej 
nake’chalk chaq chi najt.  

Eb’ li toj maji’ nake’xkoolani li waqxaqlaju (18) hab’ naruuk 
nake’ula’aniik ab’an aajel ru naq ochb’eeninb’ilaqeb’ 
xb’aan junaq nimla poyanam li taa’iloq reheb’. Naruuk 
na’ilmank xkomon li na’leb’ sa’ li tasal hu natawlimank sa’ 
li ochochnaal, re rilb’al ma naruuk xk’ulb’aleb’ li ula’ cho’q 
reheb’ li toj maji’ ttz’aqlojenaqeb’ xhab’.  

CH’UTAMI’K RIK’INEB’ LAJ NAWONEL CHAQ’RAB’ MALAJ POYANAM YOOK CHI XTENQ’ANKIL CHI RU LI CHAQ’RAB’

Chalen lunes toj Viernes  Waqxaqib’ (8) hoonal chi ru 
li jun kutank (ka’aj wi’ a’in)  

Naruuk nakapatz’ naq taawaj aatinak rik’in laj nawonel 
chaq’rab’ yook chi k’anjelak chaawix malaj li poyanam 
yook chi tenq’ank aawe chi ru li chaq’rab’ sa’ xhoonalil li 
tzakank. Eb’ laj k’anjel re li ochochnaal te’xk’e 
laatzakahemq re naq taak’am aawik’in ut yooqat chi 
tzakank sa’ xhoonalil li aatinak rik’in.  

Sábado, domingo, ut xnimqal 
ru kutank   

Kaahib’ (4) hoonal chi ru li 
jun kutank  (ka’aj wi’ a’in)  

Wi’ ink’a’ chik nakawaj xb’aanunkil li ch’utam, tentook 
taajultika. Ink’a’ naruuk naq junaq reheb’ laj k’anjel 
malaj junaq chik aakomon li taaqlaak chi xyeeb’al. 

a Aajel ru taawil xchaq’rab’il li ochochnaal re xnawb’al xhoonalil li ula’niik re naq ch’olch’ooq chaawu.
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XTUSULAL NA’LEB’  4. XNA’LEB’IL LI K’ULUK ESILAL
ESILAL NAXK’E LI CHAQ’RAB’ UT EB’ LI ESILAL AK RE WI’, A’AN REHEB’

• Laj nawonel chaq’rab’ nake’xb’eresi xjuneseb’ rib’, poyanam nake’tenq’ank chi ru li chaq’rab’ ut aj nawonel chaq’rab’ re awa’b’ejilal
• Aj Raqonel Chaq’rab’ (Jueces), Raqleb’aal aatin, molam nake’k’anjelak chi rix xkolb’al rix li tenamit,
• Awa’b’ejilal re EE.UU., Xkab’il awa’b’ejilal malaj junaq poyanam natz’aqonk sa’ li Xmolamil K’uub’lal Chaq’rab’
• Xmolamil li Raqleb’aal Chaq’rab’ re EE.UU., DHS (na’okenk li ICE, Rochochil wank wi’ xjolomil li molam nayeemank re Oficina del

Inspector General DHS, Xmolamil xb’eresinkil xk’ulub’eb’ ut li xwanjikeb’ chi ach’ab’ankil eb’ li poyanam malaj DHS, ut eb’ laj k’anjel chi
rix Kawilal re li ICE)

• Eb’ laj b’eresinel re chi xjunil li nawank xwech’b’al rix
• Eb’ laj xokol esil ut chi xjunileb’ li puktasib’aal esil

XKAWRESINKIL LI TAQL ESIL CHO’Q RE LI CHAQ’RAB’  
Sa’ xxuk chi rub’el xtz’e li xna’ajkil li hu, tentook xtz’iib’ankil: 

• Laak’aba’
• Li ajl nak’eemank aawe sa’ laawokik chaq sa’ li ab’l tenamit malaj li nak’utb’esink re laapoyanamil; ajl re li ab’lil tenamit tentook

xtz’iib’ankil ka’aj wi’ li kaahib’ chi ajl wank sa’ roso’jik (A-XXX-XX0-000)
• Reetalil malaj xjayalil li ochochnaal wankat wi’

Sa’ xyi li xna’ajil li hu, tentook xtz’iib’ankil: 
• Xk’ab’a’ xk’anjel malaj li molam natz’aqonk wi’, mare  junaq laj nawonel chaq’rab’, rochochil laj nawonel chaq’rab’, malaj eb’ li

k’anjel yook chi uxk chi ru li chaq’rab’
• Taatz’iib’a “Taql hu esil chi rix chaq’rab’”  “Taql hu ak re wi’” chi ru rix li xna’ajkil hu (jultika re laj nawonel chaq’rab’ yook chi

k’anjelak chaawix malaj li poyanam yook chi tenq’ank aawe chi ru li chaq’rab’ li toj yook xtikib’ankil li xk’anjel chaawix naq kama’in
twanq xtz’iib’ankil rix xna’ajkil li hu)

XKOLKOOKIL RIX LI K’ULUK UT TAQLANK ESIL
• Chi xjunil li hu aj k’amol esil li twanq xk’ulb’al ut li twanq xtaqlankil tentook naq ttz’ilmanq rix re rilb’al naq maak’a’aq junaq yib’ aj na’leb’

chi sa’.
• Wi’ nak’ulmank esil re li chaq’rab’, eb’ laj k’anjel wankeb’ sa’ li ochochnaal, a’aneb’ te’tehoq re, ab’an tb’aanu naq wanqat laa’at re naq

tk’e reetal naq maak’a’ junaq yib’ aj na’leb’ chi sa’, ab’an ink’a’ naruuk tyaab’asi.
• Wi’ ink’a’ nakawaj naq twanq rilb’al xsa’ laahu li xtaqla chaq li chaq’rab’, ab’an tentook taakanab’ naq eb’ laj k’anjel te’ril ab’an ink’a’

te’xyaab’asi, naruuk nakatz’ap laahu  chi ru junaq reheb’ laj k’anjel ut taatz’iib’a chi chaab’il li rix b’ar wi’ taajultika naq xhuhil chaq’rab’.
• Li xkomon chik li hu naruuk nakab’aanu aajunes ut taakanab’ chaq sa’ li na’ajej nake’xxok wi’ li hu nawank xtaqlankil reheb’  poyanam

wankeb’ chi chapchook.

TAQL HU ESIL LI NAKE’XTAQLA CHAQ AAWE  
Chi xjunil li esil hu nake’xtaqla chaq aawe tentook naq tk’am chaq chi tz’iib’anb’il li ajl nake’xk’e aawe jo’ ab’l poyanam: 

• Jo’ xkomon reetalil li na’ajej nakattawlimank wi’
• Li xb’een perel reheb’ li hu tz’iib’anb’il tentook naq tk’am chaq li kaahib’ roso’jik li ajl nake’xk’e aawe naq   nakat-ok chaq

jo’ ab’l poyanam li nayeemank re número A (A-XXX-XX0-000).
Wi’ laataql hu nawank xk’ulb’al, ink’a’ naxk’am chaq li ajl nake’xk’e aawe jo’ ab’l poyanam, twanq wi’ chik sutq’isinkil rik’in li 
nataqlank chaq re. Arin na’ok chi xjunil taql hu re li chaq’rab’ ut k’a’ chik re ru chi taql. 
• Laataql hu re chaq’rab’ tentook aj wi’ naq ttz’iib’amanq chaq rix chi kama’in:
• K’ab’a’ej ut li xk’anjel li nataqlank chaq re.
• Eb’ li aatin “Taql hu esil chi rix  chaq’rab’” “Taql hu ak re wi’”
• Wi’ li taql hu esil chi rix chaq’rab’ ink’a’ tz’iib’anb’il rix jo’ aajel ru, li ochochnaal ink’a’ tnumsi jo’ taql esil hu chi rix chaq’rab’.
AAJEL RU Li teneb’anb’il sa’ aab’een xch’olob’ankil xchaq’rab’il  eb’ li na’leb’ a’in chi ru junaq poyanam traj chaq xtaqlankil
laawesil hu.
• Li ochochnaal naruuk naxq’et rib’ chi xq’axtesinkil laataql esil hu wi’:
• Na’ilmank naq wank yib’ aj na’leb’ chi sa’
• Naxk’utb’esi, naxch’olob’ malaj naruuk naxk’am chaq ch’a’ajkilal malaj raxiik’.
• Mare naxch’olob’ chank ru li eelelik, naxch’olob’ xk’uub’ankil li k’a’ re ru nake’moq, naxmux li chaq’rab’, xmuxb’al

xchaq’rab’il li ICE malaj xk’uub’ankil li b’an nakanob’resink k’a’uxl malaj ha’ nakaltesink.
• Naxk’am chaq eetalil malaj xch’olob’ankil chank ru li wank chi ib’il ib’ rik’in winq malaj ixq malaj yib’ aj eetalil.
• Naxk’am chaq yeechi’ink rahilal, patz’ok tumin, yeechi’ink rahilal sa’ xk’ab’a’ li atawank tumin, yib’ aj eetalil, tik’ti’ul aatin.
• Naxk’am chaq na’leb’ muqb’il chi ru li chaq’rab’ malaj ink’a’ sumenb’il roksinkil, aatin nareetali junaq esilal malaj yalaq k’a’

ru chi na’leb’il truuq tk’am chaq rahilal sa’ xb’een li ochochnaal.

Wank xkomon li na’leb’ sa’ jun chik li perel
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RAQAL 4. RESILAL CHI RIX LI K’ULUK UT TAQLANK ESIL  
XHUHIL RE XK’UTB’ESINKIL LI POYANAMIL UT TOJOK RE LI TZ’AQONK SA’ JUNAQ TZ’IIB’ANB’IL HU 

• Li ochonaal ttaqla eb’ li hu nak’utb’esink re laapoyanamil sa’ taql hu rik’in laj k’anjel re li ICE ut tixtaqla resilal rik’in.
Naruuk nakawisi junaq reetalil eb’ laahu te’xtaqla chaq aawe sa’ li taql hu esil, a’in naruuk nakapatz’ re laj k’anjel re li ICE.

• Ink’a’ naruuk nakatz’iib’a aawib’ cho’q re li tz’aqonk rik’ineb’ laj tz’iib’anel hu, hu re yeechi’ink k’ay malaj jalan chik chi
puktasib’aal hu, ab’an a’in naruuk naq junaq reheb’ laawech’alal te’xtaqla chaq junaq xna’leb’il li tz’iib’ank ib’ re li tz’aqonk
rik’ineb’ li hu a’in.

XQ’AXTESINKIL LI TAQL ESIL HUO 
• Li ochochnaal naxq’axtesi li taql hu esil chi ru kaahib’ xka’k’aal (24) hoonal chalen naq nawank chaq xk’ulb’al, ab’an naruuk nab’ayk

chik b’ayaq wi’ toj nawank xtz’ilb’al rix (qayehaq, eb’ laj k’anjel re li ochochnaal naruuk nake’xram li taql esilal hu nak’ulmank chi rix li
chaq’rab’ chi ru waqxaqib’ roxk’aal (48) hoonal, a’in nab’aanumank re rilb’al ma li chaq’rab’ xtaqlank chaq re).

• Wi’ li taql esil hu nawank xk’ulb’al naq maak’a’at chik sa’ li ochochnaal nawank wi’ chik xsutq’esinkil b’ar wi’ xe’xtaqla chaq.

XCHAQ’RAB’IL LI TAQLANK UT K’ULUK TUMIN SA’ LI TAQL ESIL HU  
• Wi’ nakak’ul tumin sa’ li taql esil hu, laj k’anjel tq’axtesi junaq reetalil chi tz’iib’anb’il aawe rub’elaj xtaqlankil chi k’ulaak li

tumin.
• Naruuk aj wi’ li taqlank tumin cho’q re jalan chik poyanam maak’a’ sa’ li ochochnaal. Moko us ta li taqlank chi tuminal.

Naruuk nakak’e aawib’ sa’ aatin rik’in laj k’anjel natz’aq k’anjelak wi’ taawaj xb’aanunkil li na’leb’ a’in.
• Li junjunq chi ochochnaal wankeb’ xchaq’rab’il chi tz’iib’anb’il chi rix li k’uluk ut taqlank tumin, a’yaal k’a’ ru xpaayil chi

tumin. Patz’on chi rix xchaq’rab’il li ochochnaal. Wi’ toj maji’ ch’olch’ook li na’leb’ chaawu, sa’ li ochochnaal naruuk
nakate’xtenq’a chi xtawb’al ru.

XTOJB’AL LI XTAQLANKIL 
• Wi’ li ochochnaal tk’e reetal naq laa’at ink’a’ tatruhanq xtojb’al li xtaqlankil laahu, wank junqaq xpaayil li taql esil hu li

naruuk xtaqlankil chi maatan, arin na’ok li hu re li chaq’rab’, li taql hu re li molam nake’kolok rix li poyanam re li
tenamital ut yalaq k’a’ ru chi raqleb’aal aatin.

• Te’xq’axtesi oxib’ rix laataql hu esil li ak tz’iib’anb’il rix re naq tatruhanq chi roksinkil. Naruuk nake’xk’e laahu,
laatz’iib’leb’ ut rix taql hu re li na’ajej nakattawlimank wi’.

• Wi’ li ochochnal naxsume naq naruuk nakaloq’ eb’ laahu, moko taak’ul ta chi maatan.
• Naruuk nakatloq’ok sa’ eb’ li k’ayiib’aal b’ar wi’ kub’enaq b’ayaq li xtz’aq. Naruuk nakawil xkomon li na’leb’ sa’ li tasal

hu natawmank sa’ li ochochnaal wankat wi’ re naq taataw ru xchaq’rab’il li taqlank esil hu.
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PATZ’OM CHI RIXEB’ LI POYANAM 
NAKE’Q’AXTESIMANK WI’ LI KOK’AL

K’a’ ru nak’ulmank wi’ moqon nake’xye we naq li poyanam xe’kana 
wi’ linkok’al ink’a’ chik truhaq chi rilb’aleb’.  

Tentook taajultika reheb’ junaq laj k’anjel re li ICE malaj naruuk 
taasik’ b’ar wi’ nake’xk’ul chi xjunil esilal chi rix li poyanam wank chi 
chapchook (DRIL, xtz’iib’ul sa’   inglés) sa’ eb’ li ajl 1-888-351-4024 
malaj sa’ li 9116#. Eb’ laj k’anjel re li ICE naruuk nakate’xtenq’a re 
xsik’b’al xyaalalil b’ar naruuk xtawb’al xna’ajk laaka’ch’in malaj 
naruuk natz’ilmank rix chank ru naruuk xramb’al. naruuk nakanujtasi 
junaq xhuhil re xk’utb’esinkil naq laa’at yookat xsumenkil 
xkanab’ankil laak’ach’in jo’ rilom jalan chik poyanam (Delegación de 
la Autoridad Parental) li hu a’in natawmank sa’ li rochochnaal eb’ li 
hu wank sa’ li na’ajej nakattawlimank wi’.  

Chank ru tinruhanq xtawb’aleb’ linkok’al xe’wank risinkil chi wu 
chalen naq wankin chaq sa’ li molam nake’k’aak’alenk reheb’ li 
poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit li natawmank sa’ li nub’aal. 

Naruuk nakajultika re junaq laj k’anjel re li ICE malaj naruuk 
nakatb’oqok rik’in li  DRIL sa’ eb’ li ajl a’in 1-888-351-4024 malaj sa’ 
li 9116# jo’kan aj wi’ wank li 711 a’in sa’ li k’anjelob’aal ch’iich’ 
nayeemank re  TTY. 

K’a’ ru naruuk tinb’aanu wi’ nawulak resilal naq linka’ch’in twanq 
xq’axtesinkil sa’ jun li na’ajej b’ar wi’ nake’wank kok’al jo’ rilom li 
awa’b’ejilal chalen naq wanqin chi chapchook. 

Naruuk nakajultika re junaq laj k’anjel re li ICE malaj naruuk 
nakatb’oqok rik’in li  DRIL. Naruuk nakatxtenq’a chi aatinak rik’in li 
molam yook wi’ chi ile’k laaka’ch’in ut chank ru naruuk 
nakattz’aqonk rik’in xwanjikeb’ li kok’al. Li  ICE naruuk aj wi’ naxtz’il 
rix, ab’an wi’ wank junaq li ak’ esilal yookat xjultikankil sa’ xb’een 
laaka’ch’in.  

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ laa’in jwal yook ink’a’uxl rik’in xwanjik 
linka’ch’in sa’ li tenamit Estados Unidos

Naruuk nakajultika reheb’ laj k’anjel re li ochochnaal naq taawaj 
xk’eeb’al jun laajitom sa’ xk’ab’a’ naq yookat xk’a’uxlankil naq mare 
yook chi rahob’tesiik laaka’ch’in malaj yook chi xk’ulb’al li 
tz’eqtaanaak xb’aan junaq reheb’ laj k’anjel re awa’b’ejilal malaj 
naruuk nakatb’oqok rik’in li  DRIL

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ wank junaq inch’a’ajkilal chi ru li chaq’rab’ 
rik’in rilb’al malaj xk’iiresinkil linkok’aleb’ 
Xna’leb’il li xwanjikeb’ li kok’al:  

wi’ li na’leb’ yook chi xb’eeresinkil li chaq’rab’ yook xk’eeb’al sa’ ajl 
junaq li molam re awa’b’ejilal b’ar wi’ nawank rilb’aleb’ li kok’al, li ICE 
naruuk nakatxtenq’a re aatinak rik’in li molam malaj rik’in junaq laj 
nawonel chaq’rab’ li nak’anjelak chi rixeb’ kok’al, re naq te’xch’olob’ 
chaawu k’a’ ru naruuk xb’aanunkil chi rixeb’ laakok’al li wankeb’ 
rub’el rilom li molam re awa’b’ejilal. Wi’ taawaj aatenq’ re xtawb’al laj 
k’anjel re li na’ajej a’in, tentook taajultika re laj k’anjel re li ICE malaj 
naruuk nakat-aatinak rik’in DRIL. Li molam malaj na’ajej nake’ilok 
kok’al malaj laj nawonel chaq’rab’ li nak’anjelak chi rixeb’ li kok’al 
naruuk nake’xjultika chank ru naruuk nawank xk’uub’ankil ru li 
rilb’aleb’ li kok’al, okenk sa’ li k’anjel, tz’aqonk sa’ li xik chi ru 
chaq’rab’ malaj jalan chik na’leb’ re naq truhanq xtawb’al xna’aj li 
ka’ch’in. Tentook aj wi’ taajultika resil re laj k’anjel re li ICE wi’ wank 
junaq k’anjel truhanq tb’aanu re aatenq’ankil rik’in li na’leb’ a’in. 

Xna’leb’il xk’ulub’ li junkab’al: Wi’ li na’leb’ yook chi b’eresimank 
chi ru chaq’rab’ aawik’in laa’at ut junaq chik poyanam (mare li 
xyuwa’ eb’ li kok’al malaj jalan chik ech’alalej), li ICE naruuk 
natenq’ank re naq tattruhanq chi aatinak rik’in laj nawonel 
chaq’rab’ malaj junaq chik aj k’anjel nak’anjelak chi rix li 
chaq’rab’ (wi’ wank junaq yook chi tenq’ank), naruuk natz’aqonk 
sa’ li raqleb’aal aatin, re xq’axtesinkil li xhu chi ru li chaq’rab’ malaj 
tz’aqonk rik’in li na’leb’ yook chi b’eresimank. 

K’a’ ru naruuk nakinb’aanu wi’ wank inpatz’om chi rix xb’eresinkil 
xwanjikeb’ li kok’al sa’ li ochochnaal re awa’b’ejilal malaj li 
raqleb’aal aatin nak’anjelak chi rix junkab’al.  

Naruuk nakat-aatinak rik’in laj nawonel chaq’rab’ yook chi 
k’anjelak chaawix malaj laj k’anjel yook chi b’eresink re li k’anjel 
aawik’in. Naruuk aj wi’ nakawil xna’leb’il   xwanjikeb’ li poyanam 
wankeb’ chi chapchook malaj li nawank xsutq’esinkileb’ sa’ 
xtenamit: K’a’ ru tk’ulmanq rik’ineb’ linkok’al. Eb’ li na’leb’ a’in 
naruuk nakataw sa’ eb’ li ulul ch’iich’ nake’tawmank sa’ 
rochochileb’ li tasal hu chi rix chaq’rab’ wank sa’ li aatinob’aal 
inglés ut kaxlan aatin. Wank aj wi’ jun li k’uleb’aal esilal b’ar wi’ 
naruuk nakataw resilaleb’ li molam re awa’b’ejilal li nake’k’anjelak 
chi rix li na’leb’ a’in sa’ eb’ li junjunq chi tenamit.

KUUTUNK CHI RU  CHAQ’RAB’ 

XQ’AXTESINKIL XNA’LEB’IL LI KUUTUNK 
CHI RU CHAQ’RAB’
Sa’ junqaq li ochochnaal, eb’ li poyanam reheb’ li komonil 
nake’xq’axtesi sa’ komonil li xpatz’omeb’ chi ru li chaq’rab’ ut 
chank ru nab’eresimank li k’anjel chi ru li molam nak’anjelak chi 
rixeb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (inmigración) re 
Estados Unidos. Eb’ li na’leb’ a’in wankeb’ cho’q re chi xjunil li 
wankeb’ chi chapchook ut wankeb’ jo’ rilom li ICE sa’ eb’ li 
ochochnaal.

Li ochochnaal a’in tpuktasi naab’al li esilal chi rix chank ru 
xb’eresinkil li na’leb’ a’in sa’ eb’ li junjunq chi na’ajej. Wi’ ink’a’ 
nakanaw li ilok ru hu ut ink’a’ nakataw ru li esilal, naruuk 
nakapatz’ naq te’xch’olob’ chaawu sa’ laawaatinob’aal malaj te’ril 
chank ru naq te’xch’olob’ chaawu toj reetal naq tch’olaaq 
chaawu. Chi xjunil hu na’aatinak chi rix chaq’rab’ nake’tawlimank 
aj wi’ sa’ eb’ li ulul ch’iich’ wankeb’ sa’ rochochileb’ li tasal hu chi 
rix chaq’rab’, eb’ a’in wankeb’ sa’ jalanjalanq chi aatinob’aal. 

Wi’ ramrook laatz’aqonik sa’ li na’leb’ a’in xb’aaneb’ laj jolominel, 
ab’an laa’at taawaj xik chi tz’aqonk, li ochochnaal tentook naq tril 
ut tk’uub’ re naq laa’at tatruhanq chi xik chi tz’aqonk, ab’an wi’: 

• Naruuk xk’uub’ankil ru laawanjik sa’ xyaalal chi maak’a’aq
ch’a’ajkilal;

• Laatz’aqonkik ink’a’ tk’am chaq ch’a’ajkilal cho’q reheb’ li
nake’k’aak’alenk re li wanjik; ut

• Laj q’axtesinel re li na’leb’ tsume ut tk’ulub’a xch’ool chi xjunil
chank ru twanq laak’aak’alenkil rik’in laawanjik.

Esilal: Moko chi xjunileb’ ta li ochochnaal naruuk nake’xb’aanu li 
na’leb’ a’in re xq’axtesinkil xna’leb’il k’ulub’ej chi ru li chaq’rab’, 
xb’aan naq moko chi xjunileb’ ta li molam nake’xsume 
xb’eeresinkil li na’leb’ a’in. Li chapchookeb’ rik’in li ICE naruuk 
nake’aatinak rik’ineb’ laj k’anjel re li ochochnaal malaj naruuk 
nake’b’oqok   rik’in li DRIL re xtawb’al xkomon li esilal chi rix li 
xq’axtesinkil xna’leb’il li kuutunk chi ru li chaq’rab’ malaj re naq 
twanq xk’utb’esinkil sa’ kutbleb’ mu chi rix xnawb’al Chaanawaq 
b’ar wankeb’ Laak’ulub’. . 
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B’OQOM AK RE WI’ LAJ JOLOMINEL RE LI MOLAM 
NACIONES UNIDAS LI NAK’ANJELAK RIK’INEB’ LI 
POYANAM NAKE’EELELIK CHAQ SA’ EB’ LI 
XTENAMIT  (UNCHR, xtz’iib’ul sa’ inglés)
Li molam UNHCR wank jun rajlil li b’oqok ak reheb’ wi’ ut chi maatan 
chi rix xkolb’aleb’ rix li poyanam nake’xpatz’ xna’ajk re xkanajikeb’ sa’ li 
tenamit a’in (asilo), arin naruuk b’oqok eb’ li kutank lunes, miercoles ut 
viernes chalen sa’ kiib’ hoonal toj oob’ hoonal re ewuuk (2pm-5pm), 
hoonal reheb’ li tenamit wankeb’ sa’ releb’ saq’e, wank aj jalol ru aatin 
sa’ li b’oqleb’. Naruuk li b’oqok sa’ li ajl a’in ka’aj wi’ rik’in xk’otzb’al sa’ 
xb’een li ajl 566 a’in naruuk xb’aanunkil sa’ li ochochnaal 
nakattawlimank wi’. 
Naruuk aj wi’ nakattz’iib’ak rik’in li molam  UNHCR:

UNHCR 
1800 Massachusetts Ave. NW Suite 500 
Washington, D.C. 20036 

ROCHOCHIL TASAL HU CHI RIX CHAQ’RAB’
Chi xjunileb’ li chapchookeb’ sa’ li ICE wankeb’ xk’ulub’ cho’q re 
roksinkil li rochochil hu chi rix chaq’rab’ li natawlimank sa’ li 
ochochnaal nakattawlimank wi’ re naq tatruhanq rilb’al xsa’ eb’ li 
tasal hu chi rix chaq’rab’ li sumenb’il rilb’al, jo’kan aj wi’ eb’ li k’ila 
k’anjelob’aal (pukleb’ xmu hu, tz’iib’leb’ ch’iich’ ut eb’ li ulul 
ch’iich’) re naq aran naruuk nakakawresi eb’ li hu tk’anjelaq 
chaawu sa’ li chaq’rab’. Eb’ li hu a’in ink’a’ naruuk nakawoksi 
cho’q re jalan chik na’leb’ taawaj xb’aanunkil, a'in ka’aj wi’ cho’q re 
li chaq’rab’. Wi’ taawaj xtz’iib’ankil junaq taql hu esil, naruuk 
nakajultika re laj k’anjel na’ilok aawe sa’ li ochochnaal, naq tk’e 
junaq laahu, laatz’iib’leb’ ut rix laahu. 

Naruuk nakawisi xmu eb’ laahu wankeb’ aawik’in cho’q re li 
chaq’rab’. Sa’ junqaq chik ochochnaal nake’xsume aj wi’ naq 
naruuk nakawisi xmu xhuhil laajitom, laawech’om ut taql hu b’ar 
taawaj aatinak sa’ xb’een li ochochnaal, taql hu nake’xtaqla chaq 
aawe sa’ li chaq’rab’, xhuhil re xpatz’b’al naq taawaj te’xnaw naq 
wank jun laayajel, malaj junaq na’leb’ xe’xxaqab’ chaawix, jalam u, 
puktasib’aal esil hu malaj jalan chik hu li truhanq tk’anjelak 
chaawu re xq’axtesinkil sa’ li molam nake’k’anjelak rik’ineb’ li 
poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (inmigración). 

Sa’ eb’ li ulul ch’iich’ re li rochochil li tasal hu chi rix chaq’rab’ 
wank tasal hu li naruuk nak’anjelak chaawu re xtenq’ankil 
aawib’ li nake’xk’utb’esi chank ru: 

• Xb’eresinkil junaq li tz’ilok ix chi ru li chaq’rab’;
• Xkawresinkil eb’ li hu aajel ru xk’amb’al chi ru chaq’rab’; ut
• Roksinkil eb’ li hu wankeb’ na’leb’ chi sa’ chi rix chaq’rab’ sa’ li

ulul ch’iich’.

K’a’ ru naruuk xb’aanunkil wi’ twaj hu chi rix chaq’rab’ li 
maak’a’ sa’ li rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’ 
natawlimank sa’ li ochochnaal. 

• Tentook xnujtasinkil jun li hu re patz’ok cho’q re li poyanam
wank chi chapchook ut xq’axtesinkil sa’ li ochochnaal malaj
rik’in laj jolominel re li rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’.

• Wi’ li xhuhil li patz’om ink’a’ nawank xsumenkil, te’xtaqla jun
resilal chi tz’iib’anb’il.

Ma naruuk xramb’al li ok sa’ li rochochil tasal hu chi rix 
chaq’rab’.
Chi xjunileb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook rik’in li ICE 
a’yaal b’ar wank chi hilank, wankeb’ xk’ulub’ re roksinkil li 
rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’ chi rajlal. Ab’an wi’ 
natawmank ch’a’ajkilal chi rix xk’aak’alenkil li poyanam malaj 
jalan chik na’leb’ li naruuk naramok re roksinkil li rochochil tasal 
hu chi rix chaq’rab’, naruuk xk’eeb’al re  li k’a’ ru tk’anjelaq chi 
ru cho’q re li chaq’rab’.   

K’a’ ru naruuk xb’aanunkil wi’ twaj intenq’ re roksinkil li 
rochochil li tasal hu chi rix chaq’rab’. 

Patz’on rik’ineb’ laj k’anjel sa’ xb’een li ochochnaal wi’: 

• Taawaj aatenq’ re xtawb’al li k’a’ ru tk’anjelaq chaawu;
• Taawaj aatenq’ re xnawb’al chank ru roksinkil eb’ li k’anjel

nawank xb’eresinkil;
• Taawaj aatenq’ rik’in eb’ li k’anjelob’aal;
• Ink’a’ na’aatinak chi moko naxnaw ilok ru hu sa’ li

aatinob’aal inglés; wank junaq xmajelal laajunxaqalil malaj
laak’a’uxl.

Naruuk aj wi’ nakapatz’ laatenq’ rik’in junaq chik poyanam 
natawlimank chi chapchook sa’ li ochochnaal re naq taxtenq’a 
rik’in li tz’ilok ix yook chi uxk chi ru li chaq’rab’ ut li xkawresinkil 
eb’ li xhuhil. Naruuk xsumenkil naq junaq reheb’ li poyanam 
wank chi chapchook aawochb’een naruuk tatxtenq’a ab’an wi’ 
maak’a’ junaq ch’a’ajkilal rik’in li xwanjik, ut wi’ ink’a’ taatoj 
malaj tpatz’ junaq xtojb’al aawe. Tq’axtesi laapatz’om chi 
tz’iib’anb’il sa’ li ochochnaal nakatawlimank wi’. 

Xhoonalil naq naruhanq roksinkil li rochochil tasal hu chi rix 
chaq’rab’ 

Li xhoonalil roksinkil li rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’ 
puktasinb’il resilal sa’ chi xjunil eb’ li warib’aal re li ochochnaal. 
Naruuk roksinkil oob’ (5) hoonal chi ru li junq xamaan re naq 
twanq xk’anjelankil li na’leb’ chaawix. 

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ twaj chik xkomon li hoonal re roksinkil li 
rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’. 

Tentook twanq xnujtasinkil jun xhuhil li patz’om cho’q reheb’ li 
poyanam wankeb’ chi chapchook ut a’in twanq xq’axtesinkil sa’ 
li ochochnaal wankat wi’. Tentook xch’olob’ankil k’a’ ut naq 
taawaj xkomon laahoonal. Li ochochnaal naruuk naxk’e xkomon 
laahoonal ab’an wi’ naruhank xb’aanunkil.  Tentook xk’eeb’al 
xwankil li ak xaqxook li xk’ulb’aleb’ chi ru li chaq’rab’ malaj wank 
chik junaq li na’leb’ aajel ru rilb’al chi junpaat. 

Chank ru naruuk nakintaw li hu chi rix chaq’rab’ li yookin 
rajb’al. 

Li rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’ naruuk xtawb’al chi sa’, 
tasal hu ut puktasib’aal hu malaj naruuk xtawb’al sa’ eb’ li ulul 
ch’iich’ nake’tawmank aj wi’ sa’ li rochochil tasal hu chi rix 
chaq’rab’. 

Molam na’ilok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’k’aak’alenk li ok ut li elk Estados Unidos
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ESILAL: Li ochochnaal ink’a’ naruuk tk’e xtojb’al junaq chik 
poyanam wank chi chapchook kama’ laa’at re naq tatxtenq’a 
roksinkil rochochil li tasal hu chi rix chaq’rab’.

Laa’at yaal aawe wi’ taak’e reetal b’ar wankeb’ xchaq’rab’il 
roksinkil rochochil li tasal hu chi rix chaq’rab’. Jo’kan aj wi’ tentook 
taawil xsa’ li tasal hu b’ar wi’ wankeb’ xchaq’rab’il li ochochnaal 
nakattawlimank wi’. Wi’ nakaq’et eb’ li chaq’rab’ a’in, naruuk 
nat’ane’ tojb’al maak sa’ aab’een ut naruuk nakatz’eq chi xjunil li 
rusilal wank aawe cho’q re roksinkil rochochil li tasal hu chi rix 
chaq’rab’. 

XPAAYIL LI NA’AJEJ UT LI WARIB’AAL 

XPAAYIL LI NA’AJEJ 
Sa’ laawulajik sa’ li ochochnaal, jun reheb’ laj k’anjel tjultika aawe 
xpaayil li na’ajej ut tk’ut chaawu b’ar xjayalil li na’ajej truhanq 
tatkanaaq sa’ xyanqeb’ li poyanam wankeb’ aj wi’ chi chapchook, 
a’yaal li xpaayil te’xk’e aawe. Laj k’anjel tsik’ ru li xpaayil li na’ajej 
a’yaal li esilal naxk’am chaq laahu, b’ar wi’ na’ok: 

• CChi xjunil li yeeb’il sa’ aab’een ut k’a’ ru li maak wank sa’
aab’een chi ru li chaq’rab’;

• Resilal chank ru naq xaakanab’ chaq laatenamit
(inmigración);

• Resilal chank ru nakab’eresi laawanjik;
• Xpaayil raqrook wi’ ru laawanjik; ut
• Jalan chik esilal chi rix aj wi’ li na’leb’ a’in.

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ nakink’a’uxla naq xpaayil li 
na’ajej xinkana wi’ ink’a’ naxk’ulub’a inch’ool.

Wank aak’ulub’ re xyeeb’al laak’a’uxl chi rix  xpaayil li na’ajej 
xwank wi’ xk’eeb’al laawarib’aal. Cho’q re a’in tentook taaye 
laak’a’uxl sa’ xb’een ab’an wank xb’ehil chank ru naruuk 
xb’aanunkil a’yaal jo’ chank ru naxjultika li tasal hu wank sa’ 
li ochochnaal.  

Jo’ najtil xyanq nake’ril wi’ li junjunq xpaayil li na’ajej 
nake’wank wi’ xkanab’ankil li poyanam chapb’ileb’. 

Xpaayil li na’ajej nawank xtz’ilb’al rix chi ru li lajeeb’ ro’k’aal 
(90) kutank chi rix naq ak xwank xb’aanunkil li xb’een sut. Chi
rix chik a’in nawank xtz’ilb’al rix rajlal lajeeb’ ro’k’aal (90)
kutank malaj waqk’aal (120) kutank xnumik xb’een sut naq
xwank xtz’ilb’al rix. Naruuk nakawil xkomon li esil sa’ li tasal hu
natawmank sa’ li na’ajej wankat wi’ re naq taawil xkutankil naq
twanq xtz’ilb’al rix eb’ li na’ajej. Wi’ nawank aajachb’al rik’ineb’
li junch’ol twanq wi’ chik xtz’ilb’al rix re naq taate’xsutq’esi wi’
chik  rik’ineb’ laakomon.

Ma naruuk naq li molam tjal xpaayil ru linna’ajk jo’ 
q’eqil. 

Heehe’, li molam truhanq chi xjalb’al xpaayil ru laana’ajk jo’ 
laawarib’aal yalaq jo’ q’e, a’in naruuk naxb’aanu sa’ xk’ab’a’ 
laak’aak’alenkil malaj sa’ xk’ab’a’ naq ink’a’ yookat 
roxloq’inkil xchaq’rab’il li wank sa’ li na’ajej.  

WARIB’AAL NAWANK XTAWB’AL SA’ 
EB’ LI NA’AJEJ AK XJUNES WI’ RIB’. 
Wank sut naq eb’ li poyanam chapchookeb’ nake’wank 
xk’eeb’al xwarib’aaleb’ sa’ na’ajej ak xjuneseb’ wi’ 
rib’ (SMU, xtz’iib’ul sa’ li inglés) naraj xyeeb’al jek’jookeb’ ru. 
A’in naraj xyeeb’al xjuneseb’ nake’ril rib’. Sa’ jun na’ajej 
SMU, laa’at nawank aak’eeb’al sa’ jun warib’aal aajunes ut 
nawank aakanab’ankil chi najt rik’ineb’ li komon wankeb’ 
chi chapchook. A’in nawank xb’aanunkil sa’ xk’ab’a’ naq 
nak’eemank reetal naq tentook twanq laak’aak’alenkil chi 
chaab’il malaj sa’ xk’ab’a’ jalan chik na’leb’. Wi’ nawank 
aakanab’ankil aajunes aawib’, toj twanq xtz’ilb’al aawix 
rub’elaj naq twanq aawach’ab’ankil sa’ xyanqeb’ li komonil. 

Wankeb’ kiib’ paay ru li je’k’ok u: 

Li jachok u malaj li xjek’b’aleb’ ru 
Li jachb’aleb’ malaj xjek’b’aleb’ moko twanq ta xtojb’al rix. 
Ka’aj wi’ naruuk li jachok naq:

• Toj yook chi tz’ilmank rix malaj wank junaq xb’oqb’al chi ru
li chaq’rab’ sa’ xk’ab’a’ naq xwank junaq li xmajelal malaj
xb’aanu junaq li maako’k;

• Naq ak xaqxook naq twanq xjalb’al xna’ajk malaj naq
twanq rach’ab’ankil chi ru kaahib’ xka’k’aal (24) hoonal;

• Naraj naq kolb’ilaq rix ut ink’a’ naruuk xkanab’ankil xjunes
sa’ junaq na’ajej ink’a’ k’aak’alenb’il chi us (a’in naruuk
naq ttikib’ xb’aanunkil li molam malaj li poyanam wank chi
chapchook); malaj

• Aajel ru naq k’aak’alenb’ilaq chi us, sa’ xk’ab’a’ naq wank
ch’a’ajkilal/majelal sa’ li k’a’uxlej, kuyuk ib’ rik’in li wa’ak,
malaj naxk’a’uxla xkamsinkil rib’.

Li jachok u malaj li xjek’b’aleb’ ru 
Li molam naruuk naxtij junaq poyanam wank chi chapchook, wi’ 
a’in ink’a’ yook roxloq’inkil xchaq’rab’il li wank sa’ li ochochnaal, 
b’ar wi’ naruuk xkanab’ankil chi ru kiib’ oxib’ kutank sa’ junaq 
na’ajej chi jachjooq ru rik’ineb’ li xkomon. Junaq poyanam wank 
chi chapchook naruuk xkanab’ankil chi jachjook ru rik’ineb’ li 
xkomon rik’in xtaql eb’ li nake’ilok malaj nake’k’aak’alenk li 
wank sa’ li ochochnaal, malaj chi rix naq nawank rab’inkil li 
raatin chi ru li chaq’rab’ ut nak’eemank reetal naq li poyanam 
a’in xt’ane’ sa’ jun li majelal malaj xb’aanu junaq li na’leb’ ink’a’ 
naruuk xb’aanunkil.  

Ma toj naruuk nakintz’aqonk rik’in xk’ulb’al chi xjunil 
xpaayil li tenq’ wi’ wankeb’ sa’ junaq na’ajej jachjook 
ru rik’in linkomoneb’. 
Heehe’. Twanq laatz’aqonik sa’ chi xjunil li tenq’ ak nakak’ul 
chaq junxilaj. Ab’an, mare nakub’e b’ayaq laatz’aqonik 
xb’aan naq moko wankeb’ ta chik chi xjunil li k’a’ re ru 
nawank roksinkil malaj sa’ xk’ab’a’ aj wi’ laak’aak’alenkil 
yook chi uxk. Mare ramrook b’ayaq laatz’aqonik sa’ eb’ li 
na’leb’ a’in: 

• Roksinkil li atinleb’;
• Rajsinkil aawu;
• Rochochil li tasal hu chi rix chaq’rab’;
• Tz’aqonk rik’in xk’utb’esinkil b’ar wankeb’ laak’ulub’ chi ru

li chaq’rab’;
• Laatz’aqonik rik’in li b’oqok yalaq ta b’ar;
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• Chi xjunil xpaayil ula’;
• Ch’olob’ank na’leb’ chi rix li paab’aal; ut
• K’a’ re ru tk’anjelaq chaawu (arin na’ok k’a’ re ru tk’anjelaq

chaawu chi rix li chaq’rab’, jo’kan aj wi’ chi rix li paab’aal ut yalaq
k’a’ ru xpaayil chi tasal hu re xyaab’asinkil).

Ab’an, twanq aj wi’ laatz’aqonik rik’in li: 
• Muhil taql esil (correo);
• Xb’aanununkil li b’oqok chi rix li chaq’rab’;
• K’uluk ula’ chi rix aj wi’ li chaq’rab’; ut
• Roksinkil li tz’eqleb’aal ib’.

Jarub’ kutank naruuk nab’ayk li kanab’ank chi jachjook 
rik’ineb’ li komonil. 
A’in a’yaal chank ru yook xb’eresinkil li k’anjel chaawix. Li poyanam 
natz’ilok rix chi xjunileb’ li wankeb’ chi jachjook rik’ineb’ li xkomon, naril 
ma toj aajel ru naq wanqat chi kama’an. Li rilb’al malaj xtz’ilb’al rix li 
na’leb’ a’in nawank xb’aanunkil chi kama’in: 

• Rilb’al ut xtz’ilb’al rix li xkanajik chi jachjook rik’ineb’ li xkomon li
nawank xb’aanunkil chi ru li kab’laju xkaak’aal (72) hoonal chalen
naq xwank xkanab’ankil chaq xb’aan laj k’aak’alenel re li na’ajej;

• Rilb’al ut xtz’ilb’al rix li xkanajik chi jachjook rik’ineb’ li xkomon li
nawank xb’aanunkil chi ru li wuqub’ (7) kutank chalen naq xwank
xkanab’ankil chaq xb’aan laj k’aak’alenel re li na’ajej; ut yooq chi
uxmank rilb’al ut chi tz’ile’k rix rajlal xamaan chalen li xkanajik a’in
tb’aanumanq chi ru lajeeb’ xka’k’aal (30) kutank chi rix naq akaq
xwank li xkab’ tz’ilok ix ut rajlal lajetq (10) kutank chi rix chik naq ak
xwank li xkab’ tz’ilok ix, ut rajlal lajeeb’ (10) kutank chalen chaq a’in.

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ ink’a’ naxk’ulub’a inch’ool naq 
tinkanaaq chi jachjook rik’ineb’ li komonil. 

Wank aak’ulub’ re xwech’b’al malaj xyeeb’al laak’a’uxl chi rix li 
k’a’ ru xwank xaqab’ankil sa’ aab’een. 

Chank ru naruuk xwech’b’al malaj xyeeb’al link’a’uxl 
chi rix li xe’xxaqab’ sa’ inb’een. 

Chi ru wuqub’ (7) kutank chalen chaq aakanab’ankil chi 
jachjook rik’in li komonil, naruuk nakawech’ malaj nakaye 
laak’a’uxl sa’ xb’een li k’a’ ru xe’xteneb’ sa’ aab’een, rik’in li 
tz’ilok ix xe’xb’aanu chi rix li na’leb’, naruuk taatz’iib’a junaq li 
hu re laj jolominel re li ochochnaal. Patz’ re junaq reheb’ laj 
k’anjel malaj re junaq laj jalol ru laawaatin wi’ taawaj aatenq’ 
re xtz’iib’ankil junaq laahu re xyeeb’al laak’a’uxl malaj 
laawech’om. Naq akaq xaak’e laawech’om, laj jolominel re li 
ochochnaal tentook ttz’il wi’ chik rix laawanjik chi ru lajeeb’ 
xka’k’aal (30) kutank. 

Ma toj yooqin xk’ulb’al lintenq’ wi’ nawank 
inkanab’ankil chi jachjook wu rik’ineb’ li komonil. 

Heehe’, yooqat xk’ulb’al chi juntaq’eet laatz’aqonik rik’in 
xk’ulb’al eb’ li esil hu, b’oqok chi rix li chaq’rab’, ula’ chi rix li 
chaq’rab’ ut jo’kan aj wi’ roksinkil li tz’eqleb’aal ib’. Ab’an aajel 
aj wi’ ru rilb’al jo’ nimal xteram laamaak, sa’ xk’ab’a’ naq 
tentook twanq laawilb’al ut chi junil li k’a’ re ru natawlimank 
sa’ li ochochnaal, naruuk naq taakub’eeq b’ayaq laatenq’al 
twanq xk’eeb’al kama’ eb’ a’in: 

• Atinleb’;
• Ajsink u;
• Rochochil tasal hu chi rix chaq’rab’;

• Tz’aqonk rik’ineb’ li ch’uut re naq taak’ul xch’olob’ankil b’ar
wankeb’ laak’ulub’

• B’oqok yalaq ta b’ar;
• K’uluk ula’;
• K’uluk na’leb’ chi rix li paab’aal; ut
• Li k’a’ re ru wank cho’q aawe ut eb’ li tk’anjelaq chaawu (xhuhil li

chaq’rab’, paab’aal ut hu re xyaab’asinkil).

Ma twanq rilb’al xsa’ li ochochnaal chi ru linkanajik chi 
jachjook rik’ineb’ li komonil. 

Laawanjik yooq chi uxmank xtz’ilb’al rix rajlal wuqub’ (7) kutank re 
rilb’al naq yookat roxloq’inkil chi xjunil xchaq’rab’il li wank ut naq 
yooqat xk’ulb’al chi xjunil li aajel ru cho’q aawe, jo’kan aj wi’ re rilb’al 
ma ak naruuk aasutq’esinkil sa’ xyanqeb’ li komonil. 

Naq laj ilol re li na’ajej ttz’il rix laawanjik chi jachjook aawu rik’ineb’ li 
komonil, taa-aatinaq aawik’in ut tixtz’iib’a reetalil chi xjunil li k’a’ ru 
teeye sa’ wiib’al. Naq akaq xwank xaqab’ankil junaq li na’leb’ sa’ 
aab’een chi rix laawanjik chi jachjook rik’ineb’ li komonil, laj tz’ilol ix 
tentook naq ttaqla resilal chi tz’iib’anb’il rik’in laj jolominel re li 
ochochnaal re naq a’in tril ma tsume malaj ink’a’ chi rix li k’a’ ru 
yook chi jultikamank re. Twanq xq’axtesinkil aawe junaq reetalil chi 
tz’iib’anb’il a’yaal k’a’ ru li xwank xaqab’ankil chaawix, a’in naruuk 
najalaak wi’ wank junaq li majelal sa’ li ochochnaal ut a’in tb’aanu 
naq ink’a’ truhanq xq’axtesinkil junaq reetalil aawe. Naruuk nakawil 
xkomon li esilal sa’ li tasal hu natawlimank sa’ li ochochnaal re naq 
taataw xkomon li esilal chi rixeb’ li kutank twanq xb’eresinkil li tz’ilok 
ix. 

TZAKAHEMQ, K’ANJEL UT TENQ’ 

TZAKAHEMQ
Li ochochnaal naxk’e li tzakahemq oxib’ (3) sut sa’ li kutank. 
Nawank xsumenkil xk’eeb’al jun paay li tzakahemq rajlal. Eb’ li 
tzakahemq nawank rilb’al naq tz’aqalaq ru ut twanq li kawilal chi 
sa’, ilb’il ut sumenb’il xb’aan jun poyanam wank xnawom chi rix li 
tzakahemq, nawank xjek’b’al sa’ jun na’ajej saab’esinb’il xsa’ ut 
chaab’il, wank aj wi’ li mesb’al uq’m ut xpaayileb’ li lekleb’ 
tzakahemq, ab’an eb’ a’in tentook xq’axtesinkil naq na’uxk raqe’k 
chi tzakank. Li tzakahemq nawank xjek’b’al sa’ jun li na’ajej ak re wi’ 
li tzakank natawlimank sa’ li ochochnaal, malaj junaq na’ajej ak re 
wi’ li warib’aal. 
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K’a’ ru xpaayil li tzakahemq nawank xtzakankil rajlal 
Li molam naxyeechi’i tzakahemq ak re wi’. Xpaayil li tzakahemq ut 
eb’ li xhoonalil li wa’ak nawank xjultikankil resilal chi ru li 
puktasib’aal esil natawlimank sa’ li ochochnaal. Naruuk nakataw 
xkomon li esil sa’ li tasal hu natawlimank sa’ li ochochnaal. 

Ma nawank xtzakankil li tib’ aaq (kuy) 
Xk’ihalil eb’ li ochochnaal ink’a’ nake’xk’e chi tzakaak li tib’ aaq 
(kuy), ab’an naruuk nakawil reetalil eb’ li tzakahemq re naq 
taak’ojlaaq aach’ool. 

K’a’ ru nak’ulmank wi’ ink’a’ nakinruhank xtzakankil 
chi xjunil xpaayil li tzakahemq.
Para solicitar una dieta especial por motivos 
Re xpatz’b’al tzakahemq ak aawe wi’, xb’aan naq moko chi xjunil li 
tzakahemq nakatzaka mare sa’ xk’ab’a’ laapaab’aal, naruuk 
nakajultika re li najolomink xb’eresinkil rilb’al li paab’aal naq 
laa’at taawaj tzakahemq ak aawe wi’ xb’aan naq moko chi xjunil 
ta xpaayil li tzakahemq nakatzaka sa’ xk’ab’a’ laapaab’aal. Laj 
jolominel nab’eresink re rilb’al li paab’aal naruuk napatz’ok aawe 
k’a’ ut naq laa’at taawaj tzakahemq ak aawe wi’ ut a’an tye aawe 
naq taanujtasi jun li hu ut taak’e laak’ab’a’ chi sa’ re xk’eeb’al 
laapatz’om chi rix laatzakahemq. Li poyanam a’in tch’olob’ aj wi’ 
chaawu b’ar wank xpaayil li tzakahemq natawlimank sa’ li 
ochochnaal li nake’xtzaka li jalaneb’ wi’ xpaab’aal. Wi’ nakawaj 
aatzakahemq ak aawe wi’ sa’ xk’ab’a’ junaq yajel ut laj b’anonel 
xyehom aawe naq ak re wi’ li tzakahemq taatzaka, tentook 
taatz’ama chi ruheb’ laj b’anonel naq te’xtz’il rix laapatz’om. 
Laapatz’om chi rix li tzakahemq ak aawe wi’ (sa’ xk’ab’a’ 
laapaab’aal malaj sa’ xk’ab’a’ yajel) tentook naq sumenb’ilaq chi 
rix a’an naruuk nakak’ul li tzakahemq ak aawe wi’. 

AAJEL RU Laa’at tentook tatpatz’oq re wi’ taawaj tzakahemq ak 
aawe wi’, ab’an wi’ aajel ru cho’q aawe. 

Ma jalan wi’ li tzakahemq tk’eemanq we wi’ jachjook 
wu rik’ineb’ li komonil. 

Ink’a’. Li tzakahemq nawank xk’eeb’al a’yaal li xhoonalil 
xaqab’anb’il cho’q reheb’ chi xjunil li komonil, jo’kan aj wi’ 
xpaayil li tzakahemq juntaq’eet cho’q re chi xjunil. 

K’AYIIB’AAL MALAJ K’ANJELOB’AAL AJ 
K’AYIINEL  
Mare natawlimank junaq li k’ayiib’aal sa’ li ochochnaal wankat wi’, 
malaj k’anjelob’aal nake’k’ayink. Wi’ sa’ li ochochnaal wankat wi’ 
wankeb’ li k’ayiib’aal a’in moko aajel ta ru naq tatloq’oq wi’ ink’a’ 
nakawaj. Ab’an wi’ taawaj roksinkil eb’ li k’ayiib’aal, naruuk 
nakatpatz’ok malaj nakawil xsa’ li tasal hu wankeb’ wi’ li na’leb’ 
chi rix li ochochnaal. 

Ma tentook tinloq’ li k’a’ re ru cho’q re li 
saab’esink sa’ eb’ li k’ayiib’aal.

Ink’a’. Li ochochnaal nakattawlimank wi’ tentook naq tk’e chi 
xjunil li k’a’ re ru aawe cho’q re li saab’esink, jo’ li xab’on, xab’onil 
ismal, k’uleb’ puch’unik ut xxab’onil ruuch e. 

K’a’ ru nak’ulmank wi’ xinloq’ k’a’ re ru we sa’  li 
k’ayiib’aal ab’an xwank xjalb’al inna’aj malaj 
xine’xsutq’esi ut toj maji’ nake’xq’axtesi li k’a’ ru xinloq’. 

Li ochochnaal moko teneb’anb’il sa’ xb’een xtaqlankil aawe li 
k’a’ re ru aawe chi moko re xq’axtesinkil li tumin xaasachk wi’ 
nawank xjalb’al aana’aj malaj nawank aasutq’esinkil sa’ 
laatenamit. Ab’an wi’ li ochochnaal naruuk xq’axtesinkil aawe li 
tumin rub’elaj laawelik. Sik’ xkomon li esilal sa’ li tasal hu wank 
sa’ li ochochnaal.

AJSINK U
Naruuk nakattz’aqonk sa’ li ajsink u chi sa’ malaj chi rix li 
ochochnaal, a’in naruuk nakab’aanu jun (1) hoonal rajlal kutank. 
Wi’ li ochochnaal wankat wi’ wank junaq li na’ajej re li ajsink u, 
naruuk nakattz’aqonk rajsinkil aawu chi sa’, chi ru jun (1) hoonal 
rajlal kutank, oob’ (5) kutank chi ru li jun xamaan, wi’ nawank li 
hoonal re xb’aanunkil. Wankeb’ chik junch’ool ochochnaal b’ar 
wi’ nake’tawlimank li na’ajej re li ajsink u chi xkutankil. 

K’a’ ru xpaayil li ajsink u naruuk xb’eresinkil. 

Mare sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’ wank li kaaxmu, 
k’utleb’ mu, b’atz’unleb’, k’anjelob’aal re eek’asink junxaqalil. 

Wi’ li ajsink u ink’a’ chik naruuk xb’aanunkil jo’ li elk chi rix 
ochoch, ma twanq chik xk’eeb’al xkomon inhoonal  re 
rajsinkil wu chi sa’ li ochochnaal. 

Ink’a’.

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ li ochochnaal nakintawlimank wi’ 
maak’a’ junaq li na’ajej re li ajsink u chi rix li ochochnaal. 

Wi’ li ochochnaal wankat wi’ maak’a’ li na’ajej re li ajsink u chi 
rix li ochoch, naruuk nakapatz’ naq mare chank naq truhanq 
xjalb’al laana’ajk sa’ jalan chik ochochnaal b’ar wi’ wank li 
na’ajej re li ajsink u ut chi rix li ochoch, ab’an a’in naq akaq 
xnume’ naab’al po (naruuk nakatpatz’ok chi rix a'in rik’in junaq 
laj k’anjel re li ICE).

PAAB’AAL
Twanq xk’eeb’al laahoonal re naq 
tattz’aqonq sa’ laapaab’aal. Chi xjunil 
a’in naruuk xramb’al chaawu wi’ 
wank k’a’ re ru nakawoksi sa’ 
laapaab’aal li naruuk naxk’am chaq 
ch’a’ajkilal malaj rahilal sa’ aab’een, 
jo’ wi’ tk’am chaq rahilal sa’ xb’een li 
ochochnaal nakattawlimank wi’. 
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Li ochochnaal tentook naq tsume laatz’aqonik sa’ xb’eresinkil 
laapaab’aal ut rik’ineb’ li nake’jolomink re.
Eb’ laj k’anjel re li ochochnaal te’xch’olob’ chaawu chank ru 
naruuk nakak’e aawib’ sa’ aatin rik’in laj jolominel re xb’eresinkil 
li paab’aal sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’ ut tjultika aawe 
eb’ li esilal chi rix: 

• Tz’aqonk sa’ li tijok;
• Xb’eresinkil li tzakank jo’ naraj li paab’aal;
• Xtuqub’ankil ru xhoonalil li tz’aqonk sa’ li paab’aal cho’q re

xnimankil li nimqal ru kutank;
• Rula’ninkil junaq poyanam natz’aqonk sa’ li paab’aal;
• Eb’ li k’a’ re ru nawank roksinkil sa’ xk’ab’a’ li paab’aal ma

twanq xsumenkil roksinkil sa’ li ochochnaal; ut
• Tz’aqonk rik’in li k’a’ re ru, k’anjel na’uxk, ch’olob’ank na’leb’

naxb’eresi li paab’aal.
• Wan naq li poyanam chapchookeb’ rik’in ICE naruhank:
• T’etz’aqonq sa’ xb’eresinkil li paab’aal;
• Roksinkil li k’a’ re ru naxtaqla li paab’aal ab’an li sumenb’il

xb’aanunkil; ut
Li ochochnaal ink’a’ naruhank chi ramok re xb’eresinkil li 
paab’aal ab’an wi’ wank junaq ch’a’ajkilal ut naruuk naxk’am 
chaq rahilal sa’ li ochochnaal, a’in tentook nawank rilb’al. 

AAJEL RU Xpatz’b’al naq twanq xsumenkil xb’aan li ochochnaal 
li roksinkil junaq tasal hu chi rix li paab’aal li kaw rix. Ka’aj wi’ 
truhanq roksinkil wi’ xwank chaq xsumenkil, chi xjunil eb’ li 
tasal t-oksimanq tentook naq xkomon li q’uneb’ rix.  

NA’LEB’ CHI RIX LI K’ANJELAK YAL SA’ 
AACH’OOL T-ALAAQ XB’AANUNKIL  
Wi’ li ochochnaal nakattawlimank wi’ naxb’eresi junaq na’leb’ 
chi rix li k’anjelak yal sa’ ch’oolej t-alaaq rajb’al xb’aanunkil, 
mare laa’at tatruhanq chi xyeechi’inkil aawib’ chi k’anjelak. Eb’ 
li poyanam wankeb’ chi chapchook rik’in li ICE moko minb’ileb’ 
ta ru chi k’anjelak, ut naab’aleb’ li ochochnaal ink’a’ 
nake’xsume naq eb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook sa’ li 
ICE te’ruhanq chi k’anjelak, jo’kan aj wi’ naab’aleb’ li 
ochochnaal ink’a’ nake’xsume naq eb’ li poyanam wankeb’ chi 
chapchook sa’ li ICE, te’ruhanq chi tz’aqonk sa’ li k’anjelak. 
Teneb’anb’il sa’ aab’een rilb’al xsa’ li tasal hu wank sa’ li 
ochochnaal re li ICE ut re li ochochnaal nakattawlimank wi’, re 
naq taawil li xch’olob’ankil rix li k’anjelak.    

Ma te’xk’e intojb’al wi’ tink’anjelaq
Wi’ laa’at tattz’aqonq sa’ xna’leb’il li k’anjelak yal rik’in 
aach’ool sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’, taak’ul $1 chi 
ru li jun kutank taak’anjela, a’in maawa’ a’yaal xk’ihalil li 
k’anjel taab’aanu (tarea). Twanq aatojb’al rajlal naq naraqe’ li 
jun kutank chi k’anjel, mare najalaak a’in ab’an a’yaal 
xna’leb’il li tojok naxb’eeresi li ochochnaal wankat wi’. 
Qayehaq wankeb’ ochochnaal nake’xtoj chi xjunil li aajel ru 
cho’q re li poyanam wank chi chapchook toj naq nawank 
risinkil malaj toj naq na’elk sa’ li ochochnaal. Naruuk nakawil 
xkomon li esil sa’ li tasal hu wank sa’ li ochochnaal wankat wi’. 

Jarjat xyanq te’xk’e wi’ lintojb’al 
Xk’ihalil eb’ li ochochnaal nake’xtoj li poyanam wank chi 
chapchook rajlal kutank. Mare chank naq li ochochnaal 
wankat wi’ wank jalan chik na’leb’ naxb’eresi, b’ar wi’ mare toj 
sa’ xhoonalil laawelik malaj laaxikik naq te’xk’e laatojb’al.   

Jarub’ hoonal naruuk nakink’anjelak

Ink’a’ naruuk nanume’ sa’ xb’een li waqxaqib’ (8) hoonal chi ru 
li jun kutank malaj ka’k’aal (40) hoonal chi ru li jun xamaan. 

B’ar wankeb’ li xna’leb’il re naq truhanq li tz’aqonk 
rik’in li k’anjelak.

Cho’q re li tz’aqonk sa’ li na’leb’ a’in, aajel ru naq twanq:

• Xjuch’b’al laak’ab’a’ sa’ junaq xhuhil li k’anjelak
yal rik’in aach’ool;

• Xk’eeb’al xkomon laakawresinkil chi rix li
k’anjelak;

• Roksinkil chi tz’aqal re ru li aq’ej, li saab’esink ib’,
li t’ehok ismal naq twanq xk’eeb’al laak’anjel;

• K’anjelak sa’ li xhoonalil tyeemanq aawe; ut
• Xb’aanunkil li k’anjel te’xteneb’ sa’ aab’een jo’

aajel ru.

Ma truhanq wisinkil jo’ q’e te’raj sa’ junaq k’anjel yal 
sa’ inch’ool t-alaaq li tz’aqonk. 

Heehe’, naruuk nawank aawisinkil sa’ li k’anjel wi’ xatwulak jun 
sutaq chi k’anjelak ut ink’a’ xaaye aawesil malaj sa’ xk’ab’a’ naq 
ink’a’ nakab’aanu laak’anjel jo’ aajel ru.  

Ma twanq intojb’al wi’ junelik yooqin xsaab’esinkil li 
na’ajej b’ar wi’ wankin chi hilank. 

Ink’a’. Tentook taasaab’esi li na’ajej nakawoksi, li na’ajej b’ar wi’ 
nakathilank malaj jalan chik na’ajej li nakawoksi. Wi’ ink’a’ 
nakasaab’esi li na’ajej nakatwank wi’, naruuk nachalk 
ch’a’ajkilal sa’ aab’een.  Laa’at yaal aawe wi’ taawaj xnawb’al 
xchaq’rab’il li wank sa’ li ochochnaal ut chi xjunil li na’ajej 
natawlimank chi sa’, re naq saab’esinb’ilaq ut tustuuq ru chi 
xjunil xsa’ b’ar wi’ wankeb’ naab’al chi poyanam. 
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ROCHOCHIL LI TASAL HU
Xk’ihalil eb’ li ochochnaal wankeb’ rochochil li tasal hu chi sa’, 
kama’eb’ li nake’tawmank sa’ junaq li tzoleb’aal malaj sa’ rochochil 
tasal hu li nake’tawmank sa’ eb’ li junjunq chi teep. Li ochochnaal 
wank sa’ xk’a’uxl li k’a’ ru na’ajmank, k’a’ ru aajel ru ut li xnawomeb’ li 
poyanam wankeb’ chi chapchook sa’ li ochochnaal ut a’an aj wi’ li 
nake’xsik’ chaq sa’ xhoonalil xkanab’ankil eb’ li tasal hu sa’ li 
rochochnaaleb’. 

Ma naruuk nakinxik yalaq jo’ q’e hoonal sa’ rochochil li 
tasal hu.
Ink’a’. Naruuk nakawil xsa’ li tasal hu natawmank sa’ li ochochnaal 
wankat wi’  xna’leb’il chank ru roksinkil rochochil li tasal hu. Rochochil 
li tasal re li junjunq chi ochochnaal ak xaqxookeb’ li xhoonalil cho’q re 
li roksinkil ut re risinkil chaq li hu tk’anjelanq chaawu. Chaab’aanuhaq 
usilal kanab’ naq eb’ li komon te’tz’aqonq aj wi’ rik’in rilb’al eb’ li tasal 
hu nake’tawlimank sa’ rochochil li tasal hu. Aajel ru naq taanaw 
xraab’al li tasal hu nakato’oni ut naq tjultiko’q aawe xq’axtesinkil chaq 
sa’ xhoonalil.  

TZ’AQONK SA’ JUNAQ LI B’OQE’K  CHI RU LI 
CHAQ’RAB’ (MAAK’A’ RILOM RIK’IN LI KANAB’ANK 
TENAMIT MALAJ INMIGRACIÓN NAYEEMANK RE) 
Ma naruuk nakintz’aqonk sa’ junaq li b’oqe’k chi ru li 
chaq’rab’ li xwank xteneb’ankil sa’ inb’een ab’an re jalan 
chik xna’leb’il (naraj xyeeb’al, maak’a’ rilom rik’in 
xkanab’ankil chaq lintenamit malaj li nayeemank 
inmigración)  
Wi’ wank junaq li b’oqe’k cho’q aawe chi ru  chaq’rab’ li jalan chik 
rab’inkil (qayehaq wi’ wank junaq aach’a’ajkilal rik’in li  maako’k chi ru 
li chaq’rab’ malaj sa’ xk’ab’a’ li xsumenkil rilb’al junaq li ka’ch’in), 
naruuk nakatpatz’ok rik’in laj k’anjel re li ICE, chank ru naruuk tatxik 
chi tz’aqonk.  Wi’ wank junaq laab’oqb’al chi rix li k’ulub’ej sa’ li 
junkab’al malaj rik’in li xwanjik eb’ li kok’al, naruuk nakatpatz’ok rik’in 
laj k’anjel re li ICE chank ru naruuk nakate’xtenq’a chi tz’aqonk. Wi’ li 
ICE ink’a’ truhanq chaawochb’eeninkil sa’ li raqleb’aal aatin re naq 
tatxik xk’utb’al aawib’. Twanq xk’uub’ankil laatz’aqonik sa’ junaq ulul 
ch’iich’ malaj sa’  junaq b’oqleb’. Tentook taak’utb’esi reetalil xhuhil li 
raqleb’aal aatin (ab’an wi’ wank) chi ru laj k’anjel re ICE, chi junpaat, re 
naq a’in tk’uub’ chank ru naruuk tatxik chi tz’aqonk.

K’EHOK PATZ’OM CHO’Q RE LI SUMLAAK
Wi’ taawaj sumlaak chi ru laawanjik sa’ li ochochnaal, laa’at (malaj laj 
nawonel chaq’rab’ malaj li yook chi tenq’ank aawe chi ru li chaq’rab’) 
tentook naq ttaqla junaq li xpatz’om chi tz’iib’anb’il re laj jolominel re li 
ochochnaal malaj re laj jolominel re ICE, re naq a’in tq’axtesi re li 
nab’eresink re li ochochnaal malaj cho’q re laj b’eresinel re li molam 
ICE.

Xhuhil laaptz’om chi tz’iib’anb’il tentook tjultika naq:

• Twanq chi xjunil li hu naxpatz li chaq’rab’ re naq tatruhanq chi
sumlaak;

• Laa’at ak kawresinb’il laak’a’uxl rik’in li sumlaak; ut
• li taaraj ok jo’ aasum aatin tentook naq tjultika rik’in junaq hu

naq traj sumlaak aawik’in. Tentook taaq’axtesi junaq li hu
(juch’b’ilaq xb’aan li poyanam traj t-ok cho’q laasum’aatin)
b’ar wi’ tjultika naq yook xk’a’uxlankil li sumlaak aawik’in.

Mare laj ilol re li ochochnaal toj tentook naq ttaqla li xhuhil 
laapatz’om re laj jolominel re li molam ICE re naq tixye chaq li 
raatin sa’ xb’een, tixjultika ma naxsume. Wi’ ink’a’ nak’ulunk chi 
junpaat li xsumenkil laapatz’om tentook tana taajal xkutankil 
laasumlajik malaj tiik ink’a’ chik taab’aanu.   Wi’ ink’a’ xwank 
chaq xsumenkil laapatz’om, laa’at ut li yook chi tenq’ank aawe 
chi ru li chaq’rab’ teek’ul li xch’olob’ankil chi tz’iib’anb’il k’a’ ru 
xyaalal naq ink’a’ xwank chaq xsumenkil. 
 

LI AQ’EJ UT LI SAAB’ESINK IB’ 
JUNAJ B’AATAL
Taak’ul li junaj b’aatal  (kamiis, wex ut xaab’) ut xq’olil uq’m. 
Sa’ eb’ li ochochnaal re li ERO ut re ICE ut chi xjunil li sik’b’ileb’ 
ru, ab’an moko sa’ chi xjunileb’ ta li tz’alam, li xb’onol li aq’ej 
nak’eemank a’yaal xteram li k’aak’aleek wank sa’ aab’een: 

• Raxchoxa moko jwal k’aak’alenb’il ta;
• Chiin k’i chik b’ayaq li k’aak’aleek; ut
• Kaq nanumtaak wi’ chik li k’aak’aleek.

Wi’ nakattawlimank sa’ junaq li tz’alam, eb’ li xb’onol 
li junaj b’aatal ut li xchaq’rab’il nab’eresimank 
jalanjalanqeb’. 
Junelik taawoksi laajunaj b’aatal a’yaal laak’aak’alenkil wank, 
a’an aj wi’ li xb’onol te’xk’e aawe. 

NATAWMANK XJALAJIK: A’yaal xchaq’rab’il eb’ li 
ochochnaal, eb’ laj k’anjel re li k’ub’leb’aal tzakahemq 
nake’roksi li junaj b’aatal, ab’an jalan wi’ li xb’onol a’yaal 
xteramil  li k’aak’aleek nawank eerik’in (qayehaq, junaq junaj 
b’aatal saq xb’onol malaj ramleb’ u saq xb’onol) a’in 
nake’roksi sa’ xhoonalil li xk’anjeleb’.  

Wankeb’ junch’ol chik xchaq’rab’il li aq’ej
Heehe’. Tentook aj wi’ twanq roxloq’inkil eb’ li chaq’rab’ 
a’in: 

• Ink’a’ naruuk taawoksi li aq’ej chi pejel malaj chi tz’ajn ru;
• Ink’a’ xjalb’al malaj ink’a’ xka’sutinkil roksinkil eb’ li junaj

b’aatal wi’ xwank xq’axtesinkil aawe (qayehaq ink’a’ naruuk
taajit’ sa’ laajolom laakamiis malaj taab’as roq laawex naq
yooqat roksinkil);
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• Ink’a’ naruuk roksinkil eb’ li punit chi moko tz’aptz’ooq li
jolomej, truhan ab’an wi’ xkomon rib’ rik’in li junaj b’aatal
na’oksimank cho’q re li k’anjelak malaj wi’ xwank
xsumenkil roksinkil xb’aan laj b’eresinel re li paab’aal; ut

• Ink’a’ roksinkil xxab’il li atink chi rix li ochoch.

Junch’ol chik chaq’rab’
Tentook taawoksi junelik li junaj b’aatal (kamiis, wex ut xaab’) 
naq: 

• Tat-elq chi rix li ochochnaal nakattawlimank wi’;
• Wanqat sa’ li wa’leb’aal;
• Tatxik rik’in laj b’anonel  (naruuk najalaak ab’an wi’ xwank

xyeeb’al aawe);
• Tatxik sa’ li raqleb’aal aatin;
• Tatxik chi tz’aqonk sa’ li k’anjel chi rix laapaab’aal; ut
• Tatxik xk’ulb’aleb’ laawula’.

Chi rix roksinkil li aq’ej malaj b’aatal

• Ink’a’ naruuk taawoksi chi jwal kotkook laawex,
taak’e reetal naq ink’a’ tk’utunq xta laawaq’ malaj
xko laawit;

• Ink’a’ naruuk taak’e laawuq’m sa’ laayiitoq wank
wi’ laawex, chi moko naq yooq li ke; ut

• Ink’a’ taat’urub’ aawib’, naraj naxye naq ink’a’
naruuk tatkanaaq ka’aj wi’ rik’in xta laawaq’, ka’aj
wi’ naruuk naq wanqat sa’ laawarib’aal malaj sa’ li
atinleb’aal.

Roksinkil li xaab’ ut li aq’ej malaj b’aatal aajel ru 

• Yalaq jo’ q’e hoonal tentook naq twanq laaxaab’;
• Wi’ laaxaab’ tz’aptz’ook ru, tentook taawoksi xta laawoq;
• Laaper xaab’ ka’aj wi’ taawoksi sa’ li atinleb’aal; ut

taawoksi laab’aatal a’yaal xkehil malaj xtiqwal ru li
kutank.

CHANK RU LI RILB’AL AAWIB’ 
Tatwanq sa’ jun li warib’aal chi tz’aptz’ook aawochb’eeneb’ 
junch’ol chik chi poyanam. Li saab’esink ib’ chi chaab’il 
nakoxtenq’a  rik’in li qakawilal. 

Jo’ q’e naruuk nakinxik chi atink. 

Tentook taawil li xhoonalil k’eeb’il li natawmank sa’ li 
ochochnaal wankat wi’. Aran naxjutika k’a’ ru hoonal naruuk 
nakawoksi li atinleb’aal rajlal kutank. Tentook    tat-atinq 
rajlal kutank ut saab’esinb’ilaq laawismal. 

K’a’ ru naruuk xb’aanunkil wi’ twaj xxab’onil wismal 
ut k’a’ chik re ru cho’q re linwanjik.

Sa’ laawulajik taak’ul junqaq li k’a’ re ru li tk’anjelaq chaawu, 
qayehaq jo’ li xxab’onil laawismal, xab’on, xxab’onil ruuch e ut 
ji’leb’ ruuch e, xiyab’ malaj t’eleb’ ismal ut junqaq chik k’a’ re 
ru li tk’anjelaq ka’aj wi’ cho’q aawe. Wi’ nake’oso’ eb’ li k’a’ re 
ru a’in, naruuk nakapatz’ chik xkomon rik’ineb’ laj k’anjel 
wankeb’ sa’ li ochochnaal. Eb’ li ixq naruuk nake’xpatz’ reheb’ 
laj k’anjel re li ochochnaal chi xjunil li k’a’ re ru tk’anjelaq chi 
ruheb’ cho’q re li xsaab’esinkil rib’eb’. 

SAAB’ESINK
Xmajelal li saab’esink malaj naq ink’a’ k’aynaqat chi 
xsaab’esinkil aawib’ naruuk naxk’am chaq yajel sa’ aab’een ut 
a’in tk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ xb’een li ochochnaal. Wi’ ink’a’ 
nakawoxloq’i roksinkil li b’aatal ut li saab’esink ib’, naruuk 
naxk’am chaq ch’a’ajkilal rik’ineb’ li komon poyanam 
nake’tawmank sa’ li ochochnaal, ut  naruuk naq eb’ laj k’anjel 
te’aatinaq aawik’in malaj tate’xq’us rik’in li na’leb’ a’in. 

Li ochochnaal troxloq’i a’yaal k’a’ ru li paab’aal taawaj 
xb’eresinkil, jo’kan aj wi’ rik’in xsaab’esinkil aawib’ ab’an toj 
b’ar truhanq xb’aanunkil. Tentook naq taasaab’esi ut saqaq ru 
laawaq’ ut laaxaab’ chi chaab’il. 

Ma yalaq chank ru naruuk nawoksi li wismal.
Heehe’. Naruuk nakat’e’ laawismal jo’ chank ru nakawaj, 
ab’an tentook naq chaab’ilaq ut saab’esinb’ilaq. 

WANK XJALAJIK: Wi’ nakatk’anjelak sa’ li k’ub’leb’aal 
tzakahemq malaj nakab’eresi xch’e’b’al junaq 
k’anjelob’aal, laawismal tentook naq saab’esinb’ilaq ut 
lanlooq sa’ jun li champahil ru t’ikr (redecilla) 

Ma naruuk twanq malaj twoksi linmach 
Heehe’, ab’an wi’ nakatk’anjelaq sa’ k’ub’leb’aal tzakahemq 
malaj nakab’eresi xch’e’b’al junaq k’anjelob’aal, tentook naq 
johob’ilaq malaj b’esb’ilaq chi chaab’il chi ru xb’aanunkil 
laak’anjel. Sa’ xsumenkil junaq li k’anjel sa’ li k’ub’leb’aal 
tzakahemq malaj re xb’eresinkil xch’e’b’al junaq li 
k’anjelob’aal, laa’at yookat xsumenkil xb’eresinkil li 
xchaq’rab’il. Li chaq’rab’ a’in paab’aajel ru, ink’a’ naruuk 
najalaak.

Ma naruuk nakinjoho linmach 
Heehe’, sa’ xk’ihalil eb’ li ochochnaal naruuk nake’xk’e junaq 
laajoholeb’ rajlal kutank. Tentook taaq’axtesi wi’ chik naq 
tatraqe’q xjohob’al aawib’. Wi’ wank aab’oqb’al sa’ li 
raqleb’aal aatin, li ochochnaal tjultika aawe naq tentook 
taajoho aawib’ rub’elaj laaxikik. 

Ma naruuk nakinb’es li wismal 
Heehe’, wi’ taawaj xb’esb’al laawismal, tentook taapatz’. 
Tentook taawil xsa’ li tasal hu wank sa’ li ochochnaal re naq 
taanaw chank ru xpatz’b’al xb’esb’al laawismal.

AAJEL RU Laa’at tentook taanaw xchaq’rab’il li saab’esink
nawank xb’aanunkil sa’ li ochochnaal. Naruuk nakawil xsa’ li 
tasal hu naxch’olob’ wi’ li natawmank sa’ li ochochnaal. 

Maa’ani aj e naruuk nakato’oni laajoholeb’. A’in sa’ 
xk’ab’a’ xkolb’al aawib’ chi ruhatq li yajel. Naq 
nawank xwotzb’al li joholeb’ naruuk nawank 
xletzb’al eb’ li yajel, jo’ li mitz yajel nayeemank re 
VIH ut li q’an yaj (hepatitis). Patz’on sa’ li 
ochochnaal chi rix xchaq’rab’il chank ru nawank 
roksinkil li joholeb’.  
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PUCH’LEB’AAL
Re naq saqaq ru li aq’ej, aajel ru 
taaq’axtesi laawaq’ tz’ajn ru re naq te’xk’e 
chik junaq saq ru aawe. Naruuk nakajal 
chaq laawaq’ a’yaal li xkutankil nawank 
xjultikankil arin: 

• Xta oq ut li yach’– twanq chi wulaj wulaj;
• Laajunaj b’aatal a’yaal li xb’onol

xk’eemank aawe– ka’sut sa’ xamaan;
• Jayil ru ch’aat, lanleb’ sok jolom, mesb’al

ib’ re atink – jun sut sa’ li xamaan; ut
• Saqi junaj b’aatal na’oksimank sa’ li

k’ub’leb’aal tzakahemq– Rajlal kutank.

ESILAL: Wankeb’ junqaq li ochochnaal,
b’ar naruhank xjalb’al laawaq’ chi kok’ xsa’. 
Re naq twanq ut ttz’aqloq li aq’ej cho’q re chi 
xjunil, ink’a’ naruuk xk’ulunkil aq’ej li ink’a’ yooqat roksinkil. Ink’a’ 
naruuk taapuch’ li t’ikr, eb’ li ramleb’ ru ch’aat, eb’ li xaab’ malaj 
jalan chik k’a’ re ru sa’ li na’ajej wankat wi’, a’in truhanq ab’an wi’ 
wankeb’ li kaxlan puch’leb’ ut li kaxlan chaqihob’resinel t’ikr li 
naruuk roksinkil. Naruuk nakawil xsa’ li tasal hu wank sa’ li 
ochochnaal re naq aran taanaw li xhoonalil naq naruuk roksinkil li 
puch’leb’aal, li xjalb’al laawaq’ ut laajunaj b’aatal sa’ aach’ool 
tchalq xb’aanunkil.  

LI OCHOCHNAAL TENTOOK NAQ 
SAAB’ESINB’ILAQ  
Aajel ru xsaab’esinkil sa’ li ochochnaal re naq chi jo’ka’in twanq li 
kawilal ut li sahil wank. 

Ma tentook tinhelk risul linch’aat 
Heehe’, tentook taahelk risul laach’aat rajlal kutank rub’elaj naq 
tatxik chi xb’aanunkil laak’anjel malaj li nakab’aanu rajlal kutank. 
Aajel ru naq tustuuqeb’ ru chi xjunil li k’a’ re ru ut saab’esinb’ilaq li 
na’ajej, jo’kan aj wi’ tentook tat-okenq chi tenq’ank rik’ineb’ 
laakomon wankeb’ sa’ li ochochnaal malaj sa’ laawarib’aal re naq 
teesaab’esi li junjunq chi na’ajej nakexwank wi’ ut tusub’anb’ilaq 
ruheb’ li k’a’ re ru nawank roksinkil. Ink’a’ naruuk taat’uyub’ isb’, 
mesb’al ib’ re atink chi moko maajun chi k’a’ re ru sa’ ru’ujeb’ li 
xk’aamal kaxlan saqenk, sa’ ru’uj ch’aat, malaj jalan chik chi k’a’ 
re ru. Tentook taawil xsa’ li tasal wank sa’ li ochochnaal re naq 
taanaw b’ar nake’wank xt’uyub’ankil eb’ li mesb’al ib’ re atink jo’ 
q’e naq t’aqt’aqeb’. 

Saab’esink sa’ chi xjunil
• Wi’ nakat’e’ laawismal wankeb’ wi’ li ch’ajleb’ uq’m, tentook

taaxok chi xjunil laawismal tt’ane’q sa’ li na’ajej;
• Taakut li mul sa’ eb’ li xna’ajk ak re wi’ li mul, maakut chi ru

ch’och’;
• Chi xjunil li k’a’ re ru ak xk’anjelak chaawu re xsaab’esinkil

aawib’, tentook taakut sa’ xna’ajk li mul.
• maakut chi ru ch’och’ chi moko chi sa’ li tz’eqleb’aal ib’: ut
• Maakanab’ chi tz’eqtz’ook xk’aj tzakahemq sa’ li ochochnaal

wankat wi’. Xb’aan naq a’in naxb’oqeb’ chaq li sank malaj jalan
chik kok’ xul.

B’ar naruuk nakink’uula chi xjunil li k’a’ re ru we. 
Tentook taawil k’a’ ru naxye sa’ li tasal hu wank sa’ li ochochnaal 
chi rix xk’ulankil li k’a’ re ru aawe. Jun aj k’anjel re li ochochnaal 

tjultika aawe li k’a’ ru tentook taab’aanu. Chi xjunil li k’a’ ru 
aawe ink’a’ taak’ula chi chaab’il naruuk naq nawank xxokb’al. 
Wi’ nak’ulmank a’in, sa’ aab’een teneb’anb’il xpatz’b’al re laj ilol 
re li na’ajej naq tq’axtesi aawe. Maak’a’ taakanab’ b’ar wi’ ink’a’ 
naruuk xk’eeb’al, qayehaq sa’ li rokeb’aal iq’, ru che’, kaax, 
ch’aat malaj rub’el li kaxlan poop.

XCHAQ’RAB’IL UT CHANK RU XB’ERESINKIL  

NUMSINK AJLANK
Eb’ li wankeb’ chi chapchook nawank rajlankileb’ oxib’ (3) sut chi 
ru li jun kutank sa’ jun hoonal naq ink’a’ tch’ich’ii’eb’ sa’ li 
xk’anjel nake’xb’aanu rajlal. Tentook te’tz’aqonq naq yooq li 
ajlank ut te’xb’aanu li k’a’ ru twanq xyeeb’aleb’ re. Naruuk 
nakataw xkomon li esilal sa’ li tasal natawlimank sa’ li 
ochochnaal wankat wi’. 

Laa’at naruuk naq q’usb’ilaqat (ut chi xjunileb’ li wankeb’ sa’ li 
ochochnaal wankat wi’, naruuk naq twanq eetz’apb’al sa’ li 
warib’aal), wi’ ink’a’ nawank roxloq’inkil li ajlank yook chi uxk, 
malaj ink’a’ nawank li ab’ink chi rix li yook chi yeemank.  

CHI XJUNIL LI K’A’ RE RU AAWE TENTOOK 
NAQ SUMENB’ILAQ UT MAAK’A’ NARUUK 
ROKSINKIL SA’ MUQMU 
Chi xjunil li k’a’ re ru aawe tentook naq sumenb’ilaq, a’in naraj 
naxye naq eb’ li nake’ula’anink ut li wankeb’ chi chapchook 
tentook naq te’xpatz’ xsumenkil wi’ te’raj roksinkil junaq li k’a’ ru 
reheb’ sa’ li ochochnaal, ab’an twanq aj wi’ rilb’al naq li k’a’ re ru 
te’raj roksinkil ak sumenb’il li roksinkil sa’ li ochochnaal. 

ESILAL: Li ochochnaal naruuk naq ttz’eq yalaq b’ar wank 
reheb’ li k’a’ ru aawe, us ta ak xe’xsume naq naruuk 
twanq aawik’in, a’in nab’aanumank  wi’ te’xk’e reetal naq 
naab’al wank aawik’in malaj wi’ ink’a’ yookat roksinkil jo’ 
aajel ru, mare ut yookat aj wi’ xjalb’al ru li roksinkil.  Junaq 
k’a’ re ru ink’a’ xwank xsumenkil roksinkil, naruuk 
nayeemank naq yook chi oksimank sa’ muqmuuk. 

Naq yooq xb’aanunkil li ajlank, ink’a’ naruuk nakajalk 
aana’aj chi moko yooqat ta chi aatinak, maak’a’ 
naruuk taab’anu li tk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ xb’eeneb’ 
li yookeb’ chi ajlank. 
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Naruuk nakawil chi sa’ li tasal hu natawmank sa’ li ochochnaal, 
chi rix k’a’ ru naxye rik’in roksinkil k’a’ re ru sa’ muqmuuk.

K’a’ ru li na’uxmank sa’ muqmu (contrabando)
Li nab’aanumank sa’ muqmu a’an chi xjunil li k’a’ ru ink’a’ 
sumenb’il xb’aanunkil sa’ li ochochnaal. Ink’a’ sumenb’il ta naq 
twanq roksinkil sa’ li ochochnaal junaq k’a’ re ru li moko 
ch’olch’o ta li xwanjik malaj naruuk naxk’am chaq majelal sa’ 
xb’een xk’anjel li ochochnaal. Teneb’anb’il sa’ aab’een 
xnawb’al b’ar wankeb’ xchaq’rab’il li sumenb’il ut li ink’a’ 
naruuk roksinkil chaq sa’ li ochochnaal. Wi’ wank aawik’in 
junaq reheb’ li k’a’ re ru nawank xtusub’ankil arin, malaj jalan 
chik k’a’ re ru ink’a’ sumenb’il chaq  rokik sa’ li ochochnaal, 
naruuk nat’ane’ ch’a’ajkilal sa’ aab’een. 

Eb’ li k’a’ re ru naruuk nawank roksinkil sa’ muqmu a’ineb’ li 
nayeemank arin: 

• May re sib’lik ut k’a’ chik re ru kama’ a’in;
• Ha’ nakaltesink, malaj b’an nakanob’resink k’a’uxl li moko

sumenb’il ta xb’aan li chaq’rab’;
• K’a’ re ru naruuk narahob’tesink, puub’ ut chi xjunil li

namoq;
• Junaq k’a’ re ru naruuk naxjal rilob’aal junaq poyanam

wank chi chapchook malaj na’oksimank cho’q re
xtenq’ankil junaq li poyanam re naq taa’eeleliq; malaj

• Yalaq b’ar wank xpaayil k’anjelob’aal re isink jalam u,
chapok mu, chapok aatin, b’oqleb’ malaj jalan chik k’a’ re li
naruuk roksinkil cho’q re isink jalam u, chapok mu eetalil,
chapok aatin malaj re xchapb’aleb’ reetalileb’ li poyanam
wankeb’ chi chapchook, eb’ laj k’anjel malaj li na’ajej re
awa’b’ejilal.

Chi xjunil li k’a’ re ru wank aawe, arin na’ok laawaq’ ut chi xjunil li 
k’a’ re ru nakawoksi. A’in naruuk aj wi’ nayeemank naq yook chaq 
chi oksimank sa’ muqmu (contrabando), ab’an mare sumenb’il 
roksinkil xb’aan laj ilol re li ochochnaal, malaj ut laa’at xaaloq’ sa’ 
eb’ li k’ayiib’aal wankeb’ arin, rik’ineb’ laj k’ayiinel ch’iich’ li 
nake’tawlimank sa’ li ochochnaal.

SIK’OK UT SIK’E’K 
Li ICE nasik’ok rik’ineb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook re 
naq twanq li sahilal rik’in li xwanjikeb’, rilb’al naq maak’a’ 
taa’ok chaq chi muqmuuk, ut saa’besinb’ilaq li na’ajej.  Naq 
nawank li sik’ok rik’ineb’ li poyanam moko re 
xrahob’tesinkileb’ ta. Eb’ laj k’anjel moko te’ok ta chi sik’ok 
aawik’in yal re xch’e’b’al laacha’al, a’in moko jo’kan ta.

Jo’ q’e te’sik’oq wik’in 

Laajunxaqalil ut eb’ li k’a’ re ru aawe twanq rilb’al ut 
xsik’b’al sa’ li hoonal a’in: 

• Chi ru laawulajik sa’ li ochochnaal;
• Naq nak’eemank reetal naq wank junaq li k’a’ re

ru yookat xmuqb’al (contrabando) Malaj junaq
puub’; ut

• Chi ru laawulajik sa’ junaq li warib’aal;
• Naq nawank chaq li elk sa’ li ochochnaal jo’ q’e

naq na’uxk wulak chi ula’anink; ut
• Jo’ q’eqil nawank li sik’ok, wank naq na’uxmank us

ta maak’a’ resilal naq twanq xb’aanunkil. 

Ma naruuk nakinq’et wib’ chi ru naq te’sik’oq wiik’in.
Ink’a’. Tentook taasume naq eb’ laj k’anjel te’sik’oq 
aawik’in. Tentook aj wi’ taab’aanu chi xjunil li k’a’ ru 
te’xye aawe. 

Wi’ ink’a’ nakapaab’ li yooqeb’ xyeeb’al aawe, 
naruuk nawank xraqb’al tojb’al maak sa’ aab’een.  

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ nakinq’et wib’ re naq te’sik’oq 
wik’in. 
Mare tate’risi sa’ xyanqeb’ li komon wankeb’ chi chapchook, ut 
tate’xkanab’ aajunes. A’in re naq twanq aak’aak’alenkil ut 
twanq xkolb’al rix li komonil. 

Ma tentook twisi li waq’ naq yooqeb’ chi sik’ok wik’in. 
Wi’ aajel ru malaj te’xk’e reetal naq wank k’a’ ru yookat 
xmuqb’al mare junaq puub’ malaj jalan chik k’a’ re ru muqmu 
aab’an, tentook te’risi laawaq’ re xsik’b’al chi chaab’il. 

Wi’ laa’ain ixq ma ixq aj wi’ tsik’oq wik’in ut wi’ winqin 
ma winq aj wi’ tsik’oq wik’in. 
Naq aajel ru te’xjultika aawe naq te’sik’oq aawik’in b’ar wi’ 
te’risi laawaq’ (naq taawisi laawaq’): twanq xb’aanunkil li sik’ok 
aawik’in, ab’an wi’ laa’at winq, naraj naxye naq winq aj wi’ 
tb’aanunq re.  Wi’ maak’a’aq junaq laj k’anjel winq malaj li ixq li 
taa’ajmanq re li sik’ok sa’ li hoonal a’an, tentook naq li 
ochochnaal tsik’ xyaalal, a’in naruuk xb’aanunkil sa’ junesal 
b’ar wi’ te’tz’aqonq kiib’ reheb’ laj k’anjel, malaj twanq 
chaawochb’eeninkil junaq poyanam junnaqik leewinqilal malaj 
leerixqilal aawochb’een. 

Ma naruuk naq eb’ laj k’anjel tine’ril 
Wi’ laa’at winq moko truuq ta tatril junaq ixq, jo’kan naq wi’ 
laa’at ixq ink’a’ aj wi’ tatril junaq winq naq yooqat chi atink, 
malaj naq yooqat xchiq’b’al laajunxaqalil, xjalb’al aawaq’, mare 
truhanq a’in ab’an yal sa’ xk’ab’a’ junaq rahilal malaj mare naq 
maak’a’ sa’ ch’oolej naq nake’wulak chi rilb’al li junjunq chi 
na’ajej nakextawlimank wi’, li nake’xb’aanu sa’ xk’ab’a’ li 
xk’anjel chi rix li k’aak’alenk, jo’kan aj wi’ naruuk nak’ulmank 
a’in jo’ q’e naq taak’e aawib’ chi ile’k xb’aan junaq laj b’anonel, 
jo’ wi’ sa’ xb’aanunkil junaq laab’anb’al. eb’ laj k’anjel 
xaqab’anb’il a’aneb’ te’jultikanq re li esil naq yookat chi ok sa’ 
junaq li na’ajej cho’q re li atink, malaj re xchiq’b’al laajunxaqalil, 
jo’ wi’ re xjalb’al aawaq’.  

Molam na’ilok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’k’aak’alenk li ok ut li elk Estados Unidos
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LI WANK SA’ XYAALAL UT EB’ LI 
K’ULUB’  
Li wank sa’ tuqtuukilal ut sa’ xyaalal jwal aajel ru cho’q re li 
xwanjikeb’ li wankeb’ chi chapchook ut cho’q reheb’ aj wi’ laj 
k’anjel. Junqaq ch’a’ajkilal naruuk nasik’mank xyaalal yalaq jo’ 
q’e rik’in junaq li tenq’, ab’an wankeb’ ch’a’ajkilal toj nake’raj li 
tijleb’ malaj li tojb’al maak.  
Chi xjunileb’ li ochochnaal nake’xb’eresi xchaq’rab’il li xwanjikeb’ 
re naq chi jo’ka’in twanq roxloq’inkil li k’ulub’ej naxye li chaq’rab’, 
jo’ laak’ulub’ re naq: 
• Twanq xb’eresinkil li k’anjel chaawix, jo’ aajel ru ut chi ru li

xhoonalil;
• Twanq xk’eeb’al laj jalol ru laawaatin sa’ laawaatinob’aal re

naq tatruhanq chi xtawb’al ru li k’a’ ru tyeemanq aawe ut
tatruhanq xyeeb’al laawaatin;

• Wi’ wank junaq xmajelal laajunxaqalil malaj laak’a’uxl,
tk’eemanq laatenq’ re naq tatruhanq chi aatinak jo’ aajel ru
rik’ineb’ laj k’anjel wi’ wank aach’a’ajkilal rik’in li ab’ink, ilok
malaj wank chik junaq aamajelal re naq ttawmanq ru li k’a’ ru
taawaj.

• Tatruhanq chi aatinak rik’ineb’ jalan chik poyanam malaj
molam, ab’an wi’ a’in ink’a’ tk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ xb’een li
ochochnaal.

Chi ru laawanjik rub’el rilom li ICE, wank aj wi’ aak’ulub’ cho’q re: 

• Twanq aakolb’al chi ru li muxe’k, li rahob’tesiik, malaj
roksinkil li metz’ew re aarahob’tesinkil, laaketb’al malaj
aasak’b’al, jo’kan aj wi’ junaq laj b’anonel yook
aarahob’tesinkil, xrahob’tesinkil li k’a’ re ru wank aawe ut
xyeechi’inkil aamuxb’al; ut

• Ink’a’ twanq aatz’eqtaanankil yal sa’ xk’ab’a’ chank ru nakat-
ilok, laapaab’aal, laatenamit, xb’onol laatib’el, laawixqilal
malaj laawinqilal, xmajelal laajunxaqalil jo’ wi’ laak’a’uxl,
laak’a’uxl ut laatz’aqonik sa’ eb’ li jalanjalanq chi ch’uut.

Wank aj wi’ aak’ulub’ re xq’axtesinkil junaq laajitom wi’ 
nakak’a’uxla naq yook chi muxe’k laak’ulub’. Maa’ani naruuk 
narahob’tesink aawe yal sa’ xk’ab’a’ xk’eeb’al  laajitom. 

Chank ru tinnaw b’ar wankeb’ xchaq’rab’il li wank sa’ li 
ochochnaal  
Li ochochnaal tentook naq tq’axtesi aawe li esilal chi tz’iib’anb’il chi 
rix b’ar wankeb’ xchaq’rab’il li wank sa’ li na’ajej, chank ru li 
b’eresink ib’, eb’ li hoonal nawank roxloq’inkil ut chi xjunil li na’leb’ 
najultikamank sa’ li tasal hu a’in. Jo’kan aj wi’ twanq xk’eeb’al 
aawe jun li tasal hu b’ar wi’ wankeb’ xna’leb’il li wank sa’ li 
ochochnaal. Li ochochnaal teneb’anb’il sa’ xb’een xch’olob’ankil 
chaawu chi xjunil li esilal sa’ li aatinob’aal nakataw ru chi chaab’il. 
Wi’ taawaj aatenq’ re xtawb’al ru chi chaab’il li na’leb’ tentook 
taajultika re laj k’anjel natawmank sa’ li ochochnaal malaj re laj 
k’anjel re ICE.

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ nakinmajelo’ rik’in xchaq’rab’il li 
wank sa’ li ochochnaal. 

Li junjunq chi ochochnaal wankeb’ xtusulal li xchaq’rab’il 
tentook taab’eresi laa’at ut eb’ li komon wankeb’ chi sa’. Wi’ 
nayeemank naq yookat xmuxb’al junaq reheb’ li chaq’rab’ 
a’in, eb’ laj k’anjel: 

• Tentook naq tsik’ xyaalal b’ar wankeb’ li maak ink’a’
jwal nimqeb’ ru;

• Ttikib’ xtz’ilb’al rix chi ru kaahib’ xka’k’aal (24) hoonal
wi’ ink’a’ xruhanqk xtawb’al xyaalal rik’in li xb’een sut;

• Xq’axtesinkil li maako’k xwank xb’aanunkil li ink’a’ jwal
nimqeb’ ru re li ch’uut nake’ilok re li wank sa’ tiikilal sa’
li ochochnaal (UDC, xtz’iib’ul sa’ inglés);

• Xq’axtesinkil li nimqal ru maak sa’ ruq’eb’ li ch’uut
nake’ilok re li wank sa’ tiikilal sa’ li ochochnaal (IDP,
xtz’iib’ul sa’ inglés).

Wi’ li maak xaab’aanu nanume’ sa’ ruq’m li UDC, twanq 
aawab’inkil chi ru kaahib’ xka’k’aal (24) hoonal re naq 
twanq xjultikankil k’a’ ru xtawmank naq xwank li xtz’ilb’al rix. 

Wi’ li maak xaab’aanu nanume’ sa’ ruq’m li IDP, twanq 
aawab’inkil chi ru waqxaqib’ roxk’aal (48) hoonal chalen naq 
li IDP tk’ul li naq’axtesimank re.  

Mare chank naq twanq aakanab’ankil chi jachjook rik’ineb’ li 
komon rub’elaj naq twanq laawaab’inkil. Wi’ li IDP naxtaw 
naq yaal li maak xteneb’aak sa’ aab’een naq xaamuxk li 
xchaq’rab’il li wank sa’ li ochochnaal, naruuk naq nawank 
aakanab’ankil chi jachjook rik’ineb’ li komon malaj naruuk aj 
wi’ jalan chik li na’leb’ truhanq roksinkil sa’ aab’een re 
laatijb’al, a’yaal naxye li xnimal laamaak. Qayehaq, mare 
chank naq ink’a’ chik te’xk’e aatz’aqonik sa’ eb’ li k’anjel 
nawank xb’aanunkil, qayehaq jo’ li loq’ok sa’ eb’ li na’ajej. 

K’a’ ru  xna’leb’il li wank sa’ tiikilal sa’ li ochochnaal 
Li ch’uut IDP k’ub’anb’il xb’aan jun aj b’eresinel re li ab’iik 
naq nawank li xtz’ilb’al rix li maak naxb’aanu junaq poyanam 
malaj nake’tz’aqonk oxib’aq chi poyanam, eb’ a’in 
nake’yehok re k’a’ ru truhanq xb’aanunkil sa’ xb’een li 
maako’k xaab’aanu. Jun reheb’ a’in nab’eresink re li k’anjel. 
Wankeb’ junqaq laj k’anjel ink’a’ naruuk nake’tz’aqonk rik’in 
li IDP, jo’ eb’ a’in:

• Li poyanam xk’ehok re li jitom chi rix li maak xwank
xb’aanunkil;

• Li poyanam xtz’ilok rix li maak xwank xb’aanunkil; ut
• Yalaq ani chik junaq poyanam reheb’ laj k’anjel li x-ilok re

naq xwank xb’aanunkil li maak, naraj xyeeb’al li tz’aqal
kutank saqenk chi ru li k’a’ ru xwank xb’aanunkil.

K’a’ ru naxb’aanu li ch’uut IDP
Li ch’uut IDP naxye chank ru twanq xsik’b’al xyaalal li junjunq 
chi cha’a’ajkilal. Naxtaaqe rix xchaq’rab’il li ochochnaal b’ar wi’ 
wankat chi chapchook, b’ar wi’ nawank xjultikankil b’ar 
wankeb’ li na’leb’ nawank xb’aanunkil ut nat’ane’ sa’ muxuk 
chaq’rab’. Naruuk nake’xkanab’ chi maak’a’ xwankil li jitom wi’ 
nake’xk’e reetal naq ink’a’ xwank xmuxb’al li chaq’rab’. Wi’ 
ink’a’ nawank xk’ulub’ankil li k’a’ ru naxteneb’ li IDP, naruuk 
nakak’e junaq li xwech’b’al. Naruuk nakawil xsa’ li tasal hu 
natawlimank sa’ li ochochnaal b’ar wi’ naxch’olob’ chank ru 
naruuk xk’eeb’al junaq laak’a’uxl chi rix li wech’om. 

B’ar wankeb’ link’ulub’ naq twanq waab’inkil xb’aan 
li IDP 
Rub’elaj naq twanq xtaqlankil resilal li maako’k xwank 
xb’aanunkil rik’in li IDP, jo’kan aj wi’ li ochochnaal tq’axtesi 
aawe chi tz’iib’anb’il resilal b’ar wankeb’ laak’ulub’ naq twanq 
laatz’aqonik sa’ li ab’iik rik’in li IDP, b’ar wi’ nake’ok eb’ 
laak’ulub’ a’in: 



26 

• Taapatz’ junaq poyanam maak’a’ rilom rik’ineb’ laj k’anjel a’yaal
ani tk’ulub’a aach’ool re naq tatxtenq’a xkawresinkil aawib’ ut re
naq a’an taa’aatinaq sa’ aak’ab’a’ sa’ xhoonalil laawab’inkil sa’
li IDP;

• Tentook taaq’axtesi reetalil, taaye aawaaatin, arin naruuk aj wi’
te’xik poyanam chi aatinak chaawix (testigos) chi ru li IDP;

• Ink’a’ tat-eek’anq malaj ink’a’ taaye aawaatin. Ink’a’ tat-aatinaq
wi’ ink’a’ nakawaj xb’aanunkil. Wi’ ink’a’ nakawaj aatinak
maajun ch’a’ajkilal tk’am chaq sa’ aab’een;

• Tz’aqonk sa’ chi xjunil laab’oqb’al twanq xb’aanunkil malaj
naruuk nakapatz’ naq tkanaaq chi maak’a’ chik xwankil
laak’ulub’ chi rix li tz’aqonq;

• NARUUK NAJALAAK: Laa’at naruuk naq wanqat malaj
ink’a’ jo’ q’e naq li IDP te’xch’utub’ rib’ re xk’eeb’aleb’ rib’ sa’
aatin chi rix k’a’ ru te’xteneb’ sa’ aab’een. Jo’kan aj wi’ moko
twanq ta xsumenkil laatz’aqonik wi’ na’ilmank naq laatz’aqonik
naruuk naxk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ xb’eeneb’ li wankeb’ sa’ li
na’ajej, ab’an naruuk nake’xk’e laatz’aqonik sa’ b’oqleb’ malaj
chi tz’iib’anb’il.

• RTentook taak’ul laatenq’ankil rik’in naq twanq xjalb’al ru eb’ li
hu sa’ laawaatinob’aal jo’kan aj wi’ twanq junaq laj jalol ru
laawaatin re naq chi jo’ka’in taataw ru ut tatruhanq xyeeb’al
laak’a’uxl;

• Xk’ulb’al chi xjunil xpaayil li tenq’ li truhanq xk’eeb’al li
ochochnaal re naq twanq aawaatinankil jo’ aajel ru sa’ xk’ab’a’
laamajelal rik’in li ab’ink, malaj sa’ xk’ab’a’ naq ink’a’ nakat-ilok
jo’ wi’ jalan chik majelal;

• Xk’ulb’al resilal a’yaal k’a’ ru xteneb’ chaq li IDP ut junaq
xch’olob’ankil chi tz’iib’anb’il chank ru naq xe’xteneb’ chaq li
na’leb’ a’an; ut

• Xwech’b’al li k’a’ ru xteneb’ li IDP wi’ ink’a’ naxk’ulub’a
aaxch’ool.

AAJEL RU Naq nawank xwech’b’al junaq na’leb’ xwank
xteneb’ankil naruhank xb’aanunkil jo’ chank ru nab’eresimank 
yalaq k’a’ ru chi jitom li nake’xb’aanu li wankeb’ chi chapchook. 

Ma naruuk naxnajtob’resi xkutankil junaq li ab’iik ak 
xwank xxaqab’ankil. 
Heehe’, Wi’ wank junaq xyaalal paab’aajel ru naruuk nakataqsi 
xkutankil laawab’inkil. Ab’an wi’ wankeb’ chi jachjook rik’in li 
komonil, sa’ royb’eninkil laawab’inkil, li xb’ayb’al laawaab’inkil 
ink’a’ naruuk nanume’ sa’ xb’een li kab’laju xkaak’aal (72) hoonal, 
naruuk najalaak yal sa’ xk’ab’a’ junaq rahilal. 

ROKSINKIL LI METZ’EW UT LI CHAPOK RIK’IN 
LI METZ’EW
Eb’ laj k’aak’alenel teroksi li xmetz’eweb’ re naq te’xq’us li 
poyanam wank chi chapchook, re aj wi’ xkolb’al rix xwanjikeb’ li 
poyanam wankeb’ chi chapchook, eb’ laj k’anjel ut jalan chik 
poyanam, rilb’al naq ink’a’ twanq xb’aanunkil ch’a’ajkilal sa’ li 
ochochnaal. Eb’ laj k’aak’alenel naruuk nake’roksi li xmetz’eweb’ 
re xkub’sinkil ru li ch’a’ajkilal ab’an wi’ rub’elaj ink’a’ xwank 
rab’inkil li q’use’k malaj li aatinaak. Li rahob’tesink ink’a’ naruhank 
roksinkil cho’q re xk’eeb’al junaq li tojb’al maak.

EB’ LI MAAK NAWANK XJITB’AL
Chalen chi ru laawanjik sa’ li ochochnaal, tentook taawoxloq’i li 
chaq’rab’ nawank xb’eresinkil. Wi’ nawank xmuxb’al junaq 

reheb’ li chaq’rab’ re li junjunq chi raqal, twanq xjultikankil malaj 
aajitb’al xb’aaneb’ li nake’jolomink reheb’ li na’ajej re naq twanq 
xraqb’al li chaq’rab’ sa’ aab’een ut re naq twanq xtz’ilb’al aawix 
a’yaal laab’aanuhem. Wankeb’ li maak naruuk naq twanq 
xb’eresinkil sa’ li ochochnaal, xb’aaneb’ li poyanam ak wankeb’ 
cho’q re li k’anjel a’in. 

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ yookeb’ xteneb’ankil sa’ inb’een 
nimqal ru maak. 
Twanq xjultikankil aawe naq wank aak’ulub’ re naq taa’okenq 
aatenq’ankil junaq laj nawochel chaq’rab’. Wi’ maak’a’ aatumin 
re tojb’al junaq laanawonel chaq’rab’ ak aawe wi’, li raqleb’aal 
aatin txaqab’ junaq aawe, re naq a’an taa’okenq chi k’anjelak 
chaawix. Wank aak’ulub’ re naq tat-aatinaq rik’in laj nawonel 
chaq’rab’ malaj li poyanam te’xxaqab’ re aatenq’ankil chi ru li 
chaq’rab’, jo’kan aj wi’ laj nawonel chaq’rab’ malaj li poyanam 
yook chi tenq’ank aawe tentook naq a’an txik chaawix sa’ 
laaxikik sa’ li raqleb’aal aatin. 

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ ak wank jun li maak xteneb’aak sa’ 
inb’een ut toj aajel ru naq tinyal inq’e chi xsik’b’al xyaalal 
malaj re xkolb’al wib’ chi ru li k’a’ ru yook chi yeemank sa’ 
inb’een. 
Wi’ laa’at wankat rub’el rilom li ICE ut taawaj xik sa’ laab’oqb’al 
wank chi ru li raqleb’aal aatin cho’q re xch’olob’ankil chaq ru li 
k’a’ ru yook chi teneb’aak sa’ aab’en, malaj re naq twanq 
xwech’b’al rix li na’leb’ a’an, rik’in a’in li raqleb’aal aatin tentook 
naq tk’e junaq li taqlaak re naq li ICE tq’axtesi re li nak’aak’alenk 
re li na’ajej naq truhanq chi tz’aqonk a’an sa’ xtz’ilb’al rix li k’a’ ru 
yook chi yeemank. 

ESILAL Li xpatz’b’al junaq li taqlaak sa’ li raqleb’aal aatin, ink’a’
tb’aanu naq twanq ta xb’ayb’al laawisinkil sa’ li ICE. Li taqlaak 
a’in tentook tk’eemanq sa’ xk’ab’a’ li ICE, malaj laj jolominel re li 
tenamit tentook naq tk’e resilal re li ICE naq wank jun li taqlaak 
sa’ xb’een rub’elaj naq li ICE yooq xb’ayb’al malaj xkanab’ankil 
chi maak’a’ chik xwankil li isink sa’ li na’ajej. 

SALUD Y SEGURIDAD GENERAL 
K’UTB’ESINK CHI RIX LI KOLOK IB’ CHI RU 
JUNAQ RAHILAL 
Rajlal nawank li k’utb’esink chi rix li kolok ib’ chi ru junaq rahilal 
sa’ li ochochnaal. Li k’utb’esink naruuk nakatxtenq’a chi elk chi 
maak’a’ ch’a’ajkilal sa’ xhoonalil junaq rahilal, jo’ junaq li xaml, 
relik li kas, xk’ulb’al junaq li rahilal rik’in laajunxaqalil malaj jalan 
chik rahilal. Mare laa’at ink’a’ aawilom junaq li k’utb’esink chi rix 
li kolok ib’ chi ru junaq rahilal. Eb’ li k’utb’esink chi rix li kolok ib’ 
chi ru junaq rahilal ink’a’ nawank xb’aanunkil cho’q re li k’ehok 
xiw malaj re aach’ich’i’inkil. Cho’q re xchaab’ilal laawanjik, 
tentook taatzol chank ru li elk jo’ aajel ru sa’ li ochochnaal jo’ q’e 
naq yook chi k’ulmank junaq rahilal ut taanaw b’ar 
nake’tawlimank eb’ li eleb’aal sa’ li ochochnaal (wank jun li eetalil 
nak’utb’esink re) 

AAJEL RU Tentook taataaqe rix li xch’olob’ankil na’uxmank naq 
nawank li k’utb’esink chi rix li kolok ib’ chi ru junaq rahilal. Wi’ 
ink’a’ nakapaab’ li na’leb’ nawank xch’olob’ankil naruuk nawank 
ch’a’ajkilal sa’ aab’een. 

Roksinkil li tz’eqleb’aal ib’
• Maawoksi li tz’eqleb’aal ib’ chi xaqxook. Tentook tatchunlaaq

sa’ xb’een li chunleb’aal re li tz’eqleb’aal ib’ ut taakelo li
xk’aamal naq tatraqe’q roksinkil;
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• Taakut chi sa’ li tz’eqleb’aal ib’ li hu xaawoksi re xmesb’al aawib’
chi rix a’an taakelo li xk’aamal re xk’eeb’al li ha’; Ink’a’ naruuk
taawoksi li ha’ wank sa’ li tz’eqleb’aal ib’ cho’q re tatch’ajoq; ut

• Taak’e sa’ li na’ajej ak re wi’ li k’uleb’ puch’um nake’roksi li ixq
ut ink’a’ naruuk nakakut chi sa’ li tz’eqleb’aal ib’.

Xch’ajb’al li uq’mej
Eb’ li mitz xul naruuk nake’xk’e li yajel ut a’in naletz rik’in aj wi’ li 
uq’mej. Aajel ru taach’ajk laawuq’m re xkolb’al aawib’ chi ruhatq 
li yajel: 

• Tentook taawil naq txik chi chaab’il li ha’ natamk sa’ li ch’ajleb’
uq’m ut taawoksi aj wi’ li xab’on re ch’a’ajb’al laawuq’m;

• Aajel ru taach’a’ajk li ru’uj aawuq’m ut taaji’ chi chaab’il eb’
laawuq’m, tentook taach’a’ajk jo’ chi rix jo’ chi ru laawuq’m
rik’in ha’ ut xab’on ut taasaab’esi rub’eleb’ laawix’ij chi ru
junmay (29) xk’aj k’asal hoonal chi rix a’an taachaqihob’resi eb’
laawuq’m; ut

• Xch’ajb’al laawuq’m rub’elaj naq ok aawe chi wa’ak, naq
nakatsutq’i chaq sa’ li tz’eqleb’aal ib’, chi rix naq nakach’e’ li
mul, jo’kan aj wi’ naq nakatraqe’ chi k’anjelak malaj chi
b’atz’unk, ut naq nakatwank chi xk’atq junaq poyanam yaj.

Atink ut rilb’al aawib’ rikin li saab’esink

• Tentook tat-atinq rajlal rik’in ha’ ut xab’on;
• Ka’aj wi’ sa’ li atinleb’ naruuk li atink, INK’A’ naruuk sa’ eb’ li

ch’ajb’al uq’m. Ink’a’ aj wi’ naruuk li chu’uk chi sa’.
• (chu’) chi moko k’otak (k’ot) sa’ eb’ li atinleb’ chi moko sa’ eb’ li

ch’ajleb’ uq’m;
• Chaawoksihaq eb’ li ch’ajleb’ uq’m ka’aj wi’ re xch’ajb’al

laawuq’m, xnaq’ laawu, xjohob’al aawib’ ut xch’ajb’al ruuch aawe;
• Ink’a’ naruuk taab’es laawismal malaj taajoho aawib’ chi moko sa’

jalan chik laacha’al;
• Ink’a’ naruuk taato’oni laajoholeb’ re jalan chik poyanam;
• Ink’a’ naruuk taato’oni laaxiyab’ malaj jalan chik k’a’ re ru

nakawoksi re xsaab’esinkil aawib’ rik’in jalan chik poyanam;
• Ink’a’ naruuk taahopi yalaq b’ar xcha’al laatib’el;
• Rajlal kutank taawoksi xsununkil sa’ laatelb’; ut ink’a’ naruuk

taakanab’ laawaq’ sa’ li atinleb’aal.

• Taach’ajk li ruuch aawe rajlal naq tatraqe’q chi wa’ak, wi’ aajel
ru tentook aj wi’ taach’ajk naq xikaq aawe chi wark;

• Taawoksi chi chaab’il li ji’leb’ ruuch e, taak’e reetal xnimal
xyanq rik’in li ruuch e ut li tib’elej tentook naq taak’e xyanq (45
grados);

• Naq taaji’ li ruuch aawe, taaji’ jo’ taqe’q jo’ taq’a, ink’a’ taaji’
ka’aj chi ru ut chi rix. Tentook laajeeb’ (10) xk’aj k’asal hoonal
taaji’ li junjunq chi ruuch aawe;

• Taaji’ chi chaab’il eb’ laaka’ ut jo’kan aj wi’ taaji’ chi timil li ru’uj
laawaq’;

• Taasaab’esi chi us, jo’ chi rix, jo’ chi ru, jo’kan aj wi’ chi xjunil
laaka’;

• B’ar wi’ wankeb’ li ruuch aawe nakatset’ok wi’, tentook taaji’ jo’
chi ru ut jo’ chi rix li ruuch aawe; ut

• Wi’ aajel ru, taawoksi li xnoq’il ruuch e, rajlal kutank.

Cho’q re xwanjik xkawilal li junxaqalil 

• CAajel ru taatzaka chaab’il tzakahemq oxib’ sut chi ru li
kutank. Tentook taatzeka li ki’il q’een ut sup q’een. Ink’a’
taanumtaaq li ki’ taatzaka;

• Chaayalaq aaq’e xchiq’b’al laajunxaqalil lajeeb’ xka’k’aal
(30) k’asal hoonal rajlal kutank. Naruuk tatxik chi
b’atz’unk, b’eek, aanilak sa’ junaq na’ajej malaj taachiq’
laajunxaqalil. Wi’ ak junxil maji’ nakachiq’ laajunxaqalil,
xb’een wa taatikib’ chi b’ab’ayq rik’in xyu’b’al laatib’el, chi
jo’ka’in yooqat xtiqwankil laajunxaqalil re naq ink’a’
taarahob’tesi laajunxaqalil;

• Tentook taayal aaq’e chi wark waqxaqib’ (8) toj lajeeb’ (10)
hoonal chi ru li jun q’oqyiin;

• Taatz’ap xtz’uumal aawe rik’in rit laatelb’ jo’ q’e naq tat-
at’ismaq chi moko naruuk tatchuub’aq chi ru ch’och’.
Xb’aan naq chi xjunil a’in naxpuktasi eb’ li mitz xul li
naruuk naxk’e xyajeleb’ jalan chik poyanam; ut

• Ink’a’ naruuk li sib’lik. K’a’uxla naq naruuk nakakanab’ li
sib’lik chi junajwa. A’in li jwal us tentook taab’aanu re
xkolb’al rix laakawilal.

Chank ru naruuk twanq linkawilal naq numtajenaq 
tiq ru li kutank. 

Laajunxaqalil naraj naab’al li ha’ re naq twanq laakawilal. 
Naq numtajenaq li tiq, na’uxmank li tiqob’ak ut aran nawank 
xtz’eqb’al naab’al li ha’ sa’ li qajunxaqalil. Chi xjunil a’in 
naruuk naxk’e: 

• Xsututik qu;
• Nachaqik sa’ qe ut ru’uj qaq’ ut nalatza sa’ qe;
• Naq’eqo’ li nawank xchu’inkil ut moko rajlal ta chik

na’uxk li chu’uk.

Ink’a’ naruuk taab’on malaj taayib’ eetalil chi ru laatib’el 
sa’ li ochochnaal wankat wi’.

Xch’olaninkil rilb’al li ruuch e

Li sib’lik ink’a’ naruuk xb’aanunkil sa’ chi 
xjunil li ochochnaal (chi sa’ ut chi rix). 
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Aajel ru taawuk’ naab’al li ha’ chi ru li jun kutank. Wi’ 
nachaqik aawe, naraj naxye naq laatib’el yook xpatz’b’al li 
ha’. Tentook taawuk li ha’ naq numtajenaq li tiq us ta 
ink’a’ naachaqik aawe. Wi’ laachu’ jwal q’eq ru, naraj 
naxye naq ink’a’ yookat ruk’b’al naab’al li ha’. Wi’ 
nakatb’atz’unk, tentook taawuk’ naab’al li ha’. 

Naq numtajenaq li tiq:

• Chaawoksihaq jayil aq’ej;
• Chatwanq sa’ mu, naq jwal numtajenaq li tiq chi

ru li kutank;
• Moko us ta naq taak’ul chi yo’on li saq’e; ut
• Wi’ nakaweek’a naq nachalk q’oqyiin sa’ xnaq’

aawu, chunub’ chaq aawib’ sa’ mu malaj sa’
junaq ochoch.

Tentook taajultika reheb’ laj k’anjel 
nake’b’anok wi’: 
Ink’a’ sa aaweek’ malaj mu laatib’el malaj ink’a’ yookat 
chi chu’uk chi chaab’il malaj jwal b’ab’ayk yookat 
xchu’unkil. 

Li wank chi chaab’il sa’ li ch’aat 
• Ink’a’ naruuk li pitzk’ok sa’ li ch’aat natawmank chi

tzuul;
• Chaak’ehaq xhoonalil laawelik ut laawokik sa’ li

ch’aat. Aajel ru toj taaweek’a rik’in laawoq naq
xaataw li ch’och’ malaj li tz’ak;

• Taaxulub’ laajolom naq tatwaqliiq sa’ laach’aat wi’
taq’a yookat chi wark; ut

• Wi’ nakatt’ane’ sa’ xb’een laach’aat yalaq jo’ q’e,
tentook taajultika resilal reheb’ laj ilol re li na’ajej re
naq tate’xk’am rik’in laj b’anonel.

Maak’a’aq li rahob’tesink

Sa’ li ochochnaal ink’a’ naruuk naq twanq li rahob’tesink chi 
moko li muxuk junxaqalil. Wi’ wank junaq yook chi 
rahob’tesink malaj chi muxuk aawe, tentook taajultika chi 
junpaat resilal re li nak’aak’alenk re li ochochnaal malaj 
reheb’ laj b’anonel. Li nak’ulmank tentook naq twanq 
xraqb’al aatin sa’ xb’een li poyanam yook chi b’aanunk re li 
rahob’tesink malaj li muxuk sa’ li ochochnaal. 
K’amok ib’ sa’ usilal rik’ineb’ li komon 
Nawank xwotzb’al li na’ajej rik’in naab’aleb’ li poyanam. Jwal 
aajel ru xnawb’al naq jalanjalanqo moko junnaqik ta qu. Ink’a’ 
naruuk jwal tatchoqinq sa’ xxikeb’ li komon xb’aan naq mare 
sa’ xk’ab’a’ a’in ink’a’ nake’ruhank xb’aanunkil li xk’anjel. 
Ink’a’ naruuk yooqat chi choqink chi ru li q’oqyiin, re naq eb’ li 
komon te’ruhaq chi wark. Ink’a’ tattz’aqonq rik’ineb’ li 
poyanam jwal nake’wulak chi ru li ch’a’ajkilal malaj 
nake’wulak chi ru xketb’aleb’ rib’.   

XCH’OLOB’ANKIL LI B’ANOK UT 
ESILAL CHI RIX LI KAWILAL  
Li b’anleb’aal natawmank sa’ Ii ochochnaal tentook tk’e 
xch’ool chaak’eeb’al chi b’ane’k wi’ wank junaq 

aach’a’ajkilal. Mare wank sut naq eb’ laj k’anjel chi rix li b’anok 
INK’A’ te’ruhanq xk’eeb’al aawe li k’a’ ru aajel ru cho’q aawe, 
mare xaab’ ak re aj wi’ laach’a’ajkilal, t’ikr, ru sok jolom, sok 
jolom, koton, b’an xsununkil sa’ telb’. Eb’ laj k’anjel 
nake’b’eresink re li kawilal ink’a’ aj wi’ naruuk nake’xsume 
laapatz’om wi’ taawaj xnawb’al chank ru yook chi b’eek li 
k’anjel chaawix, qayehaq jo’ re xnawb’al jo’ q’e laab’oqb’al chi 
ru chaq’rab’ malaj chank ru yook chi b’eek laahu chi ru li 
chaq’rab’. Eb’ li patz’om a’in naruuk nakab’aanu rik’ineb’ li 
nake’k’anjelak chi rix li sutq’esink sa’ laatenamit.  

RESILAL CHI XJUNIL LI TENQ’ 
NAWANK XK’EEB’AL 
Wank aak’ulub’ re xk’ulb’al laab’anb’al aajel ru cho’q aawe 
chi maatan chi ru laawanjik chi chapchook. Naruuk 
nakapatz’ laatenq’al rik’in laakawilal yalaq jo’ q’e hoonal, 
jo’kan aj wi’ naq yajaqat malaj xaatiq’ aawib’, mare xtikla 
junaq nimla yajel sa’ aab’een, ut cho’q re a’in aajel ru naq 
taatikib’ ruk’b’al li b’an re naq tsahoq’ laawanjik. 

Xtz’iib’ankil resilal laakawilal ut laawokik 
Naq tojo’aq laawulajik sa’ li ochochnaal, te’xb’aanu kiib’ 
oxib’aq li patz’om aawe chi rix laakawilal ut te’risi jun xmu 
laamaqab’ malaj te’xtz’il rix laajunxaqalil re rilb’al ma 
maak’a’ xyajel laapospo’oy (tuberculosis). A’in jwal aajel ru 
re laakawilal ut li rusilal cho’q reheb’ chi xjunil li komonil.

Xtz’ilb’al rix laakawilal 

Chi ru li xb’een kaalaju (14) kutank aak’ulunik, te’xb’aanu 
jun xtz’ilb’al rix laajunxaqalil re rilb’al laakawilal. Twanq 
aawilb’al xb’aaneb’ laj b’anonel, re naq twanq aatenq’ankil 
rik’in laawanjik jo’ winq, ixq a’yaal li xchihab’ li junjunq.  

Ile’k xb’aan laj b’anonel cho’q reheb’ ixq 
Eb’ li ixq te’xk’ul li xtenq’ rik’ineb’ laj b’anonel ak reheb’ ixq 
aj wi’ (ginecológica y obstétrica) a’in twanq xb’aanunkil 
rajlal a’yaal xchihab’ li junjunq. Naruuk aj wi’ xpatz’b’al 
chank ru naruuk rilb’al ma wank sa’ yu’am junaq ixq, jo’kan 
aj wi’ xk’eeb’al chi ile’k li tu’, li kub’ sa’, (papanicolaou), 
xtawb’al eb’ li yajel nake’letz sa’ xk’ab’a’ li wank chi ib’il ib’ 
rik’in winq malaj ixq (STI, xtz’iib’ul sa’ inglés), risinkil xmu li 
tu’ej re xtawb’al junaq li yajel, tenq’, ch’olob’aak na’leb’ chi 
rix li kolok ib’ chi ru li k’iiresink. 

Molam na’ilok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’k’aak’alenk li ok ut li elk Estados Unidos
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Jo’kan aj wi’ re naq taak’ul aatenq’al re naq te’xch’olob’ 
chaawu chank ru li kolok ib’ chi ru  li k’iiresink, a’yaal aj wi’ 
xk’a’uxl laj b’anonel. Wi’ natawmank naq wankat sa’ yu’am 
malaj naq toje’ xyo’laak aak’uula’al, twanq xk’eeb’al 
aat’zaqonik re naq twanq aatenq’ankil chi rix li k’iiresink. 

Xjultikankil resilal junaq li yajel 
Wi’ yajat naruuk nakapatz’ naq twanq aawilb’al sa’ li b’anleb’aal. 
Re xk’ulb’al li tenq’ a’in tentook taanujtasi jun li hu naxk’ab’a’i 
Xjultikankil resilal junaq yajel (llamada por enfermedad) malaj 
naruuk aj wi’ naq eb’ li poyanam nake’k’anjelak rik’in li b’anok 
truhanq te’wulak sa’ laawarib’aal malaj sa’ jalan chik na’ajej ak 
xaqxookeb’ cho’q re li b’anok. Wi’ toj maji’ ch’olch’o chaawu 
chank ru nawank roksinkil li hu Xjultikankil resilal junaq li yajel, 
naruuk nakatpatz’ok rik’in yalaq ani reheb’ laj k’anjel. 
Junaq aj b’anonel re ruuch e, malaj junaq poyanam nak’anjelak 
chi rix kawilal a’an taa’iloq re li ruuch aawe chi ruheb’ li kaalaju 
(14) kutank aak’ulunik. Wi’ yook xrahil malaj xsiipo li ruuch aawe,
naruuk nakawoksi li Xjultikankil resilal junaq yajel (llamada por
enfermedad) re naq twanq aatenq’ankil. Eb’ li poyanam yookeb’
chi ile’k ruuch re, kama’ li xsaab’esinkil naruuk nawank
xb’aanunkil ab’an naq akaq xnume’ li waqib’ (6) po laakanajik chi
chapchook.
Wi’ ink’a’ sa’ nakaweek’a’, nakak’a’uxla xrahob’tesinkil aawib’ 
malaj nakaweek’a’ naq taawaj xrahob’tesinkil jalan chik poyanam, 
tentook taajultika resilal chi junpaat reheb’ li nake’k’aak’alenk 
malaj reheb’ li nake’b’anok, re naq tate’xtenq’a. 

XKOMON CHIK LI TENQ’ 
Wi’ aajel ru cho’q reheb’ laj b’anonel, junch’ol chik li tenq’ naruuk 
nake’xk’e li b’an, xtz’ilb’al rix li kik’, tz’eqom, xmu junxaqalil, 
kawresink rik’in li ch’olob’ank na’leb’ ut laak’ulb’al jo’ q’e naq 
wank junaq laanimla yajel. 

Xwech’b’al junaq na’leb’ ut k’ehok jitom chi rix li 
b’ane’k 

Wi’ wank junaq aapatz’om sa’ xb’een li tenq’ nakak’ul, naruuk 
nakat-aatinak rik’ineb’ laj k’anjel nake’b’eresink re li b’anok. 
Jultikaq aawe naq wankeb’ junqaq li na’leb’ moko yook ta chi 
uxk. Wi’ toj wank k’a’ ru ink’a’ naxk’ulub’a aach’ool, naruuk 
nakanujtasi jun li hu re xk’eeb’al laawech’om. Wi’ ink’a’ nakataw 
li hu a’in sa’ li b’anleb’aal, naruuk nakapatz’ reheb’ laj k’anjel 
nake’b’eresink re li b’anok malaj rik’ineb’ li nake’k’aak’alenk re li 
na’ajej. 

XHOONALIL LI ILE’K SA’ LI B’ANLEB’AAL 
Li ile’k sa’ li b’anleb’aal wank chi junelik cho’q reheb’ li poyanam 
wankeb’ chi chapchook sa’ li ochochnaal, chi maatan. 

Wank kiib’ xna’leb’il chank ru xpatz’b’al li ile’k sa’ li b’anleb’aal 
naq ink’a’ aajel ru: 

1) Taayeemanq aawe naq tentook taanujtasi jun li hu re
xtz’iib’ankil aawib’ re xpatz’b’al naq taawaj ile’k sa’ li
b’anleb’aal. Laa’at taakanab’ chaq li hu a’in b’ar wi’ na’uxk
xkanab’ankil xhu li b’anleb’aal (buzón médico) li
natawmank sa’ li ochochnaal wankat wi’. Eb’ li hu a’in
nawank xxokb’al rajlal kutank ut nawank rilb’al xsa’ chi
chaab’il re xtz’ilb’al rix ani xb’een wa taawanq rilb’al sa’ li
b’anleb’aal. Junelik nawank xb’aanunkil naq nawank li
b’oqok cho’q re li ile’k re li b’anok, a’an jun kutanaq chi rix
naq nak’ulmank li hu, ab’an  xkutankil k’anjelak. Naraj
xyeeb’al wi’ nakatz’iib’a aawib’ xraqik xamaan ut li rahilal
wankat wi’ ink’a’ jwal nim ru, naraj xyeeb’al toj tz’aqal
tat-ilmanq li  kutank lunes nachalk naq naraqe’ li xraqik
xamaan. Wi’ maawa’ sa’ xhoonalil k’anjelak naq
nakatz’iib’a aawib’ ut ink’a’ chik naruuk taawoyb’eeni toj
naq twulaq xkutankil li k’anjel ut taawaj ru naq tat-ile’q
xb’aaneb’ laj b’anonel, tentook taajultika re li poyanam
na’ilok re li ochochnaal. Eb’ a’in te’b’oqoq reheb’ laj k’anjel
rik’in li b’anok.

2) Re naq ink’a’ toj yooqat xnujtasinkil junaq xhuhil re
xpatz’b’al xhoonalil li ile’k sa’ b’anleb’aal, junch’ol chik
ochochnaal naruuk nake’xjultika aawe naq tatxik sa’ jun
na’ajej natawlimank aj wi’ sa’ li ochochnaal ut te’xjultika aj
wi’ aawe li xhoonalil nake’b’anok rajlal kutank, re naq
naruuk nakatxik chi aatinak rik’ineb’ laj b’anonel re naq
te’xk’e junaq xhoonalil laak’ulb’al. Eb’ laj k’anjel re li
b’anok tate’ril ut te’xtz’il rix ma aajel ru naq twanq aj wi’
aawilb’al li kutank a’an malaj toj tz’aqal taawoyb’eeni re
jalan chik kutank.

 Sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’ te’xjultika aawe b’ar wank li 
xb’ehil naruuk taawoksi re xk’ulb’al laatenq’ rik’ineb’ laj b’anonel. 

Naruuk nakajultika reheb’ laj k’aak’alenel re li ochochnaal, malaj 
junaq reheb’ laj k’anjel malaj re junaq poyanam truhanq chi 
tenq’ank aawe. Wi’ taawaj aatenq’ re aatinak rik’ineb’ laj k’anjel 
chi rix li b’anok, taapatz’ laj jalol ru laawaatin sa’ laawaatinob’aal 
malaj junaq chik poyanam li truhanq tch’olob’ chaawu chi chaab’il 
re naq taataw ru. 

XKAB’IL K’A’UXL 
Naruuk nakapatz’ xkab’il k’a’uxl malaj raatin jalan chik aj 
b’anonel, ab’an laa’at tentook tattojoq re. Laa’at malaj laj 
nawonel chaq’rab’ yook chi k’anjelak chaawix a’an taataqlanq   re 
laapatz’om chi tz’iib’anb’il rik’in laj jolominel re ochochnaal. Li 
ochochnaal tentook naq tril chank ru naq twanq laak’aak’alenkil 
sa’ xsumenkil naq tatruhanq rab’inkil junaq xkab’il k’a’uxl. Li 
ochochnaal naruuk naxtaw li esilal chi rix chank ru naruuk 
nakak’ul li tenq’ a’in, jo’kan aj wi’ naruuk nawank xwech’b’al 
malaj xyeeb’al resil naq ink’a’ sa aach’ool rik’in li ile’k 
nake’xb’aanu laj b’anonel sa’ li ochochnaal.

Laa’at naruuk nakak’ul laatenq’ re laab’anb’al sa’ 
junpaat wi’ aajel ru, wi’ xattawe’ xb’aan junaq kawil 

rahilal. 
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EB’ LI B’AN
Ink’a’ naruuk taawotz eb’ li b’an rik’ineb’ jalan chik poyanam. Wi’ 
ink’a’ nakapaab’ li na’leb’ a’in naruuk nachalk ch’a’ajkilal sa’ 
aab’een. Tentook taajultika chi junpaat reheb’ laj k’anjel malaj 
reheb’ laj b’anonel wi’ li b’an yookat ruk’b’al yook xk’eeb’al 
ch’a’ajkilal sa’ aab’en, qayehaq mare chak’anil, xwotz’okil aawix, 
ch’a’ajkilal rik’in li musiq’ak malaj ha’ chi sa’ej. Junelik twanq 
laab’an aawik’in re naq ink’a’ ttz’eqe’q chaawu. 

TENQ’ NAK’EEMANK CHO’Q RE LI 
K’A’UXLEJ UT CHI RIX RAJB’AL LI 
KAMSINK IB’  
Ch’a’ajkilal rik’in li wanjik malaj li eek’ank ib’   

Ak re naq wank hoonal naq nawank reek’ankil li rahil ch’oolej, naq 
ink’a’ sa li wanjik, siksikul, josq’il ut xiw sa’ li qasutam. Jo’kan aj 
wi’ ak re naq nawank reek’ankil naq ink’a’ na’uxk li wark. Jwal us 
twanq sa’ aach’ool naq moko junelik ta wanqat chi chapchook. 
Sik’ xb’aanunkil kok’ k’anjel, sahaq aaweek’ ut kawaqat. Naruuk 
nakat-ilok ru hu, aatinak rik’in jalan chik poyanam, naruuk 
nakatb’atz’unk, tz’aqonk sa’ li paab’aal malaj xb’aanunkil kok’ 
na’leb’ li tk’anjelaq re rajsinkil aawu. Junaq reheb’ laj k’anjel chi 
rix kawilal naruuk naxk’e xkomon li esilal aawe re aatenq’ankil chi 
rix chank ru naruuk nakatenq’a aawib’ naq ink’a’ sa wankat rik’in 
laawanjik.  

Wi’ wank junaq xyajel laak’a’uxl, qayehaq mare sachsook 
aana’leb’, malaj yookat xk’a’uxlankil xkamsinkil aawib’, twanq 
aatenq’ankil ut twanq aataqlankil rik’in junaq aj b’anonel chi rix 
k’a’uxlej re naq a’an ttenq’anq aawe. Tentook taajultika resilal chi 
junpaat re junaq reheb’ laj k’anjel naq ink’a’ sa wankat, wi’ 
yookat reek’ankil naq naruuk nakarahob’tesi aawib’, malaj 
xaawab’i junaq reheb’ li komon naq traj xrahob’tesinkil rib’ malaj 
taawaj aatinak rik’in junaq reheb’ li poyanam. Naruuk aj wi’ 
nakatb’oqok sa’ li ICE sa’ eb’ li ajl naruuk nakataw wi’ eb’ li esilal 
malaj b’ar wi’ naruuk nakataw resilal laawanjik chi chapchook 
(DRIL) sa’ li ajl 1-888-351-4024 malaj sa’  li 9116#. Twanq 
aataqlankil rik’in laj b’anonel aajel ru cho’q aawe. 

RESILAL LI B’ANE’K NAWANK 
XK’ULB’AL 
Wank aak’ulub’ re xk’ulb’al junaq reetalil chi xjunil laab’anb’al ak 
aak’ulum wi’ taawaj xpatz’b’al. Naruuk nakawil xsa’ li tasal hu 
natawlimank sa’ li ochochnaal re naq taanaw chank ru naruuk 
nakapatz’ junaq reetalil resilal li b’ane’k aak’ulum chi ru laawanjik 
chi chapchook. 
Wi’ taawaj xq’axtesinkil resilal li b’ane’k aak’ulum re jalan chik 
poyanam, tentook taak’e jun laapatz’om chi tz’iib’anb’il re li 
ochochnaal re naq eb’ a’in te’xq’axtesi li esilal taawaj re jalan chik 
poyanam malaj molam, ab’an sa’ laapatz’om taak’e chi 
tz’iib’anb’il tentook tk’am chaq eb’ li na’leb’ a’in: 
• Reetalil li ochochnaal li ani tpuktasink re resilal li b’ane’k

aak’ulum;
• Xk’ab’a’ li poyanam malaj molam tk’uluq re li esilal yook chi

patz’mank;
• Li k’ab’a’ chi tz’aqal re ru, li ajl A nawank xk’eeb’al aawe chaq

sa’ laawokik sa’ li tenamit a’in (malaj junaq chik ajl xk’ehomeb’
aawe sa’ li ochochnaal wankat wi’), xkutankil laayo’lajik ut
xk’ab’a’ laatenamit chaljenaqat wi’ chaq;

• Li esilal twanq xpuktasinkil, ut xb’ehil li po jo’ naq xwank
xk’ulb’al li b’ane’k; Xjuch’il laak’ab’a’ ut xb’ehil li po.

Chi rix li xpuktasinkil resilal li b’ane’k xwank xk’ulb’al, li 
xsumenkil nawank xk’eeb’al chi tz’iib’anb’il twanq xk’ulankil chi 
sa’ xkomoneb’ li hu wank wi’ reetalil li b’ane’k aak’ulum. Re 
xpatz’b’al junaq reetalil li b’ane’k aak’ulum chi rix naq nawank 
aawach’ab’ankil xb’aaneb’ laj k’aak’alenel re li ICE, tentook 
taak’e junaq laapatz’om chi tz’iib’anb’il chi rix xchaq’rab’il li 
tz’aqonk sa’ xnawb’al chi xjunil esilal (FOIA, xtz’iib’ul sa’ inglés) 
re li ICE. Re xch’olob’ankil chank ru xq’axtesinkil laapatz’om chi 
tz’iib’anb’il re li FOIA, naaruuk nakat-ok sa’ muhil xoral 
www.ice.gov/foia malaj b’oqon sa’ rochochil li molam re  FOIA 
re ICE sa’ li 1-866-633-1182.

Wi’ nakattawlimank sa’ junaq ochochnaal b’ar wi’ 
nake’tawlimank poyanam aj k’anjel chi rix kawilal re ICE, 
naruuk nakataw resilal li b’ane’k aak’ulum sa’ li b’ehil mu esil 
(internet). Naruuk nakapatz’ xkomon li esil reheb’ laj k’anjel chi 
rix b’anok  re xnawb’al xb’aanunkil li na’leb’ a’in. 

RESILAL XKOLB’AL RIX LI ESILAL 
WANK CHI RIX LI B’ANE’K XWANK 
XK’ULB’AL 
B’ar wank xwankil li ICE chi ru li chaq’rab’ re xk’ulankil 
chi xjunil li esilal a’in. 

Li ICE sumenb’il re xmolb’al ut xk’ulankil li esilal chi rix li b’ane’k 
xwank xk’ulb’al a’yaal jo’ naxye li 8 U.S.C. § 1222 ut 1232; ut 
42 U.S.C. § 249. Li esilal wank chi rix li b’ane’k xwank xk’ulb’al, 
jo’kan aj wi’ li b’ane’k rik’in li k’a’uxlej, b’ane’k rik’in li ruuch e 
a’in b’eresinb’il xb’aan li ICE, a’in nawank xk’ulankil sa’ b’ar wi’ 
nak’eemank xhuhil xkawilaleb’ li poyanam nake’chalk chaq sa’ 
ab’l tenamit li natawmank sa’ li molam nak’anjelak chi rix li 
k’aak’alenk sa’ li tenamit ut li nayeemank re Departamento de 
Seguridad Nacional/Ejecución re Inmigración ut li molam 
nak’aak’alenk re li ok ut li elk sa’ li tenamit  Estados Unidos – 
013 naruuk rilb’al 80 Fed. Reg. 239 (5 re enero re 2015), 
a’yaal jo’ naxye li chaq’rab’ chi rix naq kolkooq rix chi xjunil 
xpaayil esilal re 1974, xtuqub’amank ru (5 U.S.C. § 552a).

K’a’ ut naq nawank xxokb’al li esilal a’in 
Li ICE naxsume xkolb’al rix li esilal wank chi rix li b’ane’k xwank 
xk’ulb’al. Re xk’ulb’al li b’ane’k aajel ru, naq eb’ laj k’anjel chi 
rix kawilal re li ICE, nake’xsik’ chi xjunil li esilal wank chaawix 
chi rix li b’ane’k aak’ulum, jo’kan aj wi’ xnawb’al chank ru 
wankat, b’ar wankeb’ li b’an yookat ruk’b’al, jo’kan aj wi’ chank 
ru yook chi b’eresimank laab’anb’al ut k’a’ ru li aajel ru cho’q 
aawe. Eb’ li esilal naruuk nawank xxokb’al chi jalanjalanq paay 
ru, mare rik’in xnujtasinkil eb’ li hu, malaj rik’in li sum aatinak 
rik’ineb’ laj k’anjel chi rix kawilal. 

Chank ru twanq roksinkil li esilal a’in ut ani aj ik’in 
twanq xwotzb’al. 

Li ICE naroksi li esilal a’in cho’q re xnawb’al chank ru 
aatenq’ankil chi chaab’il chalen naq wanqat rub’el rilom li ICE, 
ut re xk’eeb’al aatenq’ankil cho’q re laakawilal  jo’ aajel ru . Li 
resilal li b’ane’k aak’ulum naruuk naq twanq roksinkil ut 
xpuktasinkil xb’aan li ICE a’yaal li roksinkil twanq chi rajlal li 
tuqub’anb’il ru sa’ li molam nawank wi’ xtz’iib’ankil chi xjunil li 
esilal chi rix kawilal reheb’ li poyanam nake’chalk chaq sa’ ab’l 

Molam na’ilok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’k’aak’alenk li ok ut li elk Estados Unidos
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tenamit  (Sistema de Registros de Salud de 
Extranjeros del DHS/ICE, 80 Fed. Reg. 239 (5 de 
enero de 2015). Qayehaq wi’ laa’at taawaj li b’ane’k 
rik’in laj b’anonel ut li ICE ink’a’ naruuk xk’eeb’al 
aawe, naruuk nawank aatanqlankil rik’in jalan chik aj 
b’anonel li natawmank sa’ jalan chik na’ajej ut aran 
naq naruuk twotz li esilal rik’in. jun chik li naruuk 
nak’ulmank naq mare twanq aawisinkil malaj xjalb’al 
li ochochnaal nakatawlimank wi’, malaj twanq 
aaq’axtesinkil sa’ jalan chik ochochnaal re li 
awa’b’ejilal, twanq aataqlankil sa’ jalan chik tenamit, 
chi xjunil li esilal wank chaawix naruuk naq twanq 
xwotz’b’al b’ar wi’ twanq aataqlankil re naq rik’in a’in 
twanq aawilb’al jo’ aajel ru.

Li esilal wank chaawix naruuk aj wi’ naq twanq 
xwotz’b’al rik’ineb’ laj k’aak’alenel tenamit ut li 
nake’k’anjelak re rilb’al eb’ li yajel ut eb’ li molam 
nake’okenk rik’in li ochochnaal wank jo’ rilom li ICE. 
Rilb’al laab’anb’al wank jun xtz’aq cho’q reheb’ li 
nake’xk’e xtoj sa’ li tenamit Estados Unidos.  Li molam 
nab’eresink re li sachomk, naraj aj wi’ resilal 
laab’anb’al re naq te’ruhanq chi xtojb’al chi xjunil li 
nawank xb’aanunkil jo’ wi’ eb’ laj b’anonel nake’ilok 
aawe. Jo’kan aj wi’ li esilal wank chaawix, naruuk aj 
wi’ naq twanq xwotzb’al rik’ineb’ li nake’b’eresink re li 
chaq’rab’ malaj sa’ eb’ li raqleb’aal aatin li yook chi 
k’anjelak chaawix rik’in laawanjik sa’ li tenamit a’in, 
malaj jalan chik majelo’k chi ru li chaq’rab’. Re 
xtawb’al xkomon li esilal chi rix k’a ru chik naruuk 
xpuktasinkil malaj rik’in resilal li b’ane’k nawank 
xk’ulb’al, naruuk nakatpatz’ok sa’ li molam nak’amok 
resilal xkawilal eb’ li poyanam nake’chalk chaq sa’ ab’l 
tenamit re li DHS/ICE, 80 Fed. Reg. 239 (5 de enero 
de 2015).

Ma teneb’anb’il sa’ inb’een xk’eeb’al li esilal.

Xk’eeb’al li esilal sa’ aach’ool taa’alaaq chaq. Ab’an 
wi’ ink’a’ nakawaj xk’eeb’al li esilal yook chi 
patz’mank aawe, mare tk’am chaq ch’a’ajkilal sa’ 
xb’een laab’anb’al li naruuk taak’ul, sa’ xk’ab’a’ naq li 
ICE ink’a’ tk’ul li esilal aajel ru cho’q re naq truhanq 
chaatenq’ankil rik’in laab’anb’al. 

ESILAL: Li esilal a’in re li xkolb’al rix chi xjunil na’leb’ 
teneb’anb’il xb’aan li Chaq’rab’ naxye li kolkook rix re 
li 1974, li tuqub’anb’il aj wi’ ru (5 U.S.C. § 552a) ut 
ka’aj wi’ nawank xb’eresinkil cho’q reheb’ li esilal 
wank chaawix li xokb’il xb’aaneb’ li poyanam 
nake’k’anjelak rik’in b’anok re li ICE ut li k’ulanb’il sa’ 
xna’ajeb’ xhuheb’ laj b’anonel re li ICE. Wi’ laa’at 
yookat xk’ulb’al aab’anb’al rik’ineb’ laj b’anonel re 
jalan chik na’ajej naraj naxye naq moko reheb’ ta li 
ICE, malaj sa’ jalan chik molam ut maawa’ li ICE, li 
chaq’rab’ nakolok rix chi xjunil esilal re li 1974 
naruuk naq ink’a’ twanq xb’eresinkil, ut laawesilal 
ramrook ru xb’aan jalan chik xna’leb’il li xkolb’al rix ut 
laatenq’ankil rik’ineb’ laj b’anonel. 

REEK’ANKIL SA’ CH’OOLEJ CHI RIX NAQ 
NAWANK LI MUXUK UT LI RAHOB’TESINK 
SA’ MUXUK JUNXAQALIL 

Chi ru laawajik rub’el rilom li ICE, wank aak’ulub’ naq kolkooq 
aawix ut naq ink’a’ twanq aamuxb’al chi moko aarahob’tesinkil 
rik’in xmuxb’al laajunxaqalil. Li ICE ut li ochochnaal nake’xb’eeresi 
li k’a’uxl naq ink’a’ taak’ul li muxe’k chi moko aarahob’tesinkil sa’ 
xk’ab’a’ naq tmux laajunxaqalil yalaq ani chi poyanam li twanq jo’ 
rilom li ICE. Li ICE naraj naq chi xjunileb’ li ochochnaal te’xb’eresi 
junaq xna’leb’il li kolok ib’ chi ru li muxuk ut li rahob’tesiik sa’ 
xk’ab’a’ li muxe’k junxaqalil (SAAPI, xtz’iib’ul sa’ inglés) arin na’ok 
sa’ ajl eb’ li na’leb’ naxb’eresi li ochochnaal chi rix li k’ehok jitom ut 
xtz’ilb’al rix chi xjunil xpaayil muxe’k ut rahob’tesiik sa’ xk’ab’a’ li 
muxe’k junxaqalil li nawank xk’ulb’al re naq twanq xk’eeb’al li tenq’ 
re ile’k xb’aan junaq laj b’anonel ut jalan chik tenq’ wi’ laa’at jun 
reheb’ li xaak’ul li rahilal. 

LI WANK SA’ SAHILAL CHI RU LI WANK 
CHI CHAPCHOOK 
Chi ru laawanjik chi chapchook, maa’ani wank xk’ulub’ re xminb’al 
aawu re naq taasume xk’eeb’al laatib’el re junaq winq malaj ixq 
malaj re xb’aanunkil junaq yib’ aj na’leb’. A’yaal jarub’ hab’ wank 
aawe, xb’onol laatib’el, xxe’ul chaq laasiyajik, ma laa’at ixq malaj 
winq, tentook naq kolkooq aawix chi ru yeechi’iik muxe’k malaj yib’ 
aj na’leb’ li te’raj xb’aanunkil aawe. Wi’ nakaweek’a naq ink’a’ sa 
laawanjik sa’ li ochochnaal, mare sa’ xk’ab’a’ naq nake’xyeechi’i 
aamuxb’al malaj aarahob’tesinkil rik’in li muxe’k junxaqalil, malaj 
yookat xk’ulb’al li muxe’k malaj li rahob’tesiik, aajel ru taasik’ 
aatenq’ chi junpaat. Twanq aatenq’ankil malaj aakolb’al chi ru li ani 
traj aarahob’tesinkil ut twanq aataqlankil rik’in junaq laj b’anonel wi’ 
aajel ru. Jo’kan aj wi’ twanq aatenq’ankil rik’in laak’a’uxlej ut 
junch’ol chik tenq’ li nayeechi’imank cho’q reheb’ poyanam 
nake’xk’ul li rahilal a’in. Junqaq reheb’ li poyanam nake’xk’ul li 
rahob’tesiik rik’in li na’leb’ a'in naruuk nake’wank xq’unb’esinkil re 
naq te’xk’e rib’ chi ile’k xb’aan junaq aj b’anonel ak re wi’ li 
chaq’rab’ re naq chi jo’ka’in twanq xk’amb’al chi ru chaq’rab’ li 
nab’aanunk re. Cho’q re xtawb’al xkomon li esil, naruuk nakawil sa’ 
li “Jitom nab’aanumank sa’ xk’ab’a’ li muxuk, rahob’tesink junxaqalil 
ut muxe’k chi  aatin sa’ li tasal hu a’in  
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XCH’OLOB’ANKIL
Muxuk ut rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil sa’ 
xyanqeb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook 
Chi xjunil xpaayil muxuk ut rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil 
b’aanunb’il xb’aan junaq poyanam wank chi chapchook sa’ xb’een 
junaq chik li wank aj wi’ chi chapchook, ink’a’ naruuk nawank 
xb’aanunkil xb’aan naq a’in moko sumenb’il ta xb’aan li chaq’rab’. 
Wi’ junaq reheb’ li poyanam wank chi chapchook naxmin aawu chi 
tz’aqonk sa’ junaq li muxuk junxaqalil malaj xch’e’b’al xcha’alil 
laajunxaqalil, malaj naxyeechi’i aarahob’tesinkil re naq laa’at 
tatt’ane’q sa’ ruq’m rik’in xb’aanunkil li yib’ aj na’leb’ ut yookat 
xq’etb’al aawib’ chi xsumenkil xb’aanunkil, rik’in chi xjunil a’in yook 
chi muxmank laajunxaqalil. 

Muxuk ut rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil b’aanunb’il 
xb’aan junaq reheb’ laj k’anjel sa’ xb’een junaq li 
poyanam wank chi chapchook  
Chi xjunil xpaayil muxuk ut rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil 
b’aanunb’il sa’ xb’een junaq poyanam wank chi chapchook xb’aan 
junaq reheb’ laj k’anjel (arin nake’ok laj k’aak’alenel re li na’ajej, eb’ 
laj b’anonel ut eb’ laj tenq’) ink’a’ naruuk nawank xb’aanunkil 
xb’aan naq a’in moko sumenb’il ta xb’aan li chaq’rab’. Wi’ junaq 
reheb’ laj k’anjel xb’aanu li wank aawik’in, malaj xch’e’ laacha’al 
ink’a’ naruuk xch’e’b’al malaj naxye yib’ aj na’leb’ aawe, mare 
naxk’ut li xtz’ejwal chaawu, jo’kan aj wi’ mare naxye aawe naq 
taach’e’ li xtz’ejwal, mare naxyeechi’i aarahob’tesinkil re naq 
taasume li wank rik’in, junes tz’ajn aj k’a’uxl wank sa’ rulul 
(chaak’ehaq reetal naq yooq roksinkil li tz’eqleb’aal ib’ malaj naq 
yooq xjalb’al raq’), aran namuxuk junxaqalil. Yalaq ani reheb’ laj 
k’anjel tb’aanu eb’ li yib’ aj na’leb’ a’in yookeb’ aj wi’ chi muxuk 
junxaqalil.  

Junqaq na’leb’ chi rix li muxuk ut li rahob’tesink sa’ li 
muxuk junxaqalil: 
• Wi’ naq yooq chi aatinak aawik’in junaq reheb’ laj k’anjel malaj

junaq reheb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook, taa’ok
aach’e’b’al malaj taa’ok xmaayunkil laawa’;

• Junaq reheb’ laj k’anjel malaj junaq reheb’ li poyanam wankeb’
chi chapchook t-ok sa’ li kerisinel k’a’ re ru ut tchap laatu’
chaawu;

• Mare nake’xye aawe naq te’xmux laajunxaqalil naq yooqat chi
wark;

• Wank junaq nanimok aawu chi xq’axtesinkil laajunxaqalil cho’q
re malaj re  jalan chik poyanam yal sa’ xk’ab’a’ xtojb’al junaq
laak’as;

• Wank junaq naxyeechi’i xkolb’al aawix, ab’an naxye aawe naq
tentook taaq’axtesi laajunxaqalil cho’q re;

• Junaq reheb’ laj k’anjel malaj junaq reheb’ li poyanam wankeb’
chi chapchook nake’xyeechi’i aawe junaq usilal yal sa’ xk’ab’a’
naq te’raj taaq’axtesi laajunxaqalil re, malaj re naq tatwanq rik’in.

B’AANUHEM INK’A’ SUMENB’IL  
XB’AANUNKIL 
Junaq poyanam wank chi chapchook malaj junaq reheb’ laj k’anjel 
tyal malaj tb’aanu junaq li muxuk ut rahob’tesink rik’in li muxuk 
junxaqalil, twanq xk’eeb’al chi xtojb’al rix ut naruuk aj wi’ naq twanq 
xk’amb’al chi ru li chaq’rab’. Junaq poyanam wank chi chapchook li 
natz’aqonk rik’in xb’aanunkil eb’ li na’leb’ a’in naruuk naq twanq 
xjitb’al sa’ xk’ab’a’ li xb’aanuhem ink’a’ sumenb’il xb’aanunkil a’yaal 
naxye xchaq’rab’il li wank cho’q re li poyanam wank chi chapchook 
(DDP):

• Código101: Rahob’tesink rik’in li muxuk junxaqalil
• Código 207: Xteneb’ankil junaq na’leb’ malaj yeechi’ink

rahob’tesink yal cho’q re li muxuk
• Código 404: Oksink yib’ aj aatin ut tz’ajn ru aj aatin
• Código 206: Tz’aqonk sa’ li muxuk junxaqalil
• Código300: K’utb’esink ib’ sa’ yib’ ru aj na’leb’

Li sum aatinak rik’ineb’ laj k’anjel ut rik’in laj
tenq’anel wankeb’ sa’ li ochochnaal
Eb’ laj k’anjel, eb’ li nake’k’ehok k’anjel, eb’ laj tenq’anel ink’a’
naruuk naq te’wanq chi ib’il ib’ malaj te’xq’axtesi xjunxaqalil chi
rib’ileb’ rib’ rik’ineb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook. Jo’kan
aj wi’ us ta nake’xk’ulub’a xch’ool chi rib’ileb’ rib’ ink’a’ aj wi’
naruuk xsumenkil li payok ib’ sa’ li ochochnaal. Eb’ laj k’anjel
sa’ li ochochnal ut eb’ laj tenq’ ink’a’ naruuk nake’xpatz’ junaq
usilal re naq twanq xsumenkil li wank chi ib’il ib’ rik’ineb’ chi
moko naruuk twanq li q’unb’esink malaj payok cho’q re naq  t-
uxmanq li wank chi ib’il ib’.
Wi’ junaq reheb’ laj k’anjel, eb’ li nake’k’ehok k’anjel, eb’ laj
tenq’anel tye aawe naq naruuk nakatxtenq’a chi kanaak sa’ li
tenamit Estados Unidos, ab’an cho’q re a’in traj naq taasume
xq’axtesinkil laajunxaqalil re, malaj tye aawe naq wi’ ink’a’
nakasume naruuk naq tchalq ch’a’ajkilal sa’ aab’een rik’in
laawanjik Estados Unidos, a’in tik’ti’ moko yaal ta yal
aab’alaq’inkil traj ut tentook tatjitoq chi rix li na’leb’ a’in. Eb’ laj
k’anjel nake’raj xch’ich’i’inkil junaq ´poyanam wank chi
chapchook rik’in li wank chi ib’il ib’ malaj li xlaq’ab’ankileb’
xtz’ejwal, tentook naq te’wanq xk’amb’aleb’ chi ru li chaq’rab’ re
naq te’xtoj rix li xmaakeb’.
AAJEL RU Jo’kan aj wi’ li xsumenkil wank chi ib’il ib’ rik’in junaq
poyanam wank chi chapchook ink’a’ naruuk xb’aanunkil sa’ li
ochochnaal. Naq nawank xk’ulub’ankil rik’in aach’ool li
xsumenkil li wank chi ib’il ib’ rik’in junaq chik aawechpoyanamil
wank chi chapchook, a’in ink’a’ na’ok sa’ xyanqeb’ li muxuk
junxaqalil chi moko rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil, arin li
nawank xb’aanunkil a’an xmuxb’al xchaq’rab’il li wank sa’ li
ochochnaal ut a’in wank aj wi’ xtojb’al rix ak xaqxook xb’aan li
nake’jolomink re li ochochnaal.

RILB’AL NAQ INK’A’ TWANQ LI MUXUK UT
LI RAHOB’TESINK SA’ LI MUXUK
JUNXAQALIL
Li muxuk ut li rahob’tesink sa’ li muxuk junxaqalil moko xmaak
ta rib’ li nak’uluk re. Ab’an naruuk naq kolkooq rix wi’ naxnaw
xkolb’al xjunes rib’. Naab’aleb’ laj b’aanuhom ma’usilal
nake’xsik’ li poyanam jwal q’uneb’ xch’ool malaj nake’xk’e
reetal naq moko te’ruhanq ta xkolb’aleb’ rib’. Maajunwa
chatk’uluq maatan re jalan poyanam li ink’a’ nakanaw ru malaj
te’xyeechi’i xb’aanunkil junaq usilal aawe, ab’an moqon
nake’xpatz’ naq taatoj rix sa’ ruq’eb’. Wi’ nakaweek’a naq
wankat sa’ rahilal, naruuk nakaye chi junpaat re junaq reheb’
laj k’anjel.
Tentook aj wi’ naq:
• Xjitb’aleb’ laj k’anjel ink’a’ nake’xye resilal naq nake’ok sa’ li

tz’eqleb’aal ib’ reheb’ li ixq ut  winqeb’, jo’kan aj wi’ wankeb’
aj k’anjel ixq ut kama’an aj wi’ nake’xb’aanu naq nake’ok sa’ li
tz’eqleb’aal reheb’ li winq;

• Xjitb’al laj k’anjel li traj aataaqenkil AAJUNES sa’ junaq na’ajej
laatz’ malaj txik chaawix sa’ junaq na’ajej nakana chi najt;

• Ink’a’ naruuk taasume naq  junaq aawechpoyanamil tyeechi’i
rib’ jo’ aj ilol aawe;

• Naruuk taasik’ junaq reheb’ laj k’anjel malaj junaq reheb’ laj
b’anonel li naxk’ulub’a aach’ool aatinak rik’in chi maak’a’
aaxiw ut maak’a’ yib’ ru nakak’a’uxla sa’ xb’een;

•
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• Ink’a’ naruuk taawoksi li b’an nakanob’resink k’a’uxl (drogas)
chi moko li ha’ nakaltesink, xb’aan naq a’in naxrahob’tesi
laawanjik ut moko naruuk ta chik taaweek’a’ k’a’ ru yookat
xb’aanunkil;

• Junelik taaye li yaal, junpaat ut chi kawal laach’ool. Matxiwak chi
xyeeb’al “ink’a’” malaj naq “ink’a’ chik nakawaj junaq na’leb’”;

• Chaanawaq xsik’b’aleb’ ru li aniheb’ te’okenq aawik’in.
Taasik’eb’ li poyanam chaab’il xna’leb’ ut xb’aanuhomeb’, jo’
rik’in li tzolok, k’anjelak malaj k’ehok na’leb’. Naruuk
tattz’aqonq sa’ eb’ li na’leb’ a’in wi’ nawank xb’eresinkil sa’ li
ochochnaal wankat wi’; ut

• Wi’ wank k’a’ ru yookat reek’ankil naq chalk re sa’ aab’een
tentook taapaab’. Tentook taanaw xk’eeb’al reetal li ink’a’ us
cho’q aawe. Wi’ yookat xk’eeb’al reetal naq ink’a’ us wankat
tiikaq chat-elq ut chaasik’aq aatenq’.

CHAAJITAQ CHI XJUNIL XPAAYIL MUXUK 
UT RAHOB’TESINK SA’ LI MUXUK 
JUNXAQALIL 
Wi’ yook aaxiw sa’ xk’ab’a’ naq nakaweek’a naq te’raj aamuxb’al 
malaj naq te’raj aarahob’tesinkil rik’in xmuxb’al laajunxaqalil, 
tentook taaye resilal chi junpaat. Ka’aj wi’ rik’in li jitok naruuk 
xk’eeb’aleb’ chi xtojb’aleb’ xmaak li nake’b’aanunk re li yib’ aj na’leb’ 
a’in, malaj naruuk aj wi’ xk’amb’aleb’ chi ru chaq’rab’. 

K’e laajitom chi junpaat chi rix li rahilal xaak’ul 
Tentook xjitb’al li rahilal xk’ulmank chi junpaat, xb’aan naq a’in 
naruuk natenq’ank chi xtawb’al reetalil li k’a’ ru xwank xk’ulb’al. Us 
ta li jitom twanq xb’eresinkil moqon mare tb’ayq naab’al kutank 
malaj po, aajel ru xjultikankil chi xjunil li reetalil li rahilal xwank 
xtawb’al, qayehaq jo’: 

• Chank ru naq xwank xb’eresinkil li xwank xb’aanunkil, b’ar
xwank/jo’ najtil xb’ayk;

• K’a’ ru li aatin xwank xyeeb’al naq yook chi uxk xb’aanunkil li
rahilal;

• Xpaayil li puub’ malaj ch’iich’ xwank roksinkil;
• Chi xjunil li xwank reek’ankil sa’ li junxaqalil malaj xwank rilb’al;

ut naab’al chik.

ESILAL: Naruuk nakak’e laajitom chi tz’iib’anb’il chi rix junaq li 
muxe’k malaj rahob’tesiik rik’in li muxe’k junxaqalil rik’ineb’ laj 
k’anjel re li ochochnaal malaj eb’ laj k’anjel re ICE/ERO, jo’kan aj wi’ 
sa’ li molam re DHS malaj ICE, malaj rik’in junaq poyanam 
xaqab’anb’il xb’aan li awa’b’ejil re rilb’al xpoyanamil li xtenamit. 
Naruuk aj wi’ nakak’e laajitom ut ink’a’ taaye laak’ab’a’ anihat 
malaj taapatz’ usilal re naq jalan chik tk’ehok re laajitom (mare 
junaq aj nawonel chaq’rab’, junaq ech’alalej, lo’yej). Arin wank 
junqaq li na’leb’ chi rix chank ru naruuk xjitb’al li muxe’k ut 
rahob’tesiik sa’ xk’ab’a’ li muxe’k junxaqalil: 

Xyeeb’al resilal sa’ li ochochnaal 
Naruuk taajultika resilal re junaq laj k’anjel re li ochochnaal li 
naxk’ulub’a aach’ool raatinankil (qayehaq, laj k’aak’alenel re li 
ochochnaal, laj jolominel, laj jolominel reheb’ laj k’anjel chi rix 
kawilal, laj jolominel re xb’eeresinkil li  SAAPI xaqab’anb’il, naab’al 
chik.). Li tasal hu natawlimank sa’ li ochochnaal naruuk nakataw 
xkomon li na’leb’ chi sa’, b’ar wi’ taataw ani naruuk nakasik re 
xyeeb’al li esil. 

Xk’eeb’al junaq li jitom chi tz’aqal re ru chi ruheb’ laj 
k’anjel re li ochochnaal (arin na’ok junaq li jitom aajel ru 
sa’ xhoonalil junaq li rahilal)

Eb’ li poyanam chapchookeb’ naruuk nake’xk’e li xjitom chi 
tz’aqal re ru chi rix junaq muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ 
xk’ab’a’ li muxe’k junxaqalil. Moko wank ta xhoonalil chi moko 
xq’ehil re xk’eeb’al junaq li jitom chi rix li muxe’k junxaqalil. Li 
tasal hu a’in wank esilal chi sa’ re xnawb’al chank ru naruuk 
xk’eeb’al junaq li jitom sa’ li perel wuqlaju xka’k’aal (37). Laj 
k’aak’alenel re li ochochnaal malaj laj jolominel naruuk 
nake’xch’olob’ chaawu chank ru nab’eresimank li na’leb’ a’in. 

Xq’axtesinkil junaq li patz’om malaj jitom chi 
tz’iib’anb’il rik’in ICE/ERO

Tentook naq twanq na’ajej malaj kaax li wanqeb’ sa’ laaw sa’ 
li ochochnaal re xk’eeb’al chi xjunil  xhuhil li patz’om cho’q re li 
ICE. Wi’ nakawaj aatenq’ re xnawb’al b’ar nake’tawmank eb’ li 
kaax a’in, naruuk nakapatz’ re laj k’aak’alenel re li 
ochochnaal.  Ka’aj wi’ li molam ICE naruhank na’ilok reheb’ li 
hu nake’tawmank sa’ eb’ li kaax a’in.  Naruuk aj wi’ 
nakatz’iib’a junaq li hu b’ar wi’ taajit li muxe’k malaj li 
rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil re laj jolominel re molam 
Campo re li ERO naxk’ab’a’i re li  ICE. Re naq kolkooq rix 
laahu, tentook taawoksi xna’leb’il chank ru xtaqlankil eb’ li esil 
hu (naruuk rilb’al sa’ li tasal hu b’ar naxch’olob’ li “Esil hu”). Li 
ochochnaal naruuk naxk’e li esilal aawe ani aj ik’in naruuk 
nakat-aatinak sa’ li rochochnaal li ICE.

Xk’eeb’al li jitom reheb’ DHS malaj sa’ rochochnaal li  
ICE
Naruuk nakatb’oqok sa’ li b’oqleb’ b’ar wi’ nake’xk’e li esilal 
malaj re xk’ulb’al li jitom chi ruheb’ li poyanam wankeb’ chi 
chapchook, naruuk li b’oqok chi maatan sa’ eb’ li ajl 1- 
888-351-4024 o al 9116#.
Naruuk nakatb’oqok sa’ li b’oqleb’ re xjolomil li molam OIG,
(xtz’iib’ul sa’ inglés) b’oqon chi maatan sa’ eb’ li ajl
1-800-323-8603 o al 518#, malaj naruuk nakatz’iib’a junaq li
esilal hu sa’:

DHS Office of Inspector General/Mail Stop 0305 
Attn: Office of Investigations Hotline     
245 Murray Lane, SW 
Washington, D.C.  20528-0305 

Xk’eeb’al li jitom re li poyanam xaqab’anb’il xb’aan li 
awa’b’ejilal re rilb’al xpoyanamil li xtenamit 
B’oqon malaj tz’iib’a li poyanam xaqab’anb’il xb’aan li 
awa’b’ejil re rilb’al xpoyanamil li xtenamit. Li na’ajej 
natawlimank wi’ naruuk nake’xk’e esilal aawe b’ar naruuk 
nakawaatina.
Xk’eeb’al li jitom xb’aan junaq li qataql malaj jalan 
chik poyanam 
Jultika re junaq li taql malaj jalan chik poyanam (Junaq 
ech’alalej, lo’y, aj nawonel chaq’rab’, ut jalan chik) ut jultika re 
naq t-aatinaq rik’in ICE malaj DHS sa’ aak’ab’a’ laa’at malaj jo’ 
aawuchil.
Xk’eeb’al li jitom chi maak’a’ xk’ab’a’il 
Moko aajel ta ru naq taak’e laak’ab’a’ sa’ xk’eeb’al junaq 
laajitom chi rix li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ xk’ab’a’ li 
muxe’k junxaqalil, ab’an wi’ taaye  chi xjunil li nakanaw jwal 
taatenq’anq cho’q re lix tz’ilb’al rix li k’a’ ru xwank xk’ulb’al. Eb’ 
laj k’anjel teneb’anb’il sa’ xb’eeneb’ naq te’xkol rix yalaq k’a’ ru 
esilal nawulak rik’ineb’ naraj xyeeb’al moko yooqeb’ ta 
xpuktasinkil ut chi xjunil li jitom ka’aj wi’ eb’ laj jolominel 
naruuk nake’nawok re.   
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Li kolkook rix
Wi’ laa’at nakak’e laajitom chi rix li rahob’tesiik malaj junaq li 
muxe’k junxaqalil, twanq xkolb’al rix laapoyanamil jo’kan aj wi’ 
laajitom, twanq xwotzb’al ka’aj wi’ rik’ineb’ li poyanam tentook 
te’nawoq re, chi jo’ka’in eb’ a’in te’xsik’ xyaalal re rilb’al chank 
ru laatenq’ankil ut re aj wi’ xb’eresinkil li chaq’rab’ re naq twanq 
xtz’ilb’al rix. Eb’ li poyanam tentook te’nawoq re a’aneb’ a’in:

• Eb’ laj k’anjel li teneb’anb’il sa’ xb’een rilb’aleb’ li poyanam;
• Molam nake’k’anjelak re xkolb’aleb’ li poyanam;
• Eb’ laj tz’ilol ix nake’tawmank sa’ li ochochnaal;
• Aj k’aak’alenel yaj, aj b’anonel na’ilok reheb’ li poyanam

nake’xk’ul li rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil (SANE,
xtz’iib’ul sa’  inglés) malaj aj b’anonel na’ilok re li
rahob’tesink rik’in li muxe’k junxaqalil (SAFE, xtz’iib’ul sa’
inglés);

• ut na’ajej nake’tenq’aak wi’ poyanam nake’xk’ul eb’ li
rahilal a’in. Wi’ nakak’a’uxla naq eb’ laj k’anjel wankeb’ sa’
li ochochnaal moko xe’xkol ta rix li jitom xwank xyeeb’al re,
naruuk aj wi’ nakajit jo’ naq xaak’e laajitom chi rix li
rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil.

Kole’k ix chi ru li ch’ich’i’iik 
A’in naraj naxye naq ink’a’ naruuk twanq aach’ich’i’inkil, kama’ li 
xjalb’al aawarib’aal, aawisinkil sa’ li ochochnaal malaj jalan chik 
rahilal sa’ aab’een yal sa’ xk’ab’a’ naq xaak’e laajitom.

Xjitb’al junaq li muxe’k malaj rahob’tesink sa’ li muxe’k  
junxaqalil moko tk’am ta chaq ch’a’ajkilal sa’ aab’een rik’in 
xtuqub’ankil ru laawanjik sa’ li tenamit a’in
Naab’al li eek’ahom ut rahilal naxkanab’ li muxe’k malaj li 
rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil, ab’an naq nawank xjitb’al li 
k’a’ ru nak’ulmank a’in jwal chaab’il re naq twanq xsik’b’al xyaalal 
ut re naq twanq aj wi’ xraqb’al li chaq’rab’ sa’ xb’een li nab’aanunk 
re. Wi’ nak’eemank reetal naq xtikla aach’ich’i’inkil sa’ xk’ab’a’ 
xjitb’al li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil malaj 
mare sa’ xk’ab’a’ naq yookat chi tz’aqonk sa’ li xtz’ilb’al rix li 
muxe’k, tz’aqonk rik’in naq xwank aachapb’al sa’ josq’il re naq 
xaaq’axtesi laajunxaqalil, a’in tentook aj wi’ naq taajit chi 
juntaq’eet sa’ xk’ab’a’ li muxe’k malaj rahob’tesiik. 

XK’ULB’AL LI B’ANE’K, NA’LEB’ UT TENQ’ 
CHO’Q REHEB’ LI NAKE’XK’UL LI RAHILAL 
Li ochochnaal tatxtenq’a re naq taak’ul laab’anb’al, 
aana’leb’ ut aatenq’ sa’ xk’ab’a’ xk’ulb’al li rahilal. 
Twanq xk’eeb’al aakolb’al chi junpaat chi ru laj rahob’tesinel ut 
twanq aataqlankil rik’in junaq laj b’anonel, jo’ wi’ xtz’ilb’al rix 
laawanjik sa’ li b’anleb’aal, a’in twanq xb’aanunkil chi maatan. Re 
xk’ulb’al aatenq’ moko aajel ta ru taaye xk’ab’a’ li xrahob’tesink 
aawe a’yaal wi’ a’an junaq aj k’anjel sa’ li  ochochnaal li xb’aanunk 
re li rahilal, ab’an wi’ taak’e chi tz’aqal re ru li esil jwal taatenq’anq 
cho’q reheb’ li yookeb’ chi tenq’ank aawe. Junelik yooqat xk’ulb’al 
aatenq’ chi ru li narahob’tesink aawe, us ta toj maji’ nakanaw ru 
ani xb’aanunk re malaj toj maji’ nakawaj xyeeb’al li xk’ab’a’. 
Jwal us taak’ula chi xjunil k’a’ re ru xch’e’e ru laj 
rahob’tesinel malaj rismal a’yaal k’a’ ru ab’an a’in tk’anjelaq 
re xtawb’al li reetalil li poyanam li nayeemank re AND.

A’in naraj naxye naq ink’a’ naruuk twanq aach’ich’i’inkil, 
kama’ li xjalb’al aawarib’aal, aawisinkil sa’ li ochochnaal 
malaj jalan chik rahilal sa’ aab’een yal sa’ xk’ab’a’ naq 
xaak’e laajitom.

Wi’ laa’at jun reheb’ li xaak’ul li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ li 
muxe’k junxaqalil, jwal aajel ru naq taaxok yalaq k’a’ ru re b’ar 
wi’ naruuk xtawb’al reetalil li AND re li xb’aanunk re li 
rahob’tesink. 

Jo’kan aj wi’ moko us ta naq taach’ajk li ruuch aawe, ink’a’ 
naruuk tatsib’liq, chi moko tat-uk’aq ut ink’a’ tatwa’aq. Wi’ xaajal 
laawaq’ jwal us naq ink’a’ taapuch’ jo’kan aj wi’ laayach’ wank 
chaawix sa’ xhoonalil naq xaak’ul li muxe’k, tentook taak’am 
naq tate’xk’am rik’in laj b’anonel. 

Ile’k xb’aan laj b’anonel 
Ink’a’ naruuk tat-atinq, chi moko tatxik sa’ li tz’eqleb’aal ib’, 
ink’a’ aj wi’ taajal laawaq’, ink’a’ taat’e’ laawismal, jo’kan aj wi’ 
ink’a’ naruuk xsaab’esinkil li na’ajej b’ar wi’ xwank li muxe’k, wi’ 
wank k’a’ re ru xch’e’e li xb’aanunk re li muxuk ink’a’ taach’e’e 

Chi junpaat naq na’uxk xk’ulb’al junaq li muxe’k malaj 
rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil, aajel ru naq twanq li ile’k 
xb’aan laj b’anonel us ta ink’a’ nakanaw ma taawaj tz’aqonk sa’ 
li chaq’rab’ re xtz’ilb’al rix li rahilal xaak’ul. Sa’ xk’ab’a’ 
laakawilal ut re xkolb’al aawib’, aajel ru naq twanq aawilb’al ut 
te’xk’e laab’an, xb’aan naq mare wank aatoch’olal us ta maak’a’ 
chi xkutankil. Wank aak’ulub’ re xsumenkil malaj xq’etb’al yalaq 
k’a’ ru xpaayil li ile’k malaj b’ane’k xb’aan laj b’anonel. Arin 
na’ok naq te’ril ma wank aayajel re li VIH ut jalan chik yajel 
naletz sa’ li wank rik’in winq malaj ixq (ITS), jo’ rik’in xk’ulb’al li 
b’an cho’q re li kolok ib’ chi ruhatq li yajel a’in jo’ li ITS, li kanaak 
sa’ yu’am (wi’ aajel ru) ut re aj wi’ li kolok ib’ chi ru li yajel VIH.  
Wank aj wi’ aak’ulub’ re xk’ulb’al laab’anb’al rik’in junaq aj 
b’anonel toj chalen naq aajel ru. Wank aak’ulub’ re naq 
tatrochb’eeni junaq aj k’anjel natenq’ank reheb’ li nake’xk’ul 
rahilal chi ru naq taak’e aawib’ chi ile’k xb’aaneb’ laj b’anonel 
sa’ xk’ab’a’ li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil li 
xe’xb’aanu aawe. Re xtawb’al xkomon li esil naruuk 
nakatpatz’ok sa’ li molam nak’anjelak chi rix li Xkawilal li k’a’uxl 
ut tenq’ cho’q reheb’ li nake’xk’ul rahilal (“Salud Mental y 
Servicios a las Víctimas”).

Xtz’ilb’al rix li junxaqalil xb’aaneb’ laj k’anjel  wankeb’ 
xnawom chi ru chaq’rab’ cho’q reheb’ li nake’xk’ul 
rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil

Chi rix naq twanq xk’ulub’ chi ile’k xb’aan laj b’anonel, wankeb’ 
junqaq li poyanam nake’xk’ul li rahilal nawank xkawresinkileb’ 
xch’ool re naq te’xk’e rib’ chi ile’k xb’aan junaq laj k’anjel wank 
xnawom chi ru chaq’rab’ rik’ineb’ li nake’xk’ul rahob’tesiik sa’ li 
muxe’k junxaqalil. Li ile’k a’in jwal aajel ru, xb’aan naq arin 
naruuk nake’xtaw xkomon li esilal re naq twanq xk’amb’al chi ru 
chaq’rab’ li xb’aanunk re li rahilal.  Laa’at wank aak’ulub’ re 
xsumenkil, xq’etb’al chi xjunil malaj junqaq xpaayil ile’k rik’in laj 
b’anonel 

Ab’an jultikaq aawe naq sa’ xk’ab’a’ a’in naruuk nawank 
xtz’eqb’al esilal malaj eetalil li tk’anjelaq re xtz’ilb’al rix li rahilal 
xwank xk’ulb’al. jo’kan aj wi’ aajel ru naq tatxik chi ile’k rik’in laj 
b’anonel tentook naq taak’am laawaq’ ut xta laawaq malaj 
laayach’ li wank chaawix sa’ xhoonalil naq xk’ulmank li rahilal. 
Wi’ chi xjunil eb’ li k’a’ re ru a’in ak wank rik’ineb’ laj k’anjel re li 
ochochnaal tentook taajultika re li poyanam malaj aj b’anonel 
yook chi ilok aawe
Ile’k xb’aan laj b’anonel nak’anjelak chi ru chaq’rab’ cho’q 
reheb’ li nake’xk’ul rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil
Li ile’k xb’aan laj b’anonel nak’anjelak chi ru chaq’rab’ sa’ 
xk’ab’a’ li rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil twanq xb’aanunkil 
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sa’ junaq b’anleb’aal malaj junaq chik na’ajej na’uxk wi’ li b’anok, 
b’aanunb’ilaq xb’aan SANE, SAFE malaj junaq chik aj b’anonel. Eb’ 
laj b’anonel re SANE ut SAFE kawresinb’ileb’ re rilb’al ut xb’anb’aleb’ 
li poyanam nake’xk’ul muxe’k xjunxaqalil. Li rilb’aleb’ na’uxk xb’aan 
laj b’anonel jwal ch’a’ajk b’ayaq, sa’ xk’ab’a’ a’in nab’ayk oxib’ (3) toj 
kaahib’ (4) hoonal.  

Sa’ xtikib’ankil laj b’anonel ttz’iib’a sa’ li xhuhil chi xjunil li resilal li 
xwank xk’ulb’al chi tz’aqal re ru. Chi rix chik a’an tentook naq t-ok 
xtz’ilb’al rix xjunxaqalil li poyanam, ttikib’ chi roq toj sa’ xjolom ut tril 
aj wi’ chi xjunil li xjunxaqalil (jo’kan aj wi’ tril li xcha’aleb’). Arin na’ok 
naq twanq risinkil reetalil li xkik’el, xchu’, rismal ut k’a’ chik re ru re li 
xcha’al, jo’kan aj wi’ xjalam u chi xjunil li xtoch’olal ut twanq xxokb’al 
li aq’ej. Sa’ roso’jik laj b’anonel re li chaq’rab’ tch’olob’ k’a’ ru yajelil 
xwank xtawb’al sa’ li wank chi ib’il ib’ naq xe’wank xmuxb’al li 
xjunxaqalil ut cho’q reheb’ li ixq xtz’ilb’al rix malaj rilb’al ma ink’a’ 
xwank li kanaak sa’ yu’am. Li molam malaj li ochochnaal tentook tk’e 
xkomon rilb’al ut xch’olob’ankil ma toj wank k’a’ ru tentook te’ril eb’ 
laj b’anonel rik’ineb’ li poyanam xe’xk’ul li muxe’k. 

Tenq’ chi rix li k’a’uxlej cho’q reheb’ li poyanam nake’xk’ul 
rahilal 

Laa’at wank aak’ulub’ re xk’ulb’al laatenq’ chi rix xkawresinkil 
laak’a’uxl ut naq twanq aatenq’ankil junelik a’yaal jo’ aajel ru, arin 
na’ok aj wi’ xk’ulb’al laana’leb’ ut twanq xk’eeb’al laatenq’ jo’ aj 
k’ulum re li rahilal. Wi’ taapatz’ reheb’ laj k’anjel re li ochochnaal naq 
te’xjultika aawe chank ru naruuk nakak’ul laatenq’ rik’in junaq 
poyanam nak’anjelak re xkolb’aleb’ rix li poyanam nake’xk’ul li 
muxe’k. Eb’ li poyanam nake’k’anjelak re xkolb’aleb’ rix li poyanam 
nake’xk’ul li muxe’k ut li rilb’aleb’ jo’ q’e naq aajel ru, twanq 
xkawresinkileb’ re naq te’ruhanq xnumsinkil li rahilal a’in. Arin na’ok 
aj wi’ naq twanq xtz’ilb’al rix xb’aan li chaq’rab’, li ile’k naxb’aanu laj 
b’anonel re li chaq’rab’ sa’ xk’ab’a’ li rahob’tesiik sa’ li muxe’k 
junxaqalil, chi xjunil li rahilal naxkanab’ li ch’a’ajkilal a’in, jo’ rik’in li 
reek’ahom ut li xtoch’olal xjunxaqalil li nak’uluk re li rahilal ut naab’al 
chik, jo’kan aj wi’ li xtz’aqonik sa’ li ile’k xb’aan laj b’anonel re li 
chaq’rab’ malaj li titz’ok twanq re xsik’b’al b’ar wank li yaal chi rix li 
rahilal. Jun poyanam wank xnawom taa’okenq rik’in rilb’al b’ar 
wankeb’ li tenq’ naruuk xk’ulb’al, re xsik’b’al xyaalal eb’ li ch’a’ajkilal 
xe’tawmank, xjultikankil re li ochochnaal yalaq k’a’ ru tenq’ aajel ru 
cho’q re mare jo’ (xkawresinkil rik’in li xk’a’uxl, ile’k xb’aan b’anonel 
ut tenq’ chi ru li chaq’rab’) re naq twanq xk’ulb’al li tenq’ chi ru li 
molam nak’aak’alenk reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit 
(inmigración) rik’in li rahilal xk’ulmank, jo’kan aj wi’ xtenq’ankil wi’ 
xwank rach’ab’ankil xb’aan li ICE. 

XTAWB’AL RU LI XB’ERESINKIL CHI RU LI 
CHAQ’RAB’ 
Naq laa’at nakajit junaq li rahilal chi rix li muxe’k malaj rahob’tesiik 
sa’ li muxe’k junxaqalil, li ochochnaal malaj junaq chik molam reheb’ 
aj k’aak’alenel tenamit li nake’xb’eresi li k’anjel a’in naruuk naq 
te’xb’aanu li xtz’ilb’al rix. Xjitb’al li rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil 
jwal aajel ru xb’aanunkil. Naruuk li tenq’ank ib’ rik’in xxokb’al chi 
xjunil reetalil li rahilal xwank xk’ulb’al (kama’ li ak xyeemank chaq) 
jo’kan aj wi’ re naq twanq xnawb’al xnumsinkil.  Ka’aj wi’ rik’in xjitb’al 
li rahilal xwank xk’ulb’al a’an jwal us re naq tnawmanq xyu’aminkil ut 
re twanq reek’ankil naq truhanq xb’eresinkil li yu’amej. Wank 
aak’ulub’ re naq twanq aawochb’eeninkil xb’aan junaq poyanam 
nak’anjelak re xkolb’aleb’ rix li poyanam nake’xk’ul li muxe’k jo’ q’e 
naq twanq li patz’ok aawe malaj chi ru naq yooq li xtz’ilb’al rix li 
xk’ulmank. Us ta ink’a’ chik naruuk xsutq’esinkil chi rix li rahilal 
xk’ulmank, ab’an naruuk xsik’b’al naq twanq li raqok aatin chi ru li 
chaq’rab’ re naq chi jo’ka’in ink’a’ chik twanq xk’ulb’al xkomon li 
rahilal a’in malaj li muxe’k junxaqalil, chi xjunil a’in ink’a’ tk’am chaq 
ch’a’ajkilal sa’ aab’een chi ru laawanjik sa’ li tenamit. 

Li na’ajmank rik’in  xtz’ilb’al rix li rahilal xk’ulmank 
Rajom li ochochnaal re naq twanq xtz’ilb’al rix xb’aan li chaq’rab’ 
a’an re xnawb’al k’a’ ut ut jo’ nimal xteram li rahilal xwank 
xb’aanunkil rik’in li muxe’k ut li rahob’tesiik sa’ li muxe’k 
junxaqalil. Laj k’anjel chi ru li chaq’rab’ malaj laj tz’ilol rix li 
rahilal re li molam tentook naq tk’e chi tz’iib’ankil chi xjunil li 
esilal ut tjultika rajlil li jitom re naq twanq xk’eeb’al xkomon li 
k’anjel chi rix. 

Eb’ li patz’om tb’eresimanq
Eb’ li patz’om twanq xb’eresinkil naruuk naq nab’ayk naab’al 
hoonal, a’yaal naxye li junjunq chi ch’a’ajkilal. Junqaq patz’om 
mare tk’a’uxlamanq naq ink’a’ naxk’ulub’a rib’ ut laj k’anjel 
malaj laj tz’ilol ix naruuk napatz’ok naab’al sut aawe. Wi’ naab’al 
sut tb’aanu li patz’ok laj k’anjel malaj laj tz’ilol rix li ch’a’ajkilal 
moko naraj ta naxye naq ink’a’ naxpaab’ li k’a’ ru yookat 
xyeeb’al; li xk’anjel a’an xtawb’al chi chaab’il li esil ut ttaw ru li 
xk’ulmank.  Wi’ nakapatz’ naruuk naq twanq aawochb’eninkil 
xb’aan junaq poyanam nak’anjelak re xkolb’aleb’ li poyanam 
nake’xk’ul rahilal jo’ q’e naq yooqeb’ chi patz’ok aawik’in. 

Xjitb’al li rahilal/xsumenkil xk’utb’esinkil reetalil li 
rahilal xk’ulmank 
Mare moqon ink’a’ chik t-ajmanq xk’eeb’al li jitom chi rix naq ak 
xwank xyeeb’aleb’ re laj k’aak’alenel tenamit. Ab’an maak’a’ 
junaq na’leb’ naruuk naramok re xjitb’al li rahilal, us ta ak 
xnume’ naab’al po, naruuk xyeeb’al resilal sa’ li ochochnaal ut 
xk’eeb’al chi tz’ile’k rix chi junpaat  re naq ttawmanq li aajel ru 
chi rix li xwank xb’aanunkil. Chi xjunil a’in ttenq’a li ochochnaal re 
xkolb’al rixeb’ li poyanam wankeb’ chi chapchook sa’ xk’ab’a’ 
naq naruuk nake’xk’ul li muxe’k. Wi’ twanq xk’eeb’al li jitom chi 
ru li chaq’rab’, a’in naraj naxye naq toj twanq xraqb’al aatin 
malaj chaq’rab’ sa’ xb’een. Moko chi xjunil ta li rahilal a’in twanq 
xsumenkil naq twanq raqok aatin sa’ xb’een, a’in a’yaal li reetalil 
twanq xk’utb’al. 

Wank aj wi’ naq laj k’anjel sa’ li chaq’rab’ tk’e xkomon li xtz’ilb’al 
rix ut tkuutu li xk’anjel ka’aj wi’ rik’in li eetalil xwank xq’axtesinkil. 
Qeyehaq li rahilal naq nawank li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’ li 
muxe’k junxaqalil, naruuk naq nawank xb’eresinkil xb’aan laj 
k’anjel chi ru chaq’rab’ us ta toj maji’ naxnaw ma a’an taatz’iloq 
rix li ch’a’ajkilal. Wi’ nawulak sa’ chaq’rab’ re naq twanq raqok 
aatin sa’ xb’een, twanq xpatz’b’al naq taaye chaq aawaatin. Jwal 
aajel ru naq chi xjunil li k’a’ ru nakak’e wi’ aak’a’uxl nachalk chi 
rix laj k’anjel sa’ li chaq’rab’ (malaj chi rix laj nawonel chaq’rab’) 
malaj junaq poyanam naxtenq’aheb’ li poyanam nake’xk’ul 
rahilal. 

Xraqik li tz’ilok ix 
Naq naraqe’ li tz’ilok ix, nawank xraqb’al ab’an kuutinb’ilaq rix, 
ink’a’ naruuk naq ink’a’ twanq xch’olob’ankil xyaalal naq xwank 
xraqb’al. Li ICE tq’axtesi jun resilal aawe chi tz’iib’anb’il, a'yaal 
k’a’ ru xwank xtawb’al sa’ li tz’ilok ix xwank xb’aanunkil ut b’ar 
wankeb’ li na’leb’ twanq xb’eresinkil.

• Naq nayeemank kuutunb’il rix naraj naxye naq li reetalileb’ li
ch’a’ajkilal xk’utb’esi naq tz’aqal yaal naq xk’ulmank li
rahilal;

• Moko kuutunb’il ta rix naraj naxye naq li eetalil xe’wank
xk’utb’esinkil moko tz’aqaleb’ ta re xyeeb’al ma yaal malaj
ink’a’ yaal li rahilal xk’ulmank; malaj

• Maak’a’ xkuutunkil rix li k’a’ ru xb’aanumank ut eb’ li reetalil
naxk’utb’esi naq li rahilal moko xwank ta xb’aanunkil.
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Xtawb’al ru li reek’ahom 

Naq laa’at jun reheb’ li xatk’uluk re li rahilal, ink’a’ chik sa’ 
laawanjik ut maa’ani chik nakapaab’ re. Naruuk nakatkanaak chi 
sachsook aach’ool, nachalk aajosq’il ut ink’a’ chik sa’ aaweek’, 
nachalk aaxutaan, nakak’a’uxla naq laa’at xwank aawe, maak’a’ 
chik nakawaj xb’aanunkil, yook aaxiw chi ru naab’al po malaj 
chihab’ chi rix naq nawank xk’ulb’al li rahilal. 

Wank aj wi’ naq nawank xjalajik li wank, qayehaq jo’ rik’in li 
wa’ak ut li wark, wank naq nakatmatk’ek yib’ ru aj na’leb’ malaj 
nachalk sa’ laawara li k’a’ ru xaak’ul. Chi xjunil a’in naruuk 
naxk’am chaq xsachik li na’leb’. Wank aj wi’ naq maak’a’ chik 
na’ajmank xb’aanunkil, tiik sachsook li na’leb’. A’yaal b’ar wank 
reheb’ li na’leb’ a’in yookat xyu’aminkil, aajel ru taanaw naq li 
xk’ulmank moko laa’at ta xwank aawe ut jo’kan naq yookat 
reek’ankil chi xjunil li xyeemank. 

Li tenq’ wank 
La instalación y el ICE le ayudarán a obtener apoyo y le Li 
ochochnaal ut li ICE tate’xtenq’a re xtawb’al laatenq’ ut te’xk’e li 
aajel ru cho’q aawe. Eb’ laj k’anjel rik’in li b’anok ut li 
nake’tenq’ank k’a’uxl nake’xyeechi’i aj wi’ aawe li tenq’ cho’q re 
laawanjik rik’in laak’a’uxlej.  

Jo’kan aj wi’, wi’ nakapatz’, eb’ laj k’anjel re li ochochnaal truuq 
taate’xtenq’a re naq tatruhanq chi aatinak rik’in junaq laj k’anjel 
re li molam nake’tenq’ank rik’ineb’ li komonil malaj rik’in junaq 
poyanam nak’anjelak re xkolb’al rixeb’ li poyanam nake’xk’ul li 
rahilal (re xtawb’al xkomon li esilal naruuk nakatpatz’ok rik’ineb’ 
li nake’tenq’ank rik’in xkawresinkil li k’a’uxlej (“Servicios de la 
Salud Mental y Para Víctimas”).

Li muxe’k ut li rahob’tesiik sa’ li muxe’k junxaqalil yalaq ani 
naruuk nak’uluk re. Li muxe’k ut li rahob’tesiik sa’ li muxe’k 
junxaqalil maak’a’ naraj wi’ ma ixq malaj winq, arin nanumta li 
wankilal. Chi xjunil li jitom nake’wank xk’eeb’al xwankil. Re naq 
kolkooqeb’ rix chi xjunileb’ li poyanam naqak’e xkawil aach’ool 
naq taajit chi xjunil rahilal malaj xyeechi’inkil aarahob’tesinkil 
nawank xb’aanunkil. 

MAJEWANK UT K’AYINK POYANAM
Laa’at malaj jalan chik poyanam nakanaw naq wank junaq li 
poyanam li yook xmajewankil malaj xk’ayinkil, mare xmine’ malaj 
xk’ame’ sa’ josq’il chi k’anjelak malaj chi xk’ayinkil li xjunxaqalil, 
mare ut xe’xmaq’ li xhu nak’utb’esink re jo’ poyanam malaj li 
rokik sa’ ab’l tenamit ut xwank xchapb’al, xe’roksi xxiw re naq 
tkanab’ k’anjelak b’ar wi’ natawlimank, malaj xe’xye re naq ink’a’ 
naruuk naxkanab’ k’anjelak toj naq ttoj junaq li “k’as”, jo’kan toj 
tentook tk’anjelaq cho’q reheb’. Li k’anjelak na’uxk naruuk naq 
kuutunb’il malaj ink’a’ xb’aan li chaq’rab’, mare sa’ eb’ li nimqal 
na’ajej nake’wank wi’ xyiib’ankil eb’ li k’a’ re ru, tz’akab’k, sa’ li 
awimq, k’ayiib’aal tzakahemq, tojb’il warib’aal, na’ajej nawank wi’ 
li b’iqok, saab’esink na’ajej, aj mesunel, xb’aanunkil li taqlaak 
malaj li k’ayink junxaqalil.  Us ta laawokik chaq sa’ li tenamit 
moko sumenb’il ta xb’aan li chaq’rab’ sa’ xk’ab’a’ xmak’a’il laahu, 
naruuk aj wi’ nakak’ul li majewaak ut sa’ li k’ayink poyanam.
Wi’ nakak’e reetal naq yookat xk’ulb’al li majewaak ut li k’ayink 
poyanam, malaj nakanaw junaq poyanam yook xk’ulb’al li rahilal 
a’in, mare wankeb’ nakanaw li nake’mine’ ru chi k’anjelak malaj 
chi xk’ayinkil rib’eb’, li awa’b’ejilal re Estados Unidos naraj 
tenq’ank rik’in xkolb’al rixeb’ li poyanam nake’xk’ul li majewaak 
ut k’ayiik ut naq te’wanq xchapb’aleb’ li nake’b’aanunk re li yib’ aj 
na’leb’ a’in. 

Xjitb’al li majewank ut k’ayink 
poyanam 
Naruuk xjitb’al li majewank ut k’ayink poyanam, b’ar wi’ 
nawank xjultikankil chi xjunil resilal li majewank ut k’ayink 
poyanam li yook chi uxk chi rix li ochochnaal.

Arin wankeb’ junqaq li na’leb’ chank ru naruuk xk’eeb’al li 
jitom:  

Cho’q re li ERO re  ICE
Naruuk nakat-aatinak rik’in laj jolominel re li ICE, malaj 
naruuk taataqla junaq laatz’iib’anb’il patz’om rik’in ICE. 
Naruuk nakatz’iib’a laapatz’om sa’ junaq li saqi hu malaj 
naruuk nakapatz’ re laj k’aak’alenel re li ochochnaal naq tk’e 
junaq li hu ak reheb’ wi’ li wankeb’ chi chapchook. 

Cho’q reheb’ laj k’anjel nake’b’anok 
Naruuk nakat-aatinak rik’ineb’ li poyanam nake’b’anok li 
nake’tawmank sa’ li ochochnaal. 

Sa’ rochochnaal li  ICE
Naruuk nakatb’oqok b’ar wi’ nake’k’ehok esilal ut resilal li 
nake’wank xchapb’al (ICE) (DRIL), a’in naruuk xb’aanunkil chi 
maatan sa’ li 1-888-351-4024 malaj 9116# ut 711sa’ jun li 
ch’ina k’anjelob’aal nayeemank re  TTY.

Sa’ li b’oqleb’ reheb’ li nake’xokok esilal re li tz’ilok 
ix re li sahil wank sa’ li tenamit 
1-866-DHS-2-ICE (1-866-347-2423) malaj 711 711sa’ jun li
ch’ina k’anjelob’aal nayeemank re  TTY.

Sa’ li b’oqleb’ nawank wi’ rilb’al li majewank ut 
k’ayink poyanam 
Sa’ li b’oqleb’ najitmank wi’ li majewank ut k’ayink poyanam li 
b’eresinb’il xb’aan jun molam naxb’eresi xjunes rib’ ab’an 
k’eeb’il xtuminal xb’aan li awa’b’ejilal: 1-888-373-7888 malaj 
711 sa’ jun li ch’ina k’anjelob’aal nayeemank re TTY.

PATZ’OK, TZ’IIB’ANB’IL PATZ’OM UT 
WECH’OK 
Sa’ xcha’alil li tasal hu a’in nawank xch’olob’ankil k’a’ 
ru naruuk xb’aanunkil wi’ wank junaq aapatz’om, wi’ 
taawaj xk’eeb’al junaq aatz’iib’anb’il patz’om malaj 
junaq aach’a’ajkilal; chank ru xk’eeb’al junaq li jitom; ut 
k’a’ ru tk’ulmanq sa’ xk’eeb’al junaq li jitom.  

PATZ’OK, TZ’IIB’ANB’IL PATZ’OM UT 
JITOM RE XSIK’B’AL XYAALAL JUNAQ 
CH’A’AJKILAL
Wi’ wank junaq aapatz’om, xk’eeb’al laatz’iib’anb’il patz’om, 
yook aak’a’uxl, wank junaq aajitom malaj taawaj xkomon li 
esilal chi rix xchaq’rab’il li wank sa’ li ochochnaal, naruuk 
nakatpatz’ok rik’in junaq laj b’eresinel re li ICE malaj taataqla 
junaq laatz’iib’anb’il patz’om sa’ li ochochnaal malaj rik’ineb’ 
laj ICE. 

Molam na’ilok reheb’ li poyanam nake’xkanab’ chaq xtenamit (Inmigración) ut li nake’k’aak’alenk li ok ut li elk Estados Unidos
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Chank ru tinruhanq xyiib’ankil junaq lintz’iib’anb’il 
patz’om 
Naruuk nakatz’iib’a laapatz’om sa’ junaq saqi hu malaj taapatz’ 
usilal chi ru laj k’aak’alenel re laawarib’aal naq tk’e junaq laahu yal 
re nujtasiik li nake’roksi li poyanam wankeb’ chi chapchook. 

Chank ru  xhuhil li patz’om li yal nake’xnujtasi eb’ li 
poyanam wankeb’ chi chapchook. 
A’in jun hu li naruuk naq yal taanujtasi re xk’eeb’al junaq 
laapatz’om malaj re xk’eeb’al junaq laajitom re xsik’b’al xyaalal 
junaq ch’a’ajkilal sa’ xb’een li ochochnaal malaj sa’ xb’eeneb’ laj 
k’anjel re li ICE. Wi’ nakawaj aatenq’ re xnujtasinkil li hu re 
laapatz’om nake’roksi li poyanam wankeb’ chi chapchook, naruuk 
nakapatz’ xtenq’ junaq chik li poyanam wank chi chapchook kama’ 
laa’at, malaj re laj k’aak’alenel re li warib’aal malaj jalan chik laj 
k’anjel re li ochochnaal.  

AAJEL RU Li xhuhil li patz’om nake’xnujtasi eb’ li poyanam
wankeb’ chi chapchok a’in jun hu naq’axtesimank yal chi 
kama’an moko juntaq’eet ta jo’ xk’eeb’al junaq li jitom. Wi’ taawaj 
xk’eeb’al junaq laajitom sa’ yaal, naruuk xk’eeb’al. 

Lintz’iib’anb’il patz’om ma kolkook rix
Heehe’, naruuk nakak’e sa’ junaq rix chi tz’aptz’o laatz’iib’anb’il 
patz’om. Eb’ laj k’anjel -maawa’eb’ li wankeb’ chi chapchook- 
te’xq’axtesi aawe chi junpaat. Eb’ laj k’anjel moko truhanq naq 
te’ril xsa’ chi moko te’xjal ta li tz’iib’anb’il sa’ laahu. 

Ani t-iloq xsa’ lintz’iib’anb’il patz’om
Laa’at yaal aawe b’ar taawaj twulaq laatz’iib’anb’il patz’om. 
Tz’iib’a chi ru li rix li k’ab’a’ej, k’a’ ru xk’anjel malaj li molam 
taawaj tk’uluq re laahu. 

Chank ru tintaqla lintz’iib’anb’il patz’om
Sa’ li ochochnaal nakattawlimank wi’ wank jun xna’aj li hu 
nawank xtaqlankil, aran naruuk taakanab’ chi tz’aptz’ook. Li 
ochochnaal naxtaqla eb’ li nujtasinb’il hu sa’ li k’anjelob’aal 
ch’iich’ (fax) malaj sa’ li xmuhil taql esil (correo) cho’q re laj 
b’eresinel re li ICE li yook chi na’ok re chank ru wank laawanjik, 
a’in naxtaqla ka’sut chi ru li jun xamaan. 

Jo’ q’e tsume li ICE lintz’iib’anb’il patz’om 
Li ICE naxyal xq’e xsumenkil laatz’iib’anb’il patz’om chi ru oxib’ (3) 
k’anjelanb’il kutank. 

CHANK RU XK’EEB’AL JUNAQ LI JITOM 
MALAJ JUNAQ LI WECH’OK 
Wi’ wank junaq aach’a’ajkilal, xb’een wa truhanq tat-aatinaq rik’in 
junaq reheb’ laj jolominel malaj junaq reheb’ laj k’anjel. A’an tyal 
xq’e chi xsik’b’al xyaalal li ch’a’ajkilal. Wi’ ink’a’ sa aach’ool chi 
aatinak rik’in junaq reheb’ laj k’anjel, malaj wi’ ak xat-aatinak 
rik’in ut moko xtawmank ta xyaalal li ch’a’ajkilal, toja’ naq aran 
naruuk nakak’e laajitom sa’ yaal. Wankeb’ junqaq ochochnaal b’ar 
wi’ nake’k’uluk jitom us ta toj yookat chi aatinak rik’in junaq 
reheb’ laj k’anjel re xtawb’al xyaalal li ch’a’ajkilal. Naruuk nakawil 
xkomon li esilal sa’ li tasal hu natawmank sa’ li ochochnaal re 
xnawb’al jo’ q’e naruuk nakak’e junaq laajitom. 

Re xk’eeb’al junaq laajitom malaj wech’om naruuk nakataaqe rix 
eb’ li na’leb’ a’in: 

1) Patz’ re li nak’aak’alenk re li warib’aal junaq xhuhil li
wech’ok;

2) Nujtasi xhuhil li wech’ok ut q’axtesi re li
nak’aak’alenk re li warib’aal;

3) Naruuk nakak’e rix xhuhil laawech’om ut taatz’ap re
naq chaab’il naq taaq’axtesi re laj k’aak’alenel re li
warib’aal;

4) Xhuhil laajitom twanq xtaqlankil rik’in li nab’eresink
re chi xjunil li wech’om (GO, xtz’iib’ul sa’ inglés); ut

5) Li GO tk’e junaq xsumenkil aawe chi ru oob’ (5)
kutank chi rix xk’ulb’al laajitom.

MARE TJALAAQ: Wankeb’ junqaq ochochnaal, wi’ laajitom
a’an chi rix junaq ch’a’ajkilal rik’ineb’ laj k’anjel nake’b’anok, 
laahu twanq xtaqlankil rik’ineb’ laj k’anjel nake’b’eresink re li 
b’anok, ab’an moko twanq ta xpuktasinkil resil. Naruuk 
nakawil xkomon li esil sa’ li tasal hu. 

Wi’ ink’a’ naxk’ulub’a inch’ool, ma naruuk 
nakinwech’ li k’a’ ru xteneb’ li GO 

Naruuk nakak’e junaq laawech’om chi tz’iib’anb’il rik’ineb’ li 
ch’uut nake’b’eresink re li wech’om chi rixeb’ li jitom, li 
nayeemank re  GAB (xtz’iib’ul sa’ inglés) malaj ch’uut aj 
b’eresinel re li jitom rik’ineb’ li poyanam chapchookeb’  (DGC, 
xtz’iib’ul sa’ inglés). Li GAB malaj li DGC nake’xch’utub’ rib’ re 
xtz’ilb’al rix laajitom. Maajun reheb’ li poyanam nake’tz’aqonk 
sa’ li ch’uut naruuk naq a’anaq aj k’anjel sa’ li ochochnaal li 
twanq xpatz’b’al sa’ li jitom, li ak naxnaw k’a’ ru li jitom malaj 
a’an xtenq’ank chaq chi xtz’iib’ankil. 

Naq li GAB malaj DGC te’xch’utub’ rib’, naruuk nake’xb’oq 
jalan chik poyanam re rab’inkileb’ raatin sa’ xb’een li 
nayeemank sa’ li jitom, xtawb’al reetalil malaj xtawb’al chi 
xjunil li esilal aajel ru re xtawb’al xyaalal jo’ aajel ru li jitom. 

Li GAB malaj li DGC te’xjultika aawe naq tattz’aqonq sa’ li 
ch’utam, re naq taaseeraq’i li k’a’ ru xk’ulmank, re taasume li 
patz’om malaj re taak’utb’esi reetalil chi rix li ch’a’ajkilal 
xaak’ul. Li GAB malaj li DGC naruuk nake’xsume laatz’aqonik 
rik’ineb’ sa’ b’oqleb’. Taak’ul junaq resilal chi tz’iib’anb’il 
a’yaal k’a’ ru li xwank xteneb’ankil, a’in twulaq chi ru oob’ (5) 
kutank chi rix naq nake’xk’ul li jitom. Li k’a’ ru twanq 
xteneb’ankil, tentook naq te’xch’olob’ k’a’ ut naq jo’kan.

Wi’ ink’a’ naxk’ulub’a inch’ool, ma naruuk 
nakinwech’ li k’a’ ru xteneb’ li GAB malaj li DGC 

Wi’ xattz’eqok sa’ li wech’ok chi ru li GAB malaj li DGC, naruuk 
nakawech’ li k’a’ ru xwank xteneb’ankil chi ru laj jolominel re li 
ochochnaal. Naruuk nakawil xkomon li esil sa’ li tasal hu 
natawlimank sa’ li ochochnaal. 

Ma naruuk nakink’e junaq linjitom sa’ xk’ab’a’ jalan 
chik poyanam. 

Ink’a’, junaq chik aawechpoyanamil wank chi chapchook 
malaj junaq reheb’ laj k’anjel naruuk nakatxtenq’a 
xkawresinkil ut tq’axtesinkil laajitom. 

AAJEL RU Us ta taawaj xtenq’ re junaq poyanam, tentook
taawoxloq’I chi xjunil li xna’leb’il yeeb’il. 
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Ma tjalaaq wilb’al wi’ nakink’e linjitom 

Ink’a’, ink’a’ naruuk ttwanq xyeechi’inkil aarahob’tesinkil, 
aamajewankil malaj aach’ilankil sa’ xk’ab’a’ naq xaak’e 
laajitom. Ab’an wi’ nakak’a’uxla naq yookat xk’ulb’al a’in sa’ 
xk’ab’a’ naq xaak’e laajitom naruuk nakat-aatinak chi junpaat 
rik’ineb’ laj GO malaj rik’in laj jolominel re li ochochnaal.  

Ma tkanaaq linjitom sa’ xyanq chi xjunil linhu wank 

Heehe’, nakana jun xmu laajitom sa’ xyanqeb’ xkomon laahu 
nab’eresimank chaawix chalen laachapb’al, chi ru oxib’ hab’. 

K’a’ ru tk’ulmanq wi’ wank junaq injitom jwal aajel ru 

Li ochochnaal nakattawlimank wi’ ak tuqtuuk ru xna’leb’il re 
xb’eresinkil eb’ li jitom naq jwal aajel ru, li yook xk’eeb’al sa’ 
rahilal laayu’am, laakawilal ut xsahil laawanjik. Naruuk 
nakatb’oqok chi junpaat rik’in GO malaj rik’in laj jolominel re li 
ochochnaal wi’ wank junaq aajitom li naraj sik’e’k xyaalal chi 
junpaat sa’ xk’ab’a’ xkolb’al rix laakawilal ut xsahil laawanjik.

B’ar chik naruuk nakintaqla junaq  linjitom 

Naruuk nakajultika laach’a’ajkilal sa’ li b’oqleb’ b’ar wi’ nawank 
xk’ulb’al chi xjunil esilal ut jitom reheb’ li poyanam wankeb’ chi 
chapchook rik’in li ICE (DRIL). Li DRIL nak’anjelak chi maatan ut 
nak’anjelak chalen lunes toj viernes chalen sa’ waqxaqib’ (8) 
hoonal re eq’la toj sa’ waqxaqib’ (8) hoonal re ewuuk (xhoonalil 
releb’ saq’e malaj Este nayeemank re) sa’ li ajl 
1-888-351-4024, sa’ li k’aam esil nawank wi’ rab’inkileb’ li
poyanam sa’ li 9116#, malaj sa’ li 711 sa’ jun li k’anjelob’aal
nayeemank re TTY. Wankeb’ poyanam ak kawresinb’ileb’ cho’q
re xb’eresinkil li k’anjel rik’ineb’ li poyanam ut cho’q reheb’ li
wankeb’ chi chapchook rik’in li ICE. Eb’ li hu nake’k’ehok esilal
re li DRIL (sa’ inglés ut kaxlan aatin) wankeb’ sa’ eb’ li warib’aal
reheb’ li ochochnaal junjunq. Nawank aj wi’ xk’eeb’al li tenq’
rik’in laawaatinob’aal.

• Xtawb’al li esilal aajel ru chi rix xkanab’ankil chaq laatenamit
(inmigración);

• Xtawb’al rajlil xb’oqleb’ eb’ li molam nake’tenq’ank chi ru
chaq’rab’ chi maatan, jo’kan aj wi’ chi rix molam
nake’xch’olob’ li k’ulub’ej sa’ eb’ li ochochnaal;

• Xjitb’al naq nawank xk’ulb’al li muxe’k malaj rahob’tesiik sa’
li muxe’k junxaqalil;

• Xjultikankil resilal eb’ li ch’a’ajkilal li ink’a’ xsik’mank malaj
ink’a’ xtawmank xyaalal sa’ li ochochnaal wankat wi’;

• Xjultikankil resilal naq laa’at jun reheb’ li yookat xk’ulb’al li
majewaak ut k’ayiik malaj xyeeb’al resil wi’ nakanaw naq
yook xk’ulb’al jalan chik poyanam natawmank sa’ jalan chik
na’ajej;

• Xyeeb’al resil wi’ wank junaq aamajelal rik’in laak’a’uxl. Wi’
nakak’a’uxla naq li majelal a’in moko kawresinb’ilat ta re xik
chi ru chaq’rab’ sa’ xk’ab’a’ xkanab’ankil chaq laatenamit,
tentook aj wi’ taajultika re laj raqol aatin (juez) reheb’ li
poyanam nake’xkanab’ xtenamit (inmigración); malaj

• Xyeeb’al re li ICE naq sa’ xk’ab’a’ naq xwank aachapb’al
xb’aan naq xaakanab’ chaq laatenamit (inmigración) xwank
aajachb’al rik’in laaka’ch’in li toj maji’ ttz’aqlojenaq xhab’ ut
toj laa’at nakat-ilok re.

B’ar naruuk nakinjit naq ink’a’ us xna’leb’eb’ laj k’anjel 

Wi’ nakak’a’uxla naq eb’ laj k’anjel yookeb’ chaarahob’tesinkil 
malaj aamuxb’al, malaj yookeb’ xmuxb’al laak’ulub’, naruuk 
nakak’e laajitom chi ru li DHS a’in naruuk xb’aanunkil chi 
maatan sa’ li muhil taql esil (correo electrónico), sa’ b’oqleb’ 
malaj sa’ taql esil. 

Naruuk b’oqok sa’ li molam Oficina del Inspector General 
(OIG, xtz’iib’ul sa’ inglés) re li DHS
• LB’oqonk sa’ li ajl   1-800-323-8603
• TTY:   1-844-889-4357
• Fax:   1-202-254-4297
• Sa’ li muhil taql esil (correo):

DHS Office of Inspector General/Mail Stop 0305 
Attn: Office of Investigations Hotline     
245 Murray Lane, SW 
Washington, D.C.  20528-0305 

Naruuk b’oqok sa’ li molam re Derechos Civiles y 
Libertades Civiles (CRCL, xtz’iib’ul sa’ inglés) re li DHS

• Muhil taql esil (correo electrónico):
CRCLCompliance@hq.dhs.gov

• Taql esil (Correo)::
Office for Civil Rights and Civil Liberties 
U.S. Department of Homeland Security 
Compliance Branch, Mail Stop #0190 
2707 Martin Luther King, Jr. Ave., SE 
Washington, DC 20528-0190 

Naruuk aj wi’ nawank xsik’b’al rochochil li molam nawank 
wi’ li k’uluk ut li tz’ilok ix re li OPR re li ICE  (Oficina de 
Admisión y Evaluación de la OPR) rik’in jitom sa’ xb’een 
junaq laj k’anjel li yook charahob’tesinkil malaj yook 
xmuxb’al laajunxaqalil mare aj wi’ xb’aan junaq reheb’ li 
poyanam chapb’ileb’. 

• B’oqon 1-83-4ICEOPR (1-833-442-3677) malaj 711 
rik’in jun li k’anjelob’aal nayeemank re TTY

• Muhil taql esil (Correo electrónico): 
ICEOPRIntake@ice.dhs.gov

• Taql hu (Correo):

500 12th Street SW, Suite 1049
Mailstop 5099
Washington DC 20536-5005

CHI XJUNIL LI TZ’IIB’ANB’IL UT 
K’ULANB’IL
Sa’ xcha’al li tasal hu a’in naxch’olob’ b’ar wankeb’ chi xjunil li 
tz’iib’anb’il ut k’ulanb’il, naraj naxye chi xjunil li hu k’ulanb’il 
xb’aan li ICE chaawix.

K’a’ ru huhil k’ulanb’il chiwix 
Li ICE naxk’ula jun xch’uutal laahu wank reetalil chi kama’in A, 
chi rix naq xwank chaq laachapb’al ut resilal laab’anb’al. 
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K’a’ ru natawmank sa’ xch’uutal linhu A
Laahu A wankeb’ chi sa’ chi xjunil resilal li k’a’ ru xwank 
xb’eresinkil chi ru li chaq’rab’ chaawix, ut wankeb’ a’in: 
• Xhuhil xk’utb’esinkil aawib’ jo’ poyanam;
• Jalam u;
• Hu nak’utb’esink re naq laa’at ab’l poyanam (Pasaportes);
• Hu naxk’e li chaq’rab’ re rilb’al naq maak’a’ aamaak

(antecedentes penales); ut
• Resilal chank ru yook chi b’eresimank laakanajik sa’ li tenamit

sa’ xk’ab’a’ naq xaakanab’ chaq laatenamit (inmigración). .

B’ar wankeb’ li hu nake’tawmank sa’ xhuhileb’ linchapb’al 
Sa’ xhuhileb’ laachapb’al wankeb’:  

• Reetalil laachapb’al;
• Resilal b’ar nawank aakanab’ankil;
• Reetalil xchaq’rab’il li wank sa’ li ochochnaal;
• Resilal chank ru nab’eresimank laawanjik;
• Reetalil laatumin malaj li k’a’ ru aawe nawank xk’ulankil;
• Tz’iib’anb’il patz’om, jitom ut naab’al chik;
• Hu k’eeb’il xb’aan li awa’b’ejilal re Estados Unidos; ut
• Tz’iib’anb’il esilal re li warib’aal.
• Wi’ nakawaj junaq reetalil malaj naab’aleb’ li hu natawlimank

sa’ chi xjunil laahu A, xhuhil naq xwank laachapb’al malaj xhuhil
laab’anb’al aak’ulum, naruuk nakapatz’ re laj k’aak’alenel re  li
ICE malaj reheb’ laj k’anjel reheb’ li ochochnaal. Wi’ taawaj naq
jalan chik poyanam tpatz’ reetalil eb’ li hu a’in, tentook naq
taak’e junaq li xsumenkil chi tz’iib’anb’il.

Ani naxk’uula lin tz’iib’anb’il esil?

Li ICE naxk’uula laa archivo A Li na’ajej re li ICE wankeb’ laa 
detención ut eb’ laj b’anonel.ICE conserva su expediente A. La
instalación de ICE tiene sus expendientes de detención y 
médicos. 

ACH’AB’AAK MALAJ ELK SA’ LI OCHOCHNAAL 
Wi’ nawank aawach’ab’ankil xb’aan li ICE, tentook toj 
taawoyb’eeni eb’ li na’leb’ a’in rub’elaj naq tatxik:  

Teneb’anb’il xb’aan li chaq’rab’ 
Rilb’al chi xjunil laahu k’eeb’il xb’aan li chaq’rab’ ut xtawb’al ru naq 
naruuk nawank aawisinkil, xkutankil ut li na’ajej b’ar wi’ naruuk 
nakatxtaw li raqleb’aal chaq’rab’, wi’ wank reetalil aawik’in. naruuk 
nakatb’oqok sa’ li molam Oficina Ejecutiva para la Revisión de 
Inmigración (EOIR, xtz’iib’ul sa’ inglés) sa’ li ajl 1-800-898-7180 
malaj 711 sa’ jun k’anjelob’aal ch’iich’ TTY wi’ toj maji’ ch’olch’ook 
chaawu jo’ q’e chik twanq aab’oqb’al chi ru li chaq’rab’. 

Li b’oqok
Naruuk nakab’aanu junaq li b’oqom chi maatan re xk’uub’ankil 
laaxikik. 

Xhoonalil laawelik ut xk’uub’ankil laaxikik 
Twanq aawach’ab’ankil sa’ li ochochnaal sa’ jun hoonal naq toj 
wank li kutank, malaj chi ru aj wi’ xtiklajik li q’oqyiin. Wi’  

junaq reheb’ laawech’alal malaj laalo’y ink’a’ truhanq 
aaxokb’al sa’ li ochochnaal, naruuk nakapatz’ re junaq 
reheb’ laj k’anjel malaj junaq reheb’ laj k’aak’alenel re li 
ICE naq tsik’ li b’eleb’aal ch’iich’ naruuk tk’amoq aawe, 
malaj tril chank ru naq tatwulaq toj b’ar wi’ nake’xaqli li 
b’eleb’aal ch’iich’, malaj li nake’xaqli wi’ eb’ li so’sol 
ch’iich’ malaj k’anti’ ch’iich’. 

Li k’a’ re ru aawe ut laawaq’

Twanq xq’axtesinkil chi xjunil li k’a’ re ru aawe, jo’kan aj 
wi’ laawaq’ wank chaq aawik’in naq xwank aak’ulb’al. Chi 
xjunil a’in tz’iib’anb’il reetatalil chalen sa’ laawulajik. 
Tentook taawil li tz’iib’anb’il reetalil re naq taak’ul chi 
xjunil. Wi’ maak’a’ chi xjunil li k’a’ ru aawe tz’iib’anb’il 
reetalil naruuk nakapatz’ re junaq reheb’ laj k’anjel junaq 
li hu b’ar wi’ taajultika naq wankeb’ li k’a’ ru aawe 
xe’sachk. Wi’ laawaq’ moko us ta cho’q re xtiqwal malaj 
xkehil ru li kutank, patz’ re junaq reheb’ laj k’anjel re li 
ochochnaal malaj junaq reheb’ laj jolominel re li ICE naq 
tk’e laawaq’ tk’ulub’a xtiqwal malaj xkehil ru li kutank. 

Aj b’anonel

Wi’ aak’ulum ile’k xb’aan junaq aj b’anonel chi ru 
laawanjik chi chapchook, twanq xq’axtesinkil aawe xhuhil 
laab’anb’al kiwank xb’aanunkil. Arin na’ok chi xjunil li 
esilal naxtz’iib’a laj b’anonel rik’in laab’anb’al, chi xjunil 
resilal laab’anb’al xwank chi ru laawanjik sa’ li 
ochochnaal, jo’kan aj wi’ mare wank na’leb’ xjultika laj 
b’anonel chi rix xk’eeb’al xkomon laab’anb’al. Wi’ xwank 
xk’eeb’al aab’an chi ru laawanjik chi chapchook, naruuk 
aj wi’ naq tk’eemanq aawe xkomon re naq yooqat 
ruk’b’al toj naq aajelaq ru. 

Xk’ab’a’eb’ molam nake’tenq’ank li 
nake’tawmank sa’ eb’ li na’ajej 

Naruuk nakapatz’ rik’in junaq reheb’ laj k’anjel malaj aj 
jolominel re li ICE ma wank sa’ li ochochnaal xk’ab’a’eb’ 
li molam nake’tenq’ank  li nake’tawmank sa’ eb’ li 
na’ajej, li nake’xyeechi’i tenq’ kama’ chi ru li chaq’rab’, 
b’anleb’aal, ochochnaal malaj jalan chik tenq’ li naruuk 
xk’ulb’al sa’ laawelik sa’ li ochochnaal. Moko chi xjunileb’ 
ta li ochochnaal wankeb’ rik’in xk’ab’a’eb’ li molam 
nake’tenq’ank sa’ eb’ li na’ajej. 

AAJEL RU Wi’ ink’a’ nakak’ul li esilal xwank xyeeb’al
chaq, naruuk nakatb’oqok rik’in junaq reheb’ laj k’anjel 
re li ochochnaal malaj rik’in junaq aj jolominel re li ICE 
chi junpaat rub’elaj laawelik sa’ li na’ajej chapchookat 
wi’.

PUKTASINK ESIL UT ESILAL 
Sa’ eb’ li perel nake’chalk, wankeb’ junqaq 
puktasink esil ut wankeb’ junjunq li esilal chi rix li 
ochochnaal rik’in li tentook taak’aytesi aawib’. 
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NEED HELP?

Complaints filed with OIDO are confidential, 
and case managers will not reveal any 
information about your case without your 
consent. Talking to an OIDO case manager 
or filing a complaint will not affect your 
immigration case or detention status.

OIDO case managers are experienced and 
trained professionals who understand 
immigration detention issues and facilities 
and are eager to help you.

PHYSICAL, MENTAL,  
OR EMOTIONAL ABUSE

INADEQUATE FOOD OR 
MEDICAL TREATMENT

POOR OR UNSAFE  
LIVING CONDITIONS

To file a complaint, ask 
to speak with the OIDO 
case manager in your 

facility. Your family, legal 
representative, or other 

advocate can also file for 
you at dhs.gov/OIDO.

The Office of the Immigration Detention Ombudsman (OIDO) is 
an independent and neutral office—separate from ICE and CBP—
that is committed to humane treatment and safe living conditions 
for all individuals in U.S. immigration custody and detention.

You can report any issues—such as abuse, inadequate food or medical treatment, or poor or unsafe 
living conditions—to the OIDO case manager in your facility.

www.dhs.gov/OIDO
OIDO is an independent office within  
the Department of Homeland Security.



¿NECESITA AYUDA?

Puede reportar cualquier problema, como abuso, alimentación o tratamiento médico inadecuados, 
o condiciones de vida deficientes o inseguras, al administrador de casos de OIDO de su centro.

Las quejas presentadas ante OIDO son 

confidenciales y los administradores de casos no 

revelarán ninguna información sobre su caso sin su 

consentimiento. Hablar con un administrador de 

casos de OIDO o presentar una queja no afectará 

su caso de inmigración o estado de detención.

Los administradores de casos de OIDO son 

profesionales experimentados y capacitados que 

entienden los problemas y los centros de detención 

de inmigrantes y están ansiosos por ayudarlo.

ABUSO FÍSICO, MENTAL 
O EMOCIONAL

ALIMENTACIÓN O 
TRATAMIENTO MÉDICO 

INADECUADOS

CONDICIONES DE 
VIDA DEFICIENTES O 

INSEGURAS

Para presentar una queja, pida 

hablar con el administrador de 

casos de OIDO de su centro. 

Su familia, representante legal 

u otro defensor también puede

presentar una queja en su

nombre en dhs.gov/OIDO.

La Oficina del Defensor de Inmigrantes Detenidos (OIDO) es 
una oficina independiente y neutral—separada de ICE y CBP—
que está comprometida con el trato humano y las condiciones de 
vida seguras para todas las personas bajo custodia y detención de 
inmigración de los EE. UU.

www.dhs.gov/OIDO
OIDO es una oficina independiente dentro del 
Departamento de Seguridad Nacional.

Oficina del Defensor de 
Inmigrantes Detenidos

SPANISH/ESPAÑOL



NEED HELP?
You can report issues about facility conditions or treatment — such as abuse, inadequate 
food or medical treatment, or poor or unsafe living conditions — to the Office of the 
Immigration Detention Ombudsman (OIDO).   

• Ask to speak with the OIDO case manager in your facility
• On a tablet, sign up for an appointment to speak with your case manager under the “OIDO” tab in the

“Requests” section.
• Your family, legal representative, or other advocate can also file for you at www.dhs.gov/OIDO

www.dhs.gov/OIDO

•
•

•

یمكنك أن تقدّم بلاغا إلى مكتب محقق شكاوى احتجاز المھاجرین (OIDO) عن أي مشكلة تتعلف بأوضاع المنشأة 
أو العلاج – مثل سوء المعاملة، أو عدم كفایة الطعام أو العلاج الطبي،  أو الظروف المعیشیة السیئة أو غیر الآمنة. 

اطلب التحدث مع المسؤول عن حالتك من مكتب محقق شكاوى احتجاز المھاجرین  OIDO في منشأتك 
سجّل، من خلال  على جھاز لوحي  (تابلت) من أجل الحصول على موعد للتحدث مع مدیر الحالة الخاص 

بك ضمن علامة التبویب "OIDO" في قسم "الطلبات". 
 www.dhs.gov/OIDO یمكن أیضًا لعائلتك أو ممثلك القانوني أو أي محامٍ آخر  تقدیم الطلب نیابة عنك على

您可以向移民拘留申诉专员办公室（英文缩写“OIDO”）举报有关拘留设施条件或待遇
方面的问题，例如虐待、食物或医疗条件不足，或者恶劣或不安全的生活条件。

• 要求与您所在拘留设施的移民拘留申诉专员办公室的个案经理交谈。
• 在平板电脑上，在“请求”部分的“移民拘留申诉专员办公室”选项下登记，与您的个案经理

预约会面。
• 您的家人、法定代表或其他支持者也可以在该网站（www.dhs.gov/OIDO）上为您提交请求。

Vous pouvez signaler des problèmes concernant les conditions ou le traitement de l'établissement, tels que la maltraitance, 
une alimentation ou un traitement médical inadéquat(e), ou des conditions de vie mauvaises ou dangereuses, au bureau du 
médiateur de la détention liée à l'immigration (Office of the Immigration Detention Ombudsman ou OIDO).

• Demandez à parler au responsable des dossiers OIDO de votre établissement
• Sur une tablette, prenez rendez-vous pour parler avec le responsable de votre dossier sous l'onglet « OIDO » dans la section

« Requests (demandes).
• Votre famille, votre représentant légal ou autre peut également déposer un dossier pour vous à www.dhs.gov/OIDO

Ou kapab siyale pwoblèm ki genyen yo konsènan kondisyon oswa tretman nan yon etablisman; tankou abi, yon alimantasyon 
oswa yon tretman medikal ki pa apwopriye, oswa kondisyon vi ki deplorab oswa danjere. Ou ka fè sa nan Biwo Medyatè ki 
Kenbe Imigran yo (Office of the Immigration Detention Ombudsman, OIDO).

• Mande pou w pale ak responsab ki jere ka OIDO nan etablisman w lan
• Sou yon tablèt, enskri pou w pran yon randevou pou w pale ak responsab ka pa w lan anba tab navigasyon ki ekri “OIDO” nan seksyon

“Demann yo” (“Requests”).
• Fanmi w, titè legal ou, oswa yon lòt reprezantan kapab ranpli dosye a pou ou tou nan www.dhs.gov/OIDO

आप आपवासनर् नजरबंदी लोकपाल के कायालयर् (OIDO) स े— अपने सुिवधा-स्थल की ििस्थतयों या व्यवहार के बारे में िरपोटर् कर सकते है ं
— जैसे िक दुव्यवहारर्, अपयाप्तर् भोजन या ििचकत्सा उपचार, या रहने की खराब या असुिरक्षत ििस्थतयाँ।   

• अपने सुिवधा-स्थल में OIDO केस मैनेजर से बात करने के िलए कहें
• अपने केस मैनेजर से बात करने के िलए, टैबलेट पर, " Requests" (अनुरोध) अनुभाग में िदए "OIDO" टैब के तहत एक अपॉइंटमेंट के िलए साइन अप करें।
• आपका िपरवार, कानूनी पर्िितिनध, या कोई अन्य अिधवक्ता भी www.dhs.gov/OIDO पर आपकी ओर से िशकायत दजर् कर सकते हैं

অপবয্বহার, অপযরা্প্ত খাবার অথবা েমিডেকল িটর্টেমন্ট অথবা খারাপ বা অসুরিক্ষত পিরেবেশ 
বসবােসর মেতা েফিসিলিটর অবস্থা বা িচিকৎসার বয্াপাের অিফস অব দয্ ইিমেগর্শন িডেটনশন 
ওমব্ুডসময্ান (OIDO)-এর কােছ অিভেযাগ জানােত পােরন।

• আপনার েফিসিলিটেত OIDO েকস ময্ােনজােরর সােথ কথা বলেত চান বেল জানান
• একিট টয্াবেলেট িগেয়, “অনুেরাধ” িবভােগ, “OIDO” টয্ােবর িনেচ আপনার েকস ময্ােনজােরর সােথ কথা বলেত

অয্াপেয়ন্টেমেন্টর জনয্ সাইন আপ করুন।
• আপনার পিরবার, আইনী পর্িতিনিধ বা অনয্ানয্ অয্াডেভােকটরাও www.dhs.gov/OIDO-েত িগেয় আপনার জনয্ দািখল

করেত পােরন।
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OIDO is an independent office within  
the Department of Homeland Security.



www.dhs.gov/OIDO
OIDO is an independent office within  
the Department of Homeland Security.

Puteți raporta orice problemă – cum ar fi abuz, tratament sau alimentație necorespunzătoare, 
sau condiții de cazare necorespunzătoare și nesigure- la Biroul de mediere în centrele de 
detenție ale imigrației (OIDO).

• Cereți să vorbiți cu managerul de caz de la OIDO din centrul de detenție
• Ca să vorbiți cu managerul de caz, înscrieți-vă pe tabletă la rubrica „OIDO”, în secțiunea „Requests” (Cereri)/
• Familia dvs., reprezentatul legal sau un avocat poate să depună o cerere în numele dvs., online la dhs.gov/OIDO.

Вы можете сообщить о проблемах, связанных с условиями содержания или обращением в 
учреждении, таких как жестокое обращение, неадекватное питание или медицинское 
обслуживание, плохие или небезопасные условия проживания, в Управление омбудсмена по 
вопросам содержания под стражей иммигрантов (OIDO).

• Попросите поговорить с менеджером по делам OIDO в вашем учреждении
• На планшете запишитесь на прием к своему куратору на вкладке "OIDO" в разделе "Запросы".
• Ваша семья, законный представитель или другой защитник также могут подать за вас заявление на сайте

www.dhs.gov/OIDO.

Puede denunciar problemas relacionados con las condiciones del centro o el trato recibido - como por ejemplo, abusos, 
alimentación o tratamiento médico inadecuados, o condiciones de vida deficientes o inseguras - a la Oficina del Defensor 
de Inmigrantes Detenidos (OIDO, por sus siglas en inglés).    

• Pida hablar con el manejador de casos de OIDO en su centro
• En una tableta, solicite una cita para hablar con su manejador de caso bajo la pestaña "OIDO" en la sección "Requests".
• Su familia, representante legal u otro defensor también puede presentar la solicitud por usted en www.dhs.gov/OIDO.

ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਸਹੂਲਤ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਜਾਂ ਿਵਵਹਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮੁੱਦੇ—ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਦੁਰਿਵਵਹਾਰ, ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਭੋਜਨ ਜਾਂ ਡਾਕਟਰੀ 
ਇਲਾਜ, ਜਾਂ ਰਿਹਣ-ਸਿਹਣ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਜਾਂ ਅਸੁਰਿੱਖਅਤ ਸਿਥਤੀਆਂ—ਬਾਰੇ ਆਿਫਸ ਔਫ਼ ਿਦ ਇਮੀਗਰ੍ੇਸ਼ਨ ਿਡਟੈਂਸ਼ਨ 
ਓਮਬਡਸਮੈਨ (OIDO) ਨੂੰ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।   

• ਆਪਣੀ ਸਹੂਲਤ ਦੇ OIDO ਕੇਸ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ।
• ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ, ਟੈਬਲੇਟ 'ਤੇ, “Requests” ਭਾਗ ਿਵੱਚ “OIDO” ਟੈਬ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਅਪਾਇੰਟਮੈਂਟ ਲਈ ਸਾਈਨ-ਅੱਪ ਕਰੋ।
• ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਰਵਾਰ, ਕਾਨੂੰਨੀ ਨੁਮਾਇੰਦਾ, ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਐਡਵੋਕੇਟ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲੋਂ dhs.gov/OIDO 'ਤੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

Você pode reportar problemas com as condições ou o tratamento na instituição – como abuso, 
alimentação ou tratamento médico inadequado, ou condições de vida precárias ou perigosas – 
no Escritório do Mediador nas Detenções da Imigração (OIDO).

• Peça para falar com o gerente de casos do OIDO na sua instituição.
• No tablet, registre-se usando a aba “OIDO”, na seção “Pedidos”, para marcar uma consulta.
• Um familiar, representante legal ou outro defensor também pode registrar uma reclamação por você no

www.dhs.gov/OIDO

İstismar, yetersiz gıda veya tıbbi tedavi veya kötü veya güvenli olmayan yaşam koşulları ile ilgili sorunları, Göçmen Gözaltı 
Merkezi ile İlgili Kamu Denetçisi Ofisi’ne (OIDO) bildirebilirsiniz.   

• Tesisinizde bulunan OIDO vaka yöneticisi ile konuşmayı isteyin
• Bir tablette, "Talepler" bölümündeki "OIDO" sekmesi altında, vaka yöneticinizle konuşmak için bir randevu için kaydolun.
• Aileniz, yasal temsilciniz veya başka bir müdafiniz de sizin için, www.dhs.gov/OIDO adresinden başvuruda bulunabilir

Quý vị có thể báo cáo bất kỳ vấn đề nào về tình trạng và cách đối xử tại cơ sở—như lạm dụng, không đủ thực phẩm hoặc chữa trị 
y tế, hoặc điều kiện sống tệ hoặc không an toàn—đến Văn Phòng Thanh Tra Giam Giữ Người Nhập Cư (Office of the Immigration 
Detention Ombudsman, hay OIDO).   

• Yêu cầu nói chuyện với người quản lý hồ sơ OIDO trong cơ sở của quý vị
• Trên máy tính bảng (tablet), hãy lấy hẹn để nói chuyện với người quản lý hồ sơ của quý vị liệt kê ở trang “OIDO” trong phần

“Requests” (Yêu cầu).
• Gia đình, người đại diện hợp pháp hoặc người biện hộ khác cũng có thể nộp cho quý vị tại dhs.gov/OIDO.
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